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e Kas yra darzas ir sodas?
Kas yra auglgagla dqrze ir sode'>
¢ kdoma dar

Ismbksnte v
e Kaip paruosti darza s¢jai.
e Kaip sodinti, anwretl Valsmedzms darzoves,

prieskonius, vaistazoles.
e Kaip nuimti jy derliy.
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Trumpai apie stotele.
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_ Darzas — tai Zemés sklypas, kuriame auginamos
i darzovés, prieskoniai, vaistazolés...

Darzovés — vienmeciai, dvimediai ir b
daugiameciai Zoliniai augalai, kuriy jvairios sultingos
dalys vartojamos maistui. Jose yra zmogui
bitiny baltymy, angliavandeniy, vitaminy,
mineraliniy drusky ir organiniy rugsciy.

Darzovés labai svarbios mityboje. Valgomos kaip

atskiri patiekalai, kaip uzkandZiai,

bei mésos ir Zuvies patiekaly garnyrai. Jos valgomos

- Sviezios, virtos, keptos, troskintos. Taip pat darzovés

. Saldomos, dziovinamos, rauginamos,

i konservuojamos, stidomos. Kai kurios darzovés yra
ir vaistiniai augalai, nes turi gydomyjy savybiy. I8

ﬂ‘ ¥ farr_napijos_ pra_rnonéje -ga_lmi_nami V?.istai. Jos ‘

populiarios liaudies medicinoje, nes jau seny laiky
Zmones pastebéjo teigiama darzoviy
poveikj sveikatai.

Norint uzsiauginti darzoviy, darbus reikia pradéti jau

ankstyva pavasarj. Mokiniai kartu su mokytojais

daigina augaly séklas, sudygusias pikuoja, augina. I§

~ Zemés iS¢éjus jSalui, pradeda jprastus Zemés darbus:

i paruosia dirva, sodina bei s¢ja pacius jvairiausius

# augalus. Norint sulaukti gero derliaus, darzoves reikia
visg vasarg prizitiréti — raveti, laistyti, purenti zeme.

g\ ¥ A‘féjus_ rudeniui nuima derliy, paruosia zem¢ Ziemos
w  Miegui.

Darzoves



https://lt.wikipedia.org/wiki/%C5%BDol%C4%97
https://lt.wikipedia.org/wiki/Augalas
https://lt.wikipedia.org/wiki/Baltymas
https://lt.wikipedia.org/wiki/Angliavandenis
https://lt.wikipedia.org/wiki/Vitaminas
https://lt.wikipedia.org/wiki/Druska
https://lt.wikipedia.org/wiki/R%C5%ABg%C5%A1tis
https://lt.wikipedia.org/wiki/M%C4%97sa
https://lt.wikipedia.org/wiki/%C5%BDuvis_(maistas)
https://lt.wikipedia.org/wiki/Vaistiniai_augalai
https://lt.wikipedia.org/wiki/Farmacija
https://lt.wikipedia.org/wiki/Vaistai
https://lt.wikipedia.org/wiki/Liaudies_medicina
https://lt.wikipedia.org/wiki/Sveikata
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Sodas — tai Va]'SﬁledZIaIS ir uogakrumla}s‘*apsodlntas
plotas. Nuo darzoviy vaisiai skiriasi tuo, kad jie
_ dazniausiai auga ant sumedejusm augaly (medzm,

, Ant medziy sode auga Buohal'ﬂfcrmuses*} yvos
% % vysnios... Ant kﬁmq —serbentai, agrastai, ’av1etes
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Siltesnio klimato Salyse soduose auginami apeTsinai,
? mandarinai, bandhg&, kiviai, arbiizai, mehﬁn’aﬂ ¥ ; Ty .
persikai, abrikosai, citrinos... K v v
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1. Apsilankykite Salia mokyklos esan¢iame darze ir sode. Su mokytojo pagalba pabandykite
atpazmt’l.lso]ge vaisiai ir darzoves’ten,@u@ g | Mg

7 Stebeklte‘*tr klausykite, kiek darze‘r.r sode gausu gyvybés. Apzmreklte augalus ar Jq nepuola
amarai. O gal pamatysite boruze;, kuri naikina kenkéjus. O komposto dézéje turétumeéte
pamatytl sllekq Jie d1rvozemyJe rau3|a urvelius. Jais prie augaly Sakny patenka oras. Be to,

. Toks malstas réjes pro slieko 7 zarnyn ta
ode palesfo urmiarausio. Kurm a’fﬁeﬁﬁgﬁ h’?fj s Cl gyvena niai. Sie tu
spastai slﬁkams, Kurmis juos labai mégsta. Zinok, kad Vlsaﬁlq Zeme kurmis | pav1rs’fq 1Sstiime
& per dvi minutes. (il (il e
4. Mokytojo padedami, i§ pasirinkty darZoviy ar vaisiy pagamlnklfe patiekalg. Jj ragaudaml
pas1kalbek1te kodel sveika Valgytl Valsms ir darzoves. y

PrlemoneS° spafwotl plestukal raSiklis, 11’&1’11(1&1 reikalingi pasmnf@to patlekalo gamybai. i’a;»,



https://lt.wikipedia.org/wiki/Vaismedis
https://lt.wikipedia.org/w/index.php?title=Uogakr%C5%ABmiai&action=edit&redlink=1

