KUR GALIMA KREIPTIS PAGALBOS?

Zemiau pateikiami pagrindiniy institucijy kontaktai ir trumpai nurodyta, kokia pagalba jos teikia

(atnaujinta 2026-02-26).

Institucija

Kokia pagalba teikia
(trumpai)

Kontaktai

Vilniaus miesto savivaldybé —
Socialiniy i$moky skyrius

PraSymai ir konsultacijos dél
socialiniy iSmoky ir
kompensacijy (pvz., vaiko
iSmoka, taip pat po 18 m., jei
mokosi), praSymy teikimas per
SPIS.

Konstitucijos pr. 3, LT-09601
Vilnius

Tel. +370 700 35545; 1664 arba
+3705 211 2000

El. p. sis@vilnius.It
PraSymai internetu: Www.spis.It

Vilniaus miesto savivaldybé —
Svietimo aplinkos skyrius

Informacija dél ugdymo
organizavimo, SUP §vietimo
pagalbos, mokinio asistento,
socialinés paramos mokiniams.

Konstitucijos pr. 3, LT-09601
Vilnius

Tel. 1664 arba +370 5 211 2000
El. p. savivaldybe@Uvilnius.It
Svetainé: vilnius.It

Vilniaus pedagoginé
psichologiné tarnyba (PPT)

SUP jvertinimas,
rekomendacijos ugdymui,
konsultacijos tévams ir ugdymo
istaigoms.

A. Vivulskio g. 2A, LT-03220
Vilnius

Tel. +370 5 265 0908

El. p. rastine@ppt.vilnius.Im.It

Svetainé: vilniausppt.|t

VUL Santaros klinikos (Vaiky
ligoning)

Specialisty konsultacijos,
diagnostika, gydymas,
reabilitacija.

Santariskiy g. 2, 08406 Vilnius
Tel. +370 5 236 5000
El. p. info@santa.lt

Svetainé: santa.lt

Vilniaus visuomenés sveikatos
biuras ,,Vilnius sveikiau®

Sveikatos stiprinimo programos
ir konsultacijos, visuomenés
sveikatos veiklos ugdymo
istaigose.

M. K. Ciurlionio g. 100 (Vingio
parko estrada), LT-03150 Vilnius
Tel. +370 652 07020

El. p. info@vvsb.It

Svetainé: vilniussveikiau.lt

Vilniaus miesto socialiniy
paslaugy centras

Socialinés paslaugos Seimoms ir
asmenims su negalia (pagalba j
namus, socialiniy jgiidziy
ugdymas, laikinas atokvépis,
transporto paslaugos ir kt.).

Sausio 13-0si0s g. 10, LT-04347
Vilnius

Tel. +370 5 213 3663

El. p. info@spcentras. It

Svetainé: spcentras.lt

Asmens su negalia teisiy
apsaugos agentiira (ANTA,
buv. NDNT)

Dalyvumo / nejgalumo lygio ir
individualios pagalbos poreikio
nustatymas; konsultacijos del
praSymy.

Svitrigailos g. 11E, LT-03228
Vilnius

Tel. +370 5 230 30 60

El. p. info@anta.lt

Savitarna: mano.ndnt.It
Svetainé: anta.lrv.lt

.Sodra“

Socialinio draudimo ir
valstybiniy iSmoky
administravimas (pvz., slaugos /
priezitiros i$mokos, pensijos,
vieni$o asmens iSmoka ir kt.).

Konstitucijos pr. 12-101, 09308
Vilnius

Tel. 1883 arba +370 5 250 0883
El. p. info@sodra.lt

Svetainé: sodra.lt
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Valstybés vaiko teisiy apsaugos
ir jvaikinimo tarnyba
(VVTAIT) / Vaiko teisiy linija

Konsultacijos dél vaiko teisiy,
pranesimy priémimas, globa ir
jvaikinimas.

Vaiko teisiy linija: 0 800 10 800
(i8 uzsienio +370 520 32799)

El

p. konsultacijos@vaikoteises.lt
Vilniaus miesto skyrius: T.
Sevéenkos g. 16G, Vilnius; mob.
+370 613 51122; el.

p. vilniaus.miestas@vaikoteises. It
Svetainé: vaikoteises.Irv.It

Lietuvos negalios organizacijy
forumas (LNF)

Informacija ir konsultacijos
negalios teisiy klausimais,

atstovavimas, nukreipimas j
NVO.

Zemaités g. 21 (Il a.), LT-03118
Vilnius

Tel. +370 5 269 1309

El. p. info@Inf.It

Svetainé: Inf.lt

Jaunimo linija

Nemokama emociné parama
jaunimui telefonu ir internetu

(visg para).

Emociné parama: 0 800 28888
Kiti kontaktai: +370 671
99309, info@jaunimolinija.lt
Adresas: Vingriy g. 6, Vilnius

Svetainé: jaunimolinija.lt

SPIS (Socialinés paramos
Seimai informaciné sistema) —
techniné pagalba

Elektroniniy praSymy teikimas
socialinei paramai; technine
pagalba dél sistemos.

El. p. klausk@spis.It
Tel. +370 661 05830 (I-V 8:00—

16:00)
Svetainé: spis.|t

Svietimo, mokslo ir sporto
ministerija (SMSM)

Informacija apie Svietimo
politika ir teisés aktus (jskaitant
specialyjj ugdyma).

A. Volano g. 2, 01124 Vilnius
Tel. +3705 219 1190

El. p. smmin@smsm.lt
Svetainé: smsm.lrv.It
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