
PROJEKTAS „SAVARANKIŠKUMO UGDYMAS - PILNAVERČIO  

GYVENIMO PAGRINDAS“ 

 

Mūsų mokykla bendradarbiauja vykdant Lietuvos Respublikos valstybės biudžeto ir Vilniaus m. 

savivaldybės biudžeto finansuojamą Socialinės reabilitacijos paslaugų teikimo neįgaliesiems 

bendruomenėje 2022 m. projektą „Savarankiškumo ugdymas - pilnaverčio gyvenimo pagrindas“, kurio 

tikslas - padėti asmenims, turintiems vidutinę ir sunkią intelekto negalią, įsitraukti į darbo rinką, ugdyti 

neįgaliųjų savarankiškumą, ir savirealizaciją. 

 

Projekto pagrindiniai uždaviniai: 

1. per profesinį orientavimą, konsultavimą ir praktiką konkrečioje darbo vietoje įgalinti asmenis, 

turinčius intelekto negalią, pasirinkti profesiją, amatą ar užimtumą; 

2. padėti neįgaliesiems atrasti savo gebėjimus, didinti užimtumą, teikti individualią pagalbą 

neįgaliajam ir jo šeimos nariams. 

 

Remiantis VšĮ „Informacijos kaupimo ir sklaidos centro“ ir „Vilniaus Verkių mokyklos 

- daugiafunkcio centro“ 2021-11-03 bendradarbiavimo sutartimi, organizuojamas  šių paslaugų teikimas: 

1. Neįgaliųjų dienos užimtumas. 

Neįgaliojo  kasdieninio gyvenimo įgūdžių ugdymas ir palaikymas ir (ar) atkūrimas. Neįgalieji 

mokosi savitvarkos, asmens higienos, namų ruošos, sveikos gyvensenos įgūdžių, mokosi spręsti 

kylančias problemas. Veikla vyksta 8 kartus per mėnesį po 2 val., dalyvauja 5 vaikai iki 14 metų. 

2. Neįgaliųjų dienos užimtumas.  

Saviraiškos įgūdžių ir meninių gebėjimų lavinimas ir palaikymas per šokį ir dailę. Šokio 

veikla vyksta 8 kartus per mėnesį po 1 val. Numatytas dalyvių skaičius 10 vaikų iki 14 metų. Dailės 

užsiėmimai vyksta 8 kartus per mėnesį po 2 val., dalyvauja 10 suaugusių. 

3. Pagalba atkuriant ar stiprinant darbo įgūdžius teikiant informaciją neįgaliesiems apie darbo 

rinką, užimtumo ir įsidarbinimo galimybes bei galimybę dalyvauti profesinėje reabilitacijoje mokantis 

darbo saugos instrukcijų laikymosi, teikiant pagalbą išbandyti įvairias profesijas atliekant praktiką 

konkrečiose darbo vietose, sprendžiant palaikymo darbo vietoje klausimus.  

Praktiniai užsiėmimai vyksta konkrečioje darbo vietoje, t. y. UAB „Penki kontinentai“ kavinėje, 

aplinkos tvarkymas lauke esant palankiam orui ir UAB „Karolinos kėgliai“ boulinge. 

Praktinė veikla vyksta 8 kartus per mėnesį po 2 val., dalyvauja 5 suaugę. 
 


