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Irma Ogylbiene - darbo grupés nare;

Lilja Osikova — darbo grupes nare

Asta Poviliuté - darbo grupes nare

Ingrida Stungiene- darbo grupes nare

Redakciné grupé
Sartinas Gerulaitis

Jurgita lvaskeviciene
Asta SinkeviCiene
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[VADAS

Siuolaikiné Lietuvos $vietimo politika grindZziama Zzmogaus teisiy, socialinio teisingumo.
jtraukties ir visapusisko asmens augimo principais. Sie principai jtvirtinti Lietuvos
Respublikos Svietimo jstatyme (2024), Valstybingje Svietimo 2024-2030 m. strategijoje,
Nacionalinéje jtraukties pletros programoje, bei atliepia JT Nejgaliuju teisiy konvencijos
(2006), JT Darnaus vystymosi darbotvarkes iki 2030 m. ir UNESCO ,Education 2030:
Towards Inclusive and Equitable Quality Education for All* nuostatas.

Verkiy mokyklos socialiniy jgudziy ugdymo programa skirta mokiniams, turintiems
intelekto sutrikima, siekiant jiems suteikti galimybes:

ugdytis savarankiskuma ir socialinj atsakinguma;

pasirengti savarankiSkam gyvenimui, profesinei veiklai ir bendruomeninei
integracijai;

patirti sekme, pripazinima ir priklausymo bendruomenei jausma;

gebéti reflektuoti savo elgesj, emocijas ir santykius su kitais.

Programos turinys grindziamas individualizuoto, patirtinio bei kinestetinio mokymo(si)
principais, kurie leidzia mokiniui mokytis veikiant, iSbandant, stebint, patiriant ir
reflektuojant.

Socialiniy jgudziy ugdymas apima visg mokyklos gyvenimg - pamokas, projektus,
veiklas bendruomenéje ir uz mokyklos ribu.

Programos paskirtis ir tikslas

Paskirtis. Uztikrinti, kad kiekvienas mokinysjgytu socialinius, emocinius, komunikacinius
ir praktinius jgudzius, reikalingus savarankiskam, oriam, saugiam ir prasmingam gyvenimuli
bendruomenegje.

Tikslas. Ugdyti mokiniy socialinius, komunikacinius, kasdienio gyvenimo, profesinio
orientavimo ir savarankisko gyvenimo gebegjimus, reikalingus kuo savarankiskesniam
dalyvavimui visuomeneje.

Uzdaviniai

Ugdyti bendravimo ir bendradarbiavimo gebejimus.
Formuoti kasdienio gyvenimo jgudzius.

Stiprinti saves pazinima ir emocinj rastinguma.
Ugdyti sveikos gyvensenos jprocius.

Rengti profesiniam apsisprendimui ir darbinei veiklai.
Ugdyti pilietiskuma ir saugu elgesj visuomengéje.

oA wWN P

Pagrindiniai ugdymo principai

1. Jtrauktis ir prieinamumas. Kiekvienas mokinys dalyvauja mokymosi procese pagal
savo galias ir poreikius, uztikrinant individualig pagalba ir pritaikyta aplinka.

2. Patirtinis mokymasis. Zinios jgyjamos per praktine patirtj: veiklas bendruomenéje,
iSvykas, savanoryste, projektus.



3. Kinestetinis ir veiklos pagrindu grjstas ugdymas. Mokymasis per judesj, vaidyba,
modeliavima, bendrg veiklg su bendraamziais.

4. Nuolatinis tobulgjimas. Mokiniai skatinami reflektuoti savo pazanga, issikelti
asmeninius tobuléjimo tikslus ir juos siekti.

5. Kultlrinis ir emocinis rastingumas. Socialiniy jgudziy ugdymas integruojamas su
menais, kultlros pazinimu, sveikatingumu ir pilietiniu ugdymu.

Pasiekimy vertinimas

Vertinimas grindziamas formuojancio vertinimo principais - akcentuojami ne tik
rezultatai, bet ir pazanga, pastangos, gebéjimas veikti savarankiskai.

Pasiekimuy lygiai:
Lygis Apibudinimas
Aukstesnysis (4) Mokinys savarankiskai taiko jgytus jgudzius jvairiose
situacijose, geba reflektuoti ir padeéti kitiems.
Pagrindinis (3) Savarankiskai atlieka kasdienes uzduotis, supranta ju

prasme, laikosi socialiniy normu.

Patenkinamas (2)

Atlieka veiklas su pagalba, zino taisykles, bet taiko jas ne
visada nuoseklial.

Slenkstinis (1)

Veikia tik su huolatine pagalba, rodo pastangas
dalyvauti.

Programos siekiami rezultatai

Gebeés tvarkytis kasdienese situacijose.

Zinos ir taikys pagrindines socialinio elgesio normas.

Supras savo teises ir pareigas bendruomengje.

Gebes planuoti laikg ir veikly, laikytis dienotvarkes.

Atsakingai rupinsis savo sveikata ir aplinka.

Dalyvaus bendruomeningje veikloje, gebés bendradarbiauti ir padéti kitiems.
Reflektuos savo pazanga, dziaugsis pasiekimais, kels tolesnius tikslus.

Baigiamosios nuostatos

Programa parengta atsizvelgiant j:
Gyvenimo jgudziy bendrajg programa (2022).
Specialiyjy ugdymosi poreikiy mokiniy individualizuoto ugdymo gaires (2023).
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Verkiy mokyklos veiklos programa.

Ji jgyvendinama bendradarbiaujant mokytojams, pagalbos mokiniui specialistams,
tévams (globé&jams, rupintojams) ir socialiniams partneriams, uztikrinant, kad kiekvienas
mokinys turety galimybe iSsiugdyti savarankisko, oraus ir socialiai aktyvaus zmogaus
kompetencijas.



Dorinio ugdymo metinis planas

apie tai, kas yra
sgziningumas, pagarba
ir draugysté.

Supras savo elgesio
pasekmes ir pats
atsakys uz tai, ka
padare.

Pagalba ir atjauta.
Pastebes, kai Salia
esanciam reikia
paramos, ir pasiulys
savo pagalba.
Atpazins netinkama
elges;j ir supras,

kaip stipriai patycios
skaudina kitus.

recepta”.

Emocijy kuno
zemeélapis (kur gyvena
dziaugsmas, baime,
lildesys);

Mokiniai suglamzo
popieriaus lapg, 0
tada jj velislygina.
Lapas nebebus toks
lygus, kaip buves.

Taip ir suzeisti jausmai

- atsiprasymas

padeda, bet ,raukslées”
(skausmas) kuriam
laikui lieka. ,Pasitikejimo
takas" - vienas mokinys
uzsimerkia (arba
uzsirisa akis), o kitas

Jji saugiai vedzioja po
klase be zodziy.

]
S
o 3
= 3 Ugdymo turinys ir Patirtinio ir kinestetinio | Nuolatinio tobuléjimo Pasiekimai
Q0 | = A : " asiekimai
s | X gebéjimai mokymo veiklos aspektai
3
=
Taisyklés ir susitarimai. | Klasés taisykliy Gebéjimo savarankiskai | Aukstesnysis lygis (4).
Zinos mokyklos kdrimas - sugalvoja 3 vadovautis elgesio Puikiai supranta temas.
taisykles ir kasdien svarbiausias taisykles, taisyklémis tobulinimas. | Dalyvauja diskusijose:
Jju laikysis klaséje bei kurios padéty klaseje Kano signaly stebéjimo | geba isklausyti kitg ir
kieme. geriau sutarti. lavinimas. mandagiai pasakyti
Paaiskins, kodel Nusiraminimo techniky | savo nuomone, Pateikia
taisyklés reikalingos ,Mano savybiuy pritaikymo tobulinimas. | j[domiy pavyzdziy
tam, kad visi jaustusi zemelapis" ISklausyti kita IS savo gyvenimo.
saugus ir laimingi. ISvardina savo neatmetant jo Laikosi bendry klases
stiprigsias puses ir nuomones, laukti savo susitarimuy ir taisykliu.
Saves pazinimas. savybes, kurias noréty eilés kalbéti gebéjimu Geba paaiskinti, kas
Supras, ko jam reikia, kg | patobulinti. tobulinimas. yra ,atsakomybe’, bet ir
Jjis geba ir kaip jauciasi. Konflikty sprendimo rodo pavyzdj kitiems.
Atpazins ir jvardys Vertybiy aukcionas algoritmy taikymas.
savo bei kity zmoniy - mokiniai gauna Pripazinti klaidg be Pagrindinis lygis (3).
emocijas. ,netikrus pinigus” ir turi | baimés ar gynybinés Gerai supranta temas.
,nusipirkti* vertybes agresijos gebgjimy Dalyvauja diskusijose:
Bendravimas. (draugyste, sveikata, ugdymas. geba isklausyti kitg
Bendraus mandagiaiir | sazininguma, turtus). ir pasakyti keliais
pagarbiai tiek su vaikais, Kasdieniy mandagumo | zodziais savo nuomone.
tiek su suaugusiais. ,Nematomas daiktas" - | ir pagarbos jprociu Laikosi bendry klases
Draugiskai dirbs uzsimerkus apciuopti tobulinimas. susitarimuy ir taisykliu.
o | komandoje ir kilusius maiselyje esantj daiktg Drasos netapti pasyviu Geba paaiskinti etikos
w | O | gincusisspres be ir apibudinti, kokias stebétoju - tobulinimas. | sgvokas ir dalyvauja
o = pykeio. emocijas jis sukelia. pokalbiuose kartu su
7] < 57y
2 9 visais.
& €  Vertybes Nupieéti savo ,vidinj
< | Mokés pasikalbéti pasaulj’ ar ,laimes Patenkinamas lygis (2).

Supranta pagrindinius
dalykus. Zino pagrindus,
bet kartais reikia
mokytojo pagalbos.
Zino klasés taisykles

ir stengiasi ju laikytis.
Uzduotis atlieki
paprastai, reCiau pasako
savo nuomone. Nenori
diskutuoti.

Slenkstinis lygis (1).
Veikia tik su nuolatine
pagalba. Supranta,
kas yra gerai ir blogai,
bet negeba pritaikyti
situacijose. Negeba
atlikti uzduociy. Neturi
Savo NUOMoOnNes,
atsisako dalyvauti
diskusijose.




Spalis

Rudens gérybés

Dékingumas.

Pastebés ir jvardys
kasdienius dalykus bei
zmones, uz kuriuos yra
dékingas.

Mokes padekoti kitiems
zodziais, rasteliu ar geru
darbu.

Supras, kad sakydamas
,acil” pats jauciasi
geriau ir gerina
santykius su kitais.

Kantrybé.

Gebés ramiai palaukti
savo eilés ar rezultato
nesinervindamas.
Supras, kada
skubégjimas galli
pakenkti, ir sgmoningai
neskubes.

Pades sau ir kitiems
neskubeti atliekant
ilgas ar sunkias
uzduotis.

Atjauta.

Pastebeés kito zmogaus
ar gyvuno liudesj bei
skausma.

Paguos ar isklausys
drauga, kuriam
nesiseka.

Nesmerks ir nekaltins
kito, kai tas suklysta.

Atsakomybé.

Pagalvos pries
sakydamas ar
darydamas ir atsakys
uz savo zodzius bei
poelgius.

Pripazins savo klaidas ir
stengsis jas istaisyti.

Bendruomeniskumas.
Aktyviai ir geranoriskai
jsitrauks j bendrus
klases ar mokyklos
renginius ir veiklas.
Dirbs kartu su kitais
dél bendro tikslo,
priimdamas kiekvieno

pagalba.

Saiko etika.

Atskirs tikruosius

savo poreikius nuo
trumpalaikiy uzgaidy ar
nory.

,Dekingumo
akmenéliai®. Kiekvienas
mokinys gauna po
Svelny, nugludintg
akmeneélj. Uzduotis -
prisiminti vieng dalyka
ar zmogu, uz kurj
Siandien yra dékingas.

,Letojo judesio
labirintas”. Ant grindy
lipnia juosta isklojamas
labirintas. Mokiniai turi
praeiti jj kuo léCiau
(pavyzdziui, vieng
zingsnj zengiant per

5 sekundes). Jei kas
nors paskuba, turi grjzti
3 zingsnius atgal. Tai
moko kantrybes.

Mandala is lapu:
kolektyvinis kurybinis
darbas kieme, mokantis
bendradarbiauti ir
nekonkuruoti.

Vertybiy krepselis:
mokiniai ant popieriniy
,obuoliy" suraso
savybes (pvz.,
darbstumas, kantrybeé),
kuriy reikia norint
uzauginti derliu.

Klrybiné mozaika:
kuriami darbai is
gamtiniy medziagu
(kastony, lapu),
mokantis pamatyti grozj
paprastuose dalykuose.

,Noriu pries Reikia"
Klases viduryje
nubréziama linija.
Vienoje pusegje
uzrasoma ,Man tikrai
reikia (Poreikis)", kitoje
- ,AS tik trumpam
uzsinoréjau (Uzgaida)”.

Mokytojas rodo
paveiksléelius ar vardina
(pvz., naujausias
telefonas, vandens
stikling, saldainis, Silti
batai, desimtas zaislas).
Mokiniai turi persokti
arba nubeégti j tg puse,
kuriai, jy nuomone,

Nematomo rysio tarp
gamtos, kito zmogaus
darbo ir savo stalo
pastebéjimy lavinimas.
Nuo impulsyvaus ,noriu
visko Cia ir dabar" prie
samoningo pasakymo:
,Man jau uzteks,
palikime ir kitiems"
supratimo ugdymas.
Procesy supratimo ir
kantrybés ugdymas.
Aktyvios atjautos ir
ekologinio jautrumo
lavinimas.

Gebegjimo dirbti kartu,
dalintis istekliais ir
bendrai dziaugtis
rezultatu be pavydo

ar konkurencijos
tobulinimas.
Elementariy priezasties
ir pasekmes rysiy tarp
savo elgesio Siandien
ir planetos ateities
supratimo gilinimas.

Aukstesnysis lygis (4).
Mokinys savarankiskai
kelia etinius klausimus
apie zmogaus ir
gamtos santyk|. Pateikia
brandzius, vertybéemis
gristus argumentus apie
globalig atsakomybe ar
saika. Siulo praktinius
sprendimus, kaip
mazinti svaistyma ar
padeti bendruomenei.
Demonstruoja supratimag
apie poreikius ruden;.

Pagrindinis lygis (3).
Paaiskina pagrindines
etines sgvokas
(dekingumas,
atsakomybe,
teisingumas). Geba
susieti rudens gerybiy
tema su savo kasdieniu
elgesiu (pvz., nesiukslinti
miske). Aktyviai ir
konstruktyviai dalyvauja
diskusijose, isklauso
kity nuomone. Tinkamai
atlieka uzduotis,
naudojant gamtines
medziagas ar kuriant
tekstus.

Patenkinamas lygis (2).
Jvardija, koks elgesys
rudenj yra ,geras’, o
koks ,blogas’

Dalyvauja bendrose
klases veiklose,

tacCiau reikia mokytojo
paskatinimo. Trumpai
apibudina savo jausmus
ar stebejimus, susijusius
su derliumi. Zino
pagrindines elgesio
gamtoje taisykles,

bet ne visada jas
argumentuoja.

Slenkstinis lygis (1).
Jsitraukia j veiklas tik
padedamas mokytojo
ar draugu. Atpazjsta
rudens gerybes, bet
sunkiai jzvelgia etinj
Jy aspekta. Atsako |
paprastus, uzdarus
klausimus apie tema.
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Mokes susivaldyti
kasdienybeje (pvz.,

ribos laika prie telefono,

nepirks nereikalingu
daikty).

priskiriamas daiktas.

,Siuksliy estafete”.
Klaseje ismetomos
Svarios ,Siuksles"
(plastikiniai buteliai,

Pastebés pavojus
realiame gyvenime ir
internete.

Priims saugius
sprendimus ir zinos, kur
ieskoti pagalbos, kilus
grésmei.

Pareiga.

Atliks savo uzduotis ir
jsipareigojimus Seimoje
bei mokykloje.

Supras skirtuma tarp

Vaikai stovi ratu ir meta
vienas kitam siuly
kamuolj, pasakydami
komplimenta.
Sukuriamas bendras
siuly voratinklis.
Vienam paleidus

sitllg - jis sugritiva.
Taip pajauciama, kad
kiekvienas grupés narys
yra svarbus.

,Grésmiy sviesoforas".

.8 | Ekologiné etika. popieréliai, baterijos,
€ | Elgsis gamtoje stiklainéliai). Mokiniai
2 | .9 | atsargiai ir pagarbiai, pasidalina | komandas
8 3 saugodamas kiekvieng | ir begdami po viena
v $  gyva butybe. turi kuo greiciau paimti
T | Taupys ir rasiuos Siuksle, nubegti iki
& | kasdienybéje: rasiuos rusiavimo konteineriy
Siuksles, mazins (deziu) ir teisingai ja
plastiko naudojima, iSrusiuoti. Jei suklysta
taupys vanden;. - komanda turi atlikti 3
prittpimus (simboliné
Joauda“ uz tarsa) ir
pataisyti klaida.
Fiziné sveikata. ,Mano kuno baterija". Gebejimo stebeéti savo Aukstesnysis lygis (4).
Rinksis tai, kas Mokiniai pritupia pazanga tobulinimas. Analizuoja sudetingas
naudinga kunui: sveikg (baterija iSsekusi). Sveikatos stiprinimo etines situacijas,
maista, judéjima ir laiko | Mokytojas sako elgesio | budy ar bendravimo susijusias su sveikata
poilsiui skyrima. pavyzdzius. Jei tai jgudziy lavinimas. ir atsakomybe.
Suvoks savo kung kaip | sveikas maistas ar Supratimo, kad Savarankiskai kuria
vertybe, kuria reikia judéjimas — mokiniai sveikas kunas ir stiprus | taisykles skatinancius
rupintis ir gerbti. pasoka aukstyn charakteris nesukuriami | kitus gyventi sveikai. Yra
(baterija kraunasi), per viena dieng, pavyzdys kitiems, geba
Emociné sveikata. Jjei nesveikas - vél lavinimas. kritiskai vertinti aplinkos
Atpazins ir jvardys savo | susiguzia. Pabaigoje Sveiky pasirinkimy Jtaka sveikatai.
emocijas bei supras jas | visi uzsideda rankg ant | supratimo gilinimas.
sukélusias priezastis. Sirdies ir jsiklauso j jos Savo kuno poreikiy Pagrindinis lygis (3).
Taikys pagrindinius plakima. atpazinimo tobulinimas. | Geba argumentuotal
emocijy reguliavimo Gebejimo ,pagauti” paaiskinti fizines ir
@ budus. ,Emocijy termometras”. | kylancig stiprig emocijg | emocines sveikatos
) Ant grindy nubreziama | ir pritaikyti paprastg svarba. Numato savo
' | Socialiné sveikata. linja nuo 1 iki 10. ISgirde | nusiraminimo strategijg, | veiksmuy pasekmes
1o § Kurs draugiskus ir lildng ar pikta situacija, | tobulinimas. kitiems zmonems.
s ® | palaikancius santykius mokiniai atsistoja ant Pareigos kaip Samoningai renkasi
% ‘» | Su jvairiais zmonémis. savo jausmo skaiciaus. bendruomeniskumo sveika gyvenimo buda,
- | &€ | Mokes pasakyti Gave komanda supratimo ugdymas. pripazjsta savo klaidas
‘© | ne" jeikiti spaus ,Nusiramink’, jie giliai be baimés.
.« | elgtis pavojingai ar jkvepia ir zengia atgal Aktyviai padeda
< | netinkamai. link mazesniy skaiciy. kitiems, taikiai sprendzia
konfliktus.
Savisauga. ,Palaikymo voratinklis":

Patenkinamas lygis (2).
Paaiskina, kodél reikia
sveikai maitintis ir judeéti,
Supranta rysj tarp savo
elgesio ir pasekmiy
Savarankiskai pasirupina
savo daiktais, laikosi
duoto pazado dazniau.
Geba bendradarbiauti
grupe€je, supranta kito
emocijas.
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Lapkritis
AS sveikas ir atsakingas

,noriu" ir ,privalau’,
pasirinkdamas daryti
tai, ka reikia.

Etika santykiuose.
Bendraus mandagiai,
gerbdamas savo ir kito
Zzmogaus asmenine
erdve,

Spres konfliktus taikiai,
ieSkodamas visiems
tinkamo sprendimo.
Atpazins nesazininga
ar skaudinantj elges;j ir
mokes nuo jo atsiriboti.

Vaikai vaiksto po

klase. ISgirde situacija,
reaguoja kunu: saugu —
zygiuoja toliau, jtartina -
pritupia ir stebi, pavojus
- sustingsta iskéle
rankas.

Slenkstinis lygis (1).
Zino pagrindines
higienos taisykles (plauti
rankas, valytis dantis).
Jvardija, kas yra ,gera’

ir ,bloga” sveikatai.
Priminus atlieka
paprastas uzduotis
(pvz., susitvarko darbo
vieta). Zino, kad reikia
buti mandagiam, bet ne
visada tai pavyksta be
suaugusiyjy jsikisimo.

Gruodis
Ziemos paslaptys

Pasaulio grozis.
Pastebes ir vertins
gamtos bei meno
estetinj grozj.

Suvoks estetinio
pasaulio grozio
iSsaugojimo svarbg ir
gebes prie to prisidéti
(pvz., netersdamas
aplinkos).

Rupestis kitais.
Pastebes, kada Salia
esanciam (draugui,
Seimos nariui, praeiviui)
reikalinga praktine ar
emocine pagalba ir
savanoriskai jg suteiks.
Atsizvelgs j kity zmoniy
norus, o ne galvos tik
apie save.

Svenéiy laukimas.
Supras, kad per sventes
svarbiau yra duoti ir
dziuginti kitus, o ne tik
gauti dovanas.
Diskutuos, kad gerumas
turi buti nuolatinis, o ne
tik per Sventes.

Vidiné Sviesa.

Dalysis savo gerumu ir
palaikymu su kitais, kai
jiems liudna.

Paaiskins, kaip islaikyti
gera nuotaika ir siluma
Sirdyje, kai aplinkui
nidru.

Bendrysteé.

Supras, kad geriausia
Svenciy dalis yra laikas
kartu su Seima ir
demesys vienas kitam.

,Gero darbelio snaige”
- kiekvienas vaikas
iSkerpa snaige ir ant
jos uzraso viena gera
darbg, kurj padarys Sig
ziema.

,Nematomas
pagalbininkas"; Mokiniai
issitraukia po lapelj su
klases draugo vardu.
Visg diena jie turi

slapta stebeti tg vaika

ir, pamate proga, atlikti
fizinj rupescio veiksma
(pvz., pakelti nukritus;
tusinuka, prilaikyti duris,
uzleisti vieta eilgje), kad
draugas nesuprastu,
kas tai padare.

,Tiesos tiltas": Mokiniai
porose stovi vienas
pries kitg, atreme

savo delnus j draugo
delnus (sukuria tilta).
Mokytojas skaito
situacijas. Jei elgesys
saziningas - delnai
lieka tvirti, o tiltas iSlaiko
svorj. Jei pasakomas
melas - mokiniai staiga
atitraukia rankas, o
tiltas sugritiva. Taip
parodoma, kaip melas
griauna pasitikejima.

,Statulos miske":
Mokiniai laisvai vaiksto
po klase, kurioje
skamba garsi muzika.
Nutilus muzikai ir
mokytojui pasakius
Tyla", visi akimirksniu

|procio,- kasdienybegje
pastebeti smulkias
gamtos detales ir grozj,
ugdymas.

Supratimo, apie
gyvosios gamtos
poreikiy Saltuoju mety
laiku ir asmenines
atsakomybes
prisiemimo gilinimas.
Dziaugsmo dalijimosi
prasmes ir sgmoningo
siekio, kad gerumas,
pagalba bei demesys
kitiems tapty ne
proginiais poelgiais, 0
nuolatiniu kasdieniu
jprociu, supratimo
lavinimas.

Savo nuotaiky
atpazinimo ir asmeniniy
bldy, kaip islaikyti vidinj
dziaugsma, Siluma

bei pozityvy poziurj,
mokymasis.

Gebegjimo, kritiskai ir
saziningai jvertinti 'savo
elgesj, pripazinti klaidas
ugdymas.

Mokinys atranda

ir tikslingai taiko
asmenines strategijas
(tyla, poilsj nuo

ekrany, pabuvima su
savimi), padedancias
nusiraminti, suvaldyti
sensorinj triuksma ir
geriau suprasti savo
vidinj pasaul.

Aukstesnysis lygis (4).
Analizuoja vertybinius
konfliktus, siulo
kurybiskus sprendimus
ir demonstruoja tvirta
moraline laikysena.
Aptaria sudetingas
moralines dilemas.
Inicijuoja pozityvius
pokycius klasgje,
padeda spresti
konfliktus. Geba kritiskai
vertinti informacija,
siulo kurybiskus ir
etiska vertybe pagrjstus
problemy sprendimus.

Pagrindinis lygis (3).
Savarankiskai paaiskina
savo poelgius, aktyvial
dalyvauja diskusijose,
gerbia kity nuomone,
Supranta, kad etines
problemos gali tureti
kelis sprendimo budus.
Samoningai
bendradarbiauja, rodo
empatija kitiems be
raginimo. Pasako savo
nuomone argumentais,
supranta savo elgesio
pasekmes sau ir kitiems.

Patenkinamas lygis (2).
Atpazjsta etines
problemas, bando

Jjas spresti, pateikia
paprastus argumentus.
Paaiskina etines normas
savais zodziais.
Stengiasi elgtis etiskai,
pripazjsta savo klaidas.
Geba iliustruoti vertybes
pavyzdziais is knyguy,
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Jvardys budus, kaip per
Sventes pradziuginti
tuos, kurie jauciasi
vienisi.

Saziningumas.

sustingsta, uzsimerkia
ir stengiasi visiskai
nejudéti 1 minute.

Sios tylos metu jie turi
jsiklausyti tik j savo
kvepavima ir nuraminti

filmy ar savo aplinkos.

Slenkstinis lygis (1).
Mokinys su mokytojo
pagalba jvardija
pagrindines vertybes ir

zodzio ir susitarimy
bendraudamas su
kitais.

Tikra draugyste.
Atpazins, kada draugas
elgiasi nuosirdziai, o
kada - ne.

Pades draugui, kai jam
bus sunku ar litdna.

Patyciy prevencija.
Atpazins jvairias patycCiy
formas (zodines, fizines,
elektronines).

Pastebes patycias ir jas
stabdys - pats
nesitycCios ir neleis

elgtuysi nuosirdziai ir
atsakingai.

,Draugystes apyranke”.

Padaryti apyranke is
siuly ar popieriaus ir
padovanoti jg klases
draugui.

,Geério delniukas".
Apibrezti savo delna
ant popieriaus, o
kiekviename pirste
jrasyti po gera darba,
kurj padarei draugui.

,Taisykliy saulutée”.
Nupiesti saule, kurios

_:,>’- Atpazins melg ar Sirdies plakima. laikosi klases taisykliy.
" _% apgaule ir drasiai tam Atpazjsta pagrindines
5 @ nepritars. etines sgvokas (pvz.,
S 2 | Paaiskins, kad kas yra pagarba
1] 8 | saziningas elgesys ar saziningumas).
QE, padeda zmonems Laikosi klases taisykliy
N | pasitiketi vieni kitais. padedamas mokytojo
Geba trumpai pasakyti,
Vidiné ramybé ir tyla. kas poelgyje yra ,gerai’
Jvardins galimybes, arba ,blogai”
kaip ,atsijungti nuo
triukSmo ir geriau
pazinti save.
Savybiy paieska. ,Sveikinimosi Nuo emocijy Aukstesnysis lygis (4).
Mokes jvardyti savo maratonas”: Mokiniai atpazinimo iki aktyvios Mokinys viska supranta,
gerasias savybes ir laisvai juda po klase ir empatijos, gebejimy kurybiskai taiko zinias,
talentus. gave signala turi kuo stiprinimas. padeda kitiems, kelia
Supras, kaip jo elgesys | jdomiau ir draugiskiau Teoriniy taisykliy etinius klausimus.
veikia kitus zmones. pasisveikinti su sutiktu perkelimo j praktika Savarankiskai paaiskina
klases draugu (pvz, tobulinimas. sudetingas moralines
Draugystes rysiai. suglausti nugaras, Atsiradus nuomoniy dilemas. Nuomone
Paaiskins, kas yra paspausti ranka, nesutapimui, mokinys grindzia vertybemis
tikras draugas ir kodel pamojuoti). Tai skatina geba nesusimusti, (teisingumu, pagarba).
draugysté yra svarbi. kurti Silta rysj su visais. nesikeikti ir isreiksti Rodo iniciatyva spresti
Stengsis kurti savo pozicijg zodziais. konfliktus, telkia klase.
draugiskus ir grazius JAklas vedlys": Vienam Gebejimo Geba jvertinti savo
santykius su klasés mokiniui uzriSamos bendradarbiauti elgesj ir numatyti
draugais. akys, o draugas turi jj grupése su skirtingais pasekmes.
saugiai, be zodziy (tik klases draugais,
Draugystés taisyklés. Svelniai liesdamas pet; vertinant kiekvieno Pagrindinis lygis (3).
= Sugalvos kartu su ar ranka) pravesti pro indelj ir mokantis priimti | Mokinys pasiekia
" =) draugais taisykles, kliuciy ruoza. Veliau kitokius budo bruozus programos tikslus,
g ® | kurios padeda aptariama, kaip jautési ar pomegius, lavinimas. | bendrauja draugiskai,
= T | nesipykti. vedamasis ir kaip laikosi taisykliy, supranta
;é’_:’ Laikysis duoto svarbu, kad vedlys etikos sgvokas. Teisingai

vartoja etikos terminus
(tolerancija, empatija).
Laikosi susitarimy,
elgiasi pagarbiai. Aktyviali
jsitraukia j diskusijas,
atlieka uzduotis.
Atpazjsta netinkama
elgesj ir siulo taikius
sprendimus.

Patenkinamas lygis (2).
Mokinys supranta
pagrindus, bet reikia
mokytojo pagalbos

ar paskatinimo

elgtis tinkamai. Zino
pagrindines taisykles,
bet jas taiko tik
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skriausti kity.

Zinos, j ka kreiptis
pagalbos, jei matys
skriaudziama zmogu.

Konflikty sprendimas.
ISspres gincus taikiai,
pasikalbédamas ir

spinduliuose mokiniai
suraso draugisko
elgesio taisykles.

paragintas. Uzduotis
atlieka minimaliai,
truksta savo nuomones.
Stengiasi nesipykti, bet
daznai lieka stebetoju.
Reikia mokytojo
pagalbos suvokiant kito
jausmus.

darbu, skirty mokyklos,
vietos bendruomenés
ar Salies gerovei.
Paaiskins, kaip mazi
kasdieniai darbai ir
pilietinis aktyvumas
prisideda prie valstybés
kdrimo.

Etiskas elgesys ir
pilietiSkumas.

Elgsis saziningai ir
atsakingai mokykloje
bei vieSose vietose.
Supras, kad turi ne tik
teises, bet ir pareigas.
Papasakos, kaip reikia
elgtis giedant himna

o tiesiog kasdien
elgiantis mandagiai?
Kaip tavo elgesys
mokykloje prisideda
prie Lietuvos kurimo?
Kuo Lietuva yra unikali
tavo akimis?

,Gerumo zemelapis":
vaikai piesia Lietuvos
konturus ir viduje
suraso savo gerus
darbus (pvz., ,padejau
mamai*, ,nesiukslinu
miske").

LACIU, Lietuva® Uzbaigti
sakinius:

,AS dziaugiuosi, kad

gilinimas.

veikia santykius). Gali
pagristi savo nuomone
pavyzdziais.

Kelia klausimus,

iesko sprendimy
probleminese
situacijose. Savarankiskai
papasakoja, kodel
myli savo salj. Suteikia
pavyzdziy, kaip gali
saugoti gamta.

B | nesimusdamas.
- 2 | Gebes isklausyti kito Slenkstinis lygis (1).
= 5 | huomone, net jei su ja Mokinys nepasiekia
L] = | nesutinka. minimaliy reikalavimu,
< nesidomi vertybemis,
Empatija ir pagarba. daznai pazeidzia
Supras, kaip jauciasi susitarimus. Nesidomi
kitas zmogus, ir jj temomis, neatlieka
uzjaus. Jjokiy uzduociy. Daznai
Gerbs kitokius pazeidzia bendravimo
zmones, jy nuomone ir normas, negerbia kitu.
paprocius. Negali paaiskinti savo
elgesio motyvuy.
Ka man reiskia Tévyné? | ,Mano geras darbas Proteviy palikimu Aukstesnysis lygis (4)
Papasakos, uz ka jis Lietuvai": nupiesti ar (pavyzdziui, dainomis, Masto kurybiskai ir
myli ir gerbia savo Salj = | uzrasyti vieng gera pasakomis, senais kritiskai.
Lietuva. darba, kurj padarei Sig daiktais) domejimosi Vertina reiskinius is
Gerbs Lietuvos veliava, | savaite. stiprinimas. keliy perspektyvy,.
himna ir kitus svarbius Supratimo, kaip Savarankiskali
simbolius. ,Zodziy medis": surasyti | praeitis formuoja misy | daro iSvadas ir
pacius graziausius dabartinj gyvenimag bei | apibendrinimus. Taiko
Vertybés, kurios mus lietuviskus zodzius ant kalbg, didinimas. etikos zinias naujose,
vienija. popieriniy gzuolo lapy. | Kantrybés ir atkaklumo | sudetingose situacijose.
Paaiskins, kodél baigiant pradetus Supranta, kad geri
svarbu buti laisviems, ,Mano krasto spalvos": darbus, ugdymas. darbai kitam zmogui yra
saziningiems ir surasti aplinkoje Atsakomybés jausmo, meiles Tevynei israiska.
draugiskiems. (klaséje ar kieme) empatijos ir gebégjimo
Mokes dirbti komandoje | daikty, kurie atitinka siekti tikslo kartu su Pagrindinis lygis (3).
2  deél bendro tikslo. véliavos spalvas. kitais, ugdymas. Geba analizuoti ir
8 Supratimo, kad Lietuva | argumentuoti.
" 2  Kaip as puosiu Diskusijy klausimai. Ar puosiame savo graziu Susieja skirtingas
= g Lietuva? galima myleti Tevyne elgesiu, mandagumu temas (pvz, kaip
2 1 | Prisidés prie prasminguy | nedarant dideliy zygiy, | ir tvarkos palaikymu, asmeninis tobulgjimas
o
=
2
3

Patenkinamas lygis (2).
Supranta esme ir gali
veikti savarankiskai.
Paaiskina temas savais
zodziais. Savarankiskai
atlieka standartines
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ar stebint pakeliama
veliava? (rimtis,
susikaupimas).

Lietuvoje galiu.."

,Mano graziausias
lietuviskas zodis yra.."
,Kai girdziu Lietuvos
himna, as jauciuosi...
,Savo saliai as pazadu..

uzduotis.

Taikosi prie etikos
normu, supranta
taisykliy svarba.
Paaiskina, kaip reikia
elgtis giedant himna.
Pasako 2-3 grazius
lietuviskus zodzius.

(antrinis panaudojimas).
PieSiniais ar darbeliais
parodys, kaip svarbu
saugoti gamta.

Atsakomybe uz gyvajg
gamta.

RuUpinsis augintiniais ir
supras, kad su gyvunais
reikia elgtis svelniai.
Neskriaus laukiniy
gyvunu, pauksciy ir
vabzdziu.

Lankstinuko kurimas.
Siuloma sukurti
lankstinuka apie
kalendorines sventes,
susijusias su gamtos
ciklais (pvz., pauksciu
sugrjzimu).

,Zaliasis $viesoforas"
Mokytojas rodo elgesio
gamtoje korteles

(pvz., garsiai klausoma
muzika miske,

(2]
B Slenkstinis lygis (1).
o . . )
o £ Mokinys turi pagrindus,
g | € bet jam reikia pagalbos.
§ I Atpazjsta pagrindines
g savokas (pvz., zino, kas
% yra ,vertybé").
. Atlieka paprastas
uzduotis pagal pavyzdj.
Atsako j klausimus, bet
truksta savarankiskumo
iriSsamumo. Atpazjsta
Lietuvos simbolius
(véliava, herba). Zino,
kad Lietuva yra jo
tévyne.
Zmogaus ir gamtos ,Pédsakas Zemeje": Pastebeéti ne tik Aukstesnysis lygis (4).
rysys. Mokiniai suslapina akivaizdy gamtos Mokinys kurybiskai
Supras, kad zmogus pedas (arba rankas) grozj, bet ir smulkias, taiko etikos zinias
negali gyventi be vandenyje ir palieka trapiausias jos detales, naujose situacijose,
Svarios gamtos. rysky pedsaka ant ugdant gilesne pagarbg | rodo iniciatyva. Geba
Saugos aplinkg savo popieriaus ar asfalto. gyvybei, skatinimas. reflektuoti savo augima,
kasdieniais veiksmais Mokytojas pasakoja, Asmeninio indélio numatyti savo elgesio
(pvz., nesiukslins). kaip Sie pedsakai greitai | vertés - suprasti, kad pasekmes ateityje
iSnyksta, taciau musy net ir mazi kasdieniai ir ikvepia kitus. Jo
Ekologiné etika. paliktos Siuksles ar veiksmai (pvz, iSjungta | vertybines nuostatos
Papasakos apie gamtos | tarsa gamtoje lieka Sviesa ar pakelta yra tvirtos ir pagrjstos
tarsg ir asmeninjindéeljj | Simtmeciams. Siuksle) turi didele giliu supratimu.
jos isSsaugojima. reikSme visai planetai, Kritiskai vertina savo
Jvardys savo elgesio Gamtos tyringjimas. stiprinimas. ir kity elgesj, numato
& | pasekmes aplinkai. Pamokos metu mokiniai | Gebéjimo numatyti pasekmes.
S gali ,keliauti, stebeti savo elgesio pasekmes
@ & Vertybiu ir karybos ir tyrineti*, fiksuodami gyvajai gamtai, Pagrindinis lygis (3).
3 £ | dermé. savo nuotaika ir rastus stiprinimas. Mokinys savarankiskai
X § | Panaudos senus pavasario zenklus analizuoja situacijas,
S daiktus ar Siuksles fiksuoti uzduociy susieja etines vertybes
m | kurybiniams darbams lapuose. su savo gyvenimu.

Geba issikelti konkrety
tobulejimo tikslg

ir paaiskinti, kokiy
savybiy jam prireiks,
Dalyvauja diskusijose,
argumentuoja savo
nuomone. Savarankiskai
kelia tikslus savo
tobuléjimui.

Patenkinamas lygis (2).
Mokinys pats paaiskina,
kodel svarbu mokytis i$
klaidy.
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Kovas
Bundanti gamta

Empatija ir globa.
Globos gamta (pvz.,
lesins paukstelius
ziema, laistys augalus).
Prisidés prie aplinkos
tvarkymo akciju.

Darnus elgesys.
Jvardins pagrindines
gamtai draugisko
elgesio taisykles,
laikysis ju kasdiengje
veikloje.

Vertybinis rysys su
gamta. Pastebés
gamtos grozj, gebés ja
dziaugtis ir nusiraminti
budamas lauke.
Pajaus gamta per
garsus, kvapus ir
vaizdus.

skinamos retos geles,
uzgesinamas lauzas).
Mokiniai reaguoja
judesiu; jei elgesys
draugiskas gamtai -
stovi, jei kenksmingas
- atsitupia.

Zaidimas ,Zingsnis j
priekj"

Mokytojas sako
teiginius (pvz., ,Sia
savaite iSmokau

ka nors naujo",
,Pripazinau savo klaidg",
,Padéjau kitam"). Eiga:
Mokiniai, kuriems tai
tinka, zengia zingsnj j
priekj. Tai parodo, kad
tobuléjimas susideda
iS mazy, kasdieniy
veiksmuy.

Geba jvardyti savo
stiprybes ir silpnybes.
Atlieka uzduotis
pagal pavyzdj,
supranta pagrindines
elgesio taisykles
gamtoje ar klasgje.
Paaiskina sgvokas
savo zodziais, pateikia
paprasty pavyzdziy is
kasdienybeés.

Slenkstinis lygis (1).
Mokinys su pagalba
atpazjsta pagrindines
etikos sgvokas.Gali
pasakyti, kodéel tobuléti
yra gerai, bet jam sunku
planuoti veiksmus.
Atlieka paprastas,
tiesiogines uzduotis.
Atpazjsta pagrindines
sgvokas , bet reikia
mokytojo pagalbos
uzduociai atlikti.

Balandis
Zemé - visy namai

VartotojiSkumo kaina.
Supras, kad nereikia
pirkti per daug daikty

ir zaisly, kuriy greitai
nebenaudos.

Paaiskins, kodel svarbu
taupyti vandenj, elektra
ir maista.

Atsakomybeé uz ateit;.
Papasakos kaip saugoti
Zeme, kad joje po
daugelio mety galety
gyventi kiti zmones.
Paaiskins, kaip taupiai
naudos gamtos turtus
kasdien.

Gyvuny teisés.
Domesis etiniu pozilriu
j gyvunus (ne tik kaip

j augintinius, bet kaip
bltybes gebancias
Jjausti).

Klimato kaita kaip
etiné problema.
Paaiskins, kaip zmoniy
sukeliama tarsa keicia
orus ir kenkia visai
planetai.

Diskutuos apie miskuy
kirtima, tarsa ar

bandymus su gyvunais.

Situacijy analize: ,Kaip
pasielgtum?" Mokytojas
pateikia mokiniams
korteles su situacijomis
(pvz. iSkyla miske: tavo
draugai nori palikti
Siuksles, nes ,Cia niekas
nemato”. Ka darysi?).

,Gyvuno globa* -
vaidmeny zaidimai
- mokytoja pasako
situacijg, mokiniai
turi suvaidinti, kaip
reaguoty, ka darytu.

Ekologinis menas:
piesiniy parodos,
plakatai ar darbai is
antriniy zaliavu.

Gamtos stebégjimas:
fotografijos projektai,
kuriais siekiama
uzfiksuoti gamtos
grozj arba ekologines
problemas.

Eksperimentai
stebegjimas, kaip
nuodingos medziagos
veikia augalus, ugdant

empatija gyvajai gamtai.

Pastovus mokiniy
skatinimas kasdieneje
aplinkoje (mokykloje,
namuose) praktiskai
taikyti ,maziau yra
daugiau® principa -
atsakingai naudoti
kanceliarines
priemones, nesvaistyti
maisto.

Empatijos visai gyvajai
gamtai, suprantant, kad
gyvlnai néra daiktai,
stiprinimas.
Supratimo, kad Zemé
yra bendri namai, o
zmogus - tik viena i$

gamtos daliy, ugdymas.

Aukstesnysis lygis (4).
Kritiskai vertina
socialinius reiskinius.
Siulo brandzius
problemy sprendimo
budus, aktyviai
puoseleja vertybes
klaseje. Geba diskutuoti
apie abstrakcias etines
idejas.

Nuolat reflektuoja
savo augima. Geba
motyvuoti kitus.

Pagrindinis lygis (3) .
Savarankiskai analizuoja
etines problemas. Geba
pagrjsti savo nuomone,
lyginti skirtingus
poziurius. Atsakingai
planuoja savo
tobuléjima ir pripazjsta
klaidas.

Patenkinamas lygis (2).
Supranta ir paaiskina
pagrindines vertybes
(atsakomybe,
teisinguma). Geba
jvardyti savo jausmus,
taciau sudetingesnese
situacijose truksta
argumentu. Zino, kodél
svarbu tobuléeti. Geba
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Bendruomeniskumas.
Aptars, kad Zemé
priklauso visiems, todel
turime rupintis ne tik
savimi, bet ir kitais.

jvardyti savo stiprybes
ir silpnybes, bet jam
sunku savarankiskai
kelti tikslus.

Vartotojiska

visuomené ir ekologija.

Analizuos, kaip reklama
ir greitoji mada skatina
besaikj vartojima, kuris

tiesiogiai niokoja gamta.

Mokes kritiskai vertinti
savo pirkinius.

visiskai tyliai stebi
plaukiancius debesis,
taip nusiramindami.

Diskusija: ,Ar galima
kirsti seng miska, jei
tai suteiks darbo viety
kaimo zmonems?*

- mokiniai mokosi
argumentuoti abi
puses.

Klrybinis projektas.
Sukurti vizijg ,Mano
miestas po 50 mety",
kurioje gamta ir

— Slenkstinis lygis (1).
g Darna su gamta. Atpazjsta pagrindines
" & | Elgsis gamtoje atsargiai, etikos savokas.
"g = kad nezaloty medziy Padedamas mokytojo
& | 'S | arnesutrypty augaly, apibudina paprastas
g _‘L neg.a}sc.iintq gyvanq: moralines situacijas.
£ | Paaiskins, kaip elgtis bet savo nuomone
N | turistaujant gamtoje. pagrindzia sunkiai.
Atpazjsta pagrindines
vertybes tik padedamas
mokytojo. Vykdo
uzduotis, bet neturi
vidinés motyvacijos
tobuléeti.
Gamtos pazinimas per | ,Zaliasis pazadas" Skirtumy tarp Aukstesnysis lygis (4).
jausmus. Kiekvienas mokinys triukSmingo virtualaus Mokinys demonstruoja
Lankysis jvairiose suformuluoja pasaulio ir gamtos tylos | gilias Zinias, geba jas
ekosistemose, pajaus vieng konkrety supratimo didinimas. savarankiskai taikyti
gamta per garsus, pasizadejima gamtai Gebejimo, isbuti naujose, sudetingose
kvapus, vaizdus, skonj:. (pvz., ,nenaudosiu gamtoje be telefony ar | situacijose. Geba
Jvardins, palygins vienkartiniy Siaudeliy") kity jrenginiu, naudojant | kritiskai mastyti, kelli
pojucius. ir menes;j stebi, kaip jam | ja kaip vieta pailseti ir filosofinius klausimus
sekasi jo laikytis. atgauti jégas, lavinimas. | ir argumentuoti savo
Zmogaus ir gamtos Mokymasis etine pozicija. Dalyvaus
rysys. ,Penki pojuciai lauke"; pastebeti zmogaus dialoge.
Paaiskins, kaip zmogus | Pamoka vyksta kieme veiklos pasekmes
yra susijes su aplinka ir | ar parke. Mokiniai artimiausioje aplinkoje Pagrindinis lygis (3).
kodel negali gyventi be | uzsimerkia ir atlieka ir kelti klausimus, kaip Mokinys gerai supranta
Svarios gamtos. kinestetinius pratimus: galetume gyvunamsir | destomas temas,
atsuka veida j véja augalams padeti jaustis | geba taikyti Zinias
§ Gar.ntos ramybé ir (pajgnta Iéilum‘a/élaltj), saugvi.au. : - paggl pa‘v\/z‘dj‘ Geba
£ | saviugda. pasilenkia paliesti |procio, kasdienybeje paaiskinti etines sgvokas
0 8, | Mokés pabti tyliai zolés ar medzio rinktis daugkartinio ir tinkamai bendrauti
'y | w | gamtoje, pailséti nuo Zieves, jsiklauso j naudojimo daiktus grupeje. Pasieks
o .8 | telefony ar kompiuteriu. | pauksciy garsus, giliai ir atsakingai rusiuoti programoje numatytus
o € | Paaiskins, kaip buvimas | jkvepia zemés kvapo. atliekas mokykloje bei esminius tikslal.
2 lauke gerina nuotaikg ir | Pabaigoje atsigula ant namuose, stiprinimas.
o . . : . . .
s | sveikata. zolés ir kelias minutes Patenkinamas lygis (2).

Mokinys turi ziniy
pagrindus, taciau daro
klaidy juos taikydamas.
Reikalinga mokytojo
pagalba ar papildomi
paaiskinimai uzduotims
atlikti. Dalyvavimas
veiklose yra pasyvesnis,
truksta gilesnes
jzvalgos.

Slenkstinis lygis (1).
Mokinys pasiekia
minimalius reikalavimus
leidziancius testi
mokymasi. Atpazjsta
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technologijos sugyvena
harmoningai.

pagrindines sgvokas,
tacCiau gebgjimas jas
taikyti ar paaiskinti yra

kurios savybes
(sgziningumas, drasa)
yra svarbiausios ,tyréju
komandai“.

sagmoningumo ir
supratimo apie savo
elgesio pasekmes
aplinkai, stiprinimas.

(2]
o
S
g o
5w ribotas.
o 8
o S
[
o
=
Mety refleksija. Emocijy interviu. Gebegjimu, priimti Aukstesnysis lygis (4).
Atskleis emocijas, Mokiniai ima interviu is | klaidas kaip naturalig Mokinys laisvai kelia
pomegius, baimes ir tai, | draugy ar Seimos nariy | mokymosi dalj ir ugdyti | etinius klausimus,
kas daro mus unikalius. | apie ju savijauta. pasitikgjima savimi siulo originalius
Paaiskins, kaip veikia iSbandant naujas, dar problemy sprendimus
draugysté, kaip Rysiy voratinklis. nepazjstamas veiklas, ir argumentuoja savo
iSklausyti kitg ir spresti Braizoma schema, lavinimas. nuomone.
konfliktus. parodanti, kas esate Mokymasis pastebéti,
Jvardins savo vaidmenis | skirtingiems zmonéms | kada pokalbio metu Pagrindinis lygis (3).
= Seimoje, klasgje ir (vaikas, mokinys, reikéty nusileisti, ir Geba paaiskinti
'S | Visuomeneje. draugas). toliau lavinti gebéjima pagrindines savokas,
) -"é Papasakos, kaip musuy ramiai palaukti savo dalyvauja dialoge
E = elgesys veikia gamtg ir | Vertybiy lobynas. eilés issakyti mintis. ir supranta elgesio
ﬁ = aplinka. Diskusijos apie tai, Ekologinio taisykles.
(%]
3]
=

Patenkinamas lygis (2).
Atlieka paprastas
uzduotis su mokytojo
pagalba, dalyvauja
pamokoje.

Slenkstinis lygis (1).
Minimalus dalyvavimas,
supranta tik pacias
paprasciausias
situacijas.
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Komunikacinés veiklos metinis planas

Jporasau’, ,aciu’.

Elgesys mokykloje.
Kartu su klasés
draugais kurs klasés ir
mokyklos taisykles.
Atpazins tinkama ir
netinkama elgesj
mokykloje, jj apibudins.
Dalyvaus situacijy
modeliavime ir
vaidybiniuose
zaidimuose.

Mokyklinés priemoneés.
Atpazins ir jvardys
mokyklines priemones,
paaiskins jy paskirtj.
Tinkamai naudos
mokymosi priemoniy
pavadinimus kasdienégje
veikloje.

man reikia pagrindo”.
Gaves daikta, privalo
pasakyti ,Aciu”

,Paslapciy maiselis" |
nepermatoma maiselj
sudedamos jvairios
mokyklinés priemones
(liniuoté, trintukas,
droztukas, zirkles,
piestukas). Mokinys
jkisa ranka, apCiuopia
vieng daikta ir, jo
neistraukes, turi kitiems
apibudinti jo forma bei
paskirtj (pvz., ,Jis yra
pailgas, plastmasinis,
su juo galima brézti
tiesia linijg"). Klase
spéja pavadinima.

Tik atspéjus daiktas
isStraukiamas.

o
£
o | 3
= 3 Ugdymo turinys ir Patirtinio ir kinestetinio | Nuolatinio tobuléjimo Pasiekimai
Q0 | = A : " asiekimai
s | X gebéjimai mokymo veiklos aspektai
3
=
AS ir mano mokykla. ,Mokyklos detektyvai", Zodyno turtinimas Aukstesnysis lygis (4).
Prisistatys, pasakos apie | Mokiniai keliauja po kalbant apie save, Savarankiskai prisistato,
save. mokyklos erdves (klase, | mokykla ir kasdiene risliai pasakoja apie
Papasakos apie savo koridoriu, biblioteka, veikla. save irmokykla, paraso
mokykla. valgykla). Prie kiekvieno | Nuoseklaus pasakojimo | trumpa teksta, skaito
Parasys trumpa svarbaus tasko sustoje gebéjimy lavinimas. ir supranta tekstus,
teksta ,Mano diena mokiniai turi atlikti Skaitymo supratimo aktyviai dalyvauja
mokykloje” uzduotj - issitraukti tobulinimas. pokalbyje. Savarankiskai
Skaitys trumpus kortele su klausimu Gebegjimo rastu isreiksti | bendrauja jvairiose
tekstus apie mokyklg ir | irjjj atsakyti (pvz, mintis trumpais situacijose, aiskiai reiskia
draugyste. prie valgyklos: ,Ka sakiniais ugdymas poreikius, mandagiai
Klausysis pasnekovo ir Cia veikiame? Koks Gebégjimo prasyti praso pagalbos ir taiko
atsakines | klausimus. tavo megstamiausias pagalbos tinkamu budu | tinkamas bendravimo
patiekalas?"). ugdymas. formas. Supranta ir
Bendravimas ir Mandagaus laikosi taisykliy, geba
komunikacija. ,Uzristy akiy bendravimo jgudziy paaiskinti tinkamo
Bendraus su statybininkai*. Mokiniai jvairiose situacijose elgesio svarbg, aktyviai
aplinkiniais. dirba poromis. Vienam lavinimas. dalyvauja situacijy
ISreiks savo norus ir mokiniui uzriSamos Savo elgesio pasekmiy | modeliavime. Tikslial
poreikius kalbinémis akys, o pries jj vertinimo tobulinimas. jvardija priemones,
bei nekalbinémis padedamos kaladélés. | Zodyno turtinimas paaiskina jy paskirtj
priemonemis. Kitas mokinys turi jam apibudinant savo ir tinkamai naudoja
o Vartos frazes: ,AS noriu®, | padéti pastatyti bokstg, | gyvenamaja vietgiir kasdiengje veikloje.
w | O ,Manreikia" taciau statantis mokinys | aplinka. Tiksliai pasako adresg,
§, E, Paprasys pagalbos ar gali imti kaladéle tik risliai apibudina
2 o daikto. tada, kai mandagiai gyvenamaja ir mokyklos
(a4 € Mandagiai bendraus papraso: ,Prasau, aplinka.
< | vartodamas zodzius paduok man kaladele,

Pagrindinis lygis (3).
Dazniausiai tinkamai
bendrauja, isreiskia
poreikius ir vartoja
mandagumo zodzius.
Laikosi daugumos
taisykliy, atpazjsta
tinkama ir netinkama
elges|. Atpazjsta ir
jvardija dauguma
priemoniy bei ju
paskirtj. Pasako
pagrindinius adreso
duomenis ir trumpai
apibudina aplinka.

Patenkinamas lygis(2)
Bendrauja ir

reiskia poreikius

su paskatinimu,
mandagumo zodzius
vartoja ne visada.
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Mano adresas ir
aplinka.

Pasakys savo namu,
mokyklos adresa.
Papasakos apie
savo gyvenamajg ir
mokyklos aplinka.

,Mano kelias j mokyklg"
Klaséje ant grindy
sukuriama imitacine
gatve. Mokinys
Jkeliauja“ siuo keliu.
Eidamas jis turi garsiai
pasakoti: ,AS iSeinu is
namy, mano adresas

Taisykliy laikosi su
priminimais, elgesio
situacijas vertina
padedamas. Priemones
atpazjsta ir jvardija

su pagalba. Adresg ir
aplinka apibudina su
pagalba.

derlius?).

Pagal paveikslelj ar
paveiksleliy serija
sukurs pasakojima apie
rudens darbus sode ar
darze.

Bendravimas ir
komunikacija.
Mokes susipazinti ir
prisistatyti.

Paklaus ir atsakys |
paprastus klausimus.
Paaiskins, kodel labai
svarbu aiskiai isreiksti
savo mintis ir emocijas
bei tinkamai isgirsti
kitus, kodel svarbu

o kiti grupées nariai

tuo paciu metu ktno
judesiais bei mimika
sinchroniskai vaizduoja
pasakojamus jvykius
(vaidina medzius, veja,
dirbanciuosius).

Zaidimas-simuliacija
,Rudens gerybiy
turgus” Klasgje
jrengiama turgaus
erdve, kur mokiniai
pasiskirsto j ,Ukininkus"
ir ,Pirkejus”. Vaikai juda
erdveéje ir modeliuoja
kasdienes situacijas:
mandagiai susipazjsta,

Savarankiskai atlieka
2-3 zingsniy uzduotis,
supranta pagrindine
teksto mintj ir

atsako | klausimus.
Apibudina vaisius,
darzoves bei rudens
pozymius, sukuria
trumpa pasakojima
pagal paveikslelj ar
paveiksleliy seka.
Savarankiskai prisistato,
atsako | paprastus
klausimus, laikosi
bendravimo taisykliu,
aiskiai reiskia mintis

ir tinkamai bendrauja
kasdienese situacijose.

" % yra Liepy g. 5. Einant
o =X j mokykla as matau Slenkstinis lygis (1).
o didele parduotuve ir Bendrauja tik
é € medzius. Stai prigéjau padedamas, retai
< mokykla, jos adresas - iSreiskia poreikius ar
Mokyklos g. 10" naudoja mandagumo
formas. Taisykliy
laikosi tik nuolat
priziurimas. Sunkiai
atpazjsta priemones
net padedamas. Sunkiai
pateikia informacija
apie adresg ir aplinka.
Ruduo. Vaisiai, Veikla ,Jaunigji viréjai". Zodyno apie ruden;, Aukstesnysis lygis (4).
darzoves. Mokiniai pasiskirsto vaisius bei darzoves Savarankiskai isklauso
Gebeés isklausyti ir atlikti | poromis j ,Sefus" ir pletimas, teksto ir tiksliai atlieka 2-3
2-3 zingsniy uzduot; Viréjus'. Naudodami klausymo ir skaitymo zingsniy uzduotis,
(pvz., ,Paimk morka, tikrus vaisius ir gebéjimy tobulinimas. supranta teksty esme
nuplauk ja ir padek j darzoves, vaikai mokosi | Nuosekliai pasakoti ir issamiai atsako |
lekste"). duoti ir atlikti 2-3 pagal paveikslélius klausimus. Taisyklingai
Skaitys/isklausys zingsniy instrukcijas ar patirtj, atsakant apibudina vaisius,
pasaka, eilerastj ar (pvz., paimti, nuplauti, j klausimus pilnais darzoves bei rudens
mijsle apie ruden, padeti). Veikla ugdo sakiniais tobulinimas. pozymius, kuria
vaisius bei darzoves ir gebejima ramiai ir Gebejimo isklausyti nuosekly pasakojima
supras kurinio esme, aiskiai kalbeti bei tiksliai | ir tiksliai atlikti keliy pagal paveikslelius.
atsakys j klausimus. isklausyti uzduotj jos zingsniy uzduotis Savarankiskai prisistato,
Apibudins vaisiy ir nepertraukiant. lavinimas. uzduoda ir atsako |
darzoviy, rudens Gebeéjimo aiskiai ir klausimus, aiskiai reiskia
w | POzZymius, atsakys | Vaidybinée veikla. suprantamai reiksti savo | mintis ir emocijas, laikosi
'@ klausimus kas? koks? ,Rudens darbai sode". mintis bei emocijas bendravimo taisykliu,
" 2 | kur? kada? (pvz, ,Kur Vienas mokinys seka tobulinimas. pagarbiai klausosi kitu.
- ‘%, auga obuoliai?*, ,Kada arba skaito pasakojima
& 2 nuimamas molitgy pagal paveikslélius, Pagrindinis lygis (3).
3
&
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kalbéti ramiai ir aiskiai.
Zinos, kad svarbu zidréti
j kalbantjjj ir leisti jam
baigti.

Jvardys bendravimo

su kitais zmonémis
svarbg ir tinkamus
komunikacijos budus.
Komunikuos
modeliuojamose
kasdienéese situacijose
(parduotuvéje, gatveje,

pristato save, uzduoda
klausimus apie prekes,
iSreiskia savo emocijas
ir mokosi isklausyti
pasnekova iki galo
triukSmingoje aplinkoje.

Refleksijos zaidimas
.Karsta bulve’,
Sédédami ratu, mokiniai
iS ranky j rankas ridena
Siltg bulve. Vaikas,

Patenkinamas lygis (2).
Uzduotis atlieka su
pagalba. Supranta

dalj teksto turinio,

j klausimus atsako
trumpai. Vaisius,
darzoves ir rudens
pozymius apibudina
pasinaudodamas
vaizdine pagalba,
pasakojima kuria
padedamas. Prisistato ir

Jvardys veiklas, kurios
padeda islikti sveikam ir
gerai jaustis.

Kurs trumpus sakinius
ar pasakojima tema
,Kaip rupinuosi savimi®,

Mandagus
bendravimas.
Tinkamai kasdieningje
veikloje naudos
mandagumo zodzius:

Mokiniai judesiais
rodo fizine savijauta,
o porininkas stengiasi
atspeti problema ir
mandagiai pasiulyti
pagalba.

Socialiné simuliacija
,Sveiko maisto kavine",
Mokiniai mokosi
mandagaus elgesio
taisykliy kavinéje,

sakiniy sudarymo
jgudziy tobulinimas.

sveikos gyvensenos
principus ir juos taiko.
Dazniausiai mandagiai
bendrauja ir laikosi
pokalbio taisykliy.
Atpazjsta daiktavardzius
ir dazniausiai teisingai
nurodo jy pozymius.

.8 | transporte ir kt). pas kurj sustoja bulve, bendrauja su pagalba,
= tampa kalbetoju ir Zino bendravimo

4 © ramiu tonu isreiskia taisykles, taciau jy

8 b savo Sios dienos mintis laikosi ne visada

w, s ar emocijas. nuosekliai.

o]

=]

o Slenkstinis lygis (1).
Veikia tik su nuolatine
pagalba. Sunkiai
supranta uzduotis ir
teksty turinj, atsako |
pavienius klausimus.
Jvardija pavienius
vaisius, darzoves ar
rudens pozymius,
taciau rodo pastangas
dalyvauti veiklose.
Sunkiai jsitraukia |
bendravima.

Kaip rapinuosi savimi. | ,Sveikatos ir Savo poreikiy bei Aukstesnysis lygis (4).
Sveika gyvensena. daiktavardziy emocines/fizines Paaiskina sveikos
ISklausys trumpa laboratorija“. Mokiniai blsenos supratimo ir gyvensenos svarbg,
pasakojima ar estafetgje iesko jvardijimo tobulinimas. risliai pasakoja apie savo
instrukcijg apie higieng | higienos daikty Su sveikata susijusio jprocius, kuria trumpus
bei sveikatg, atsakys | pagal 2-3 zingsniy zodyno plétimas. tekstus. Nuosekliai taiko
klausimus ir paaiskins, instrukcijas. Parnesta Kultlringai isreiksti savo | mandagaus bendravimo
kodel tai svarbu. daiktg jvardija kaip nuomone mokymasis. taisykles jvairiose
Suprantamai pasakys daiktavardj, nurodo Kasdiengje veikloje situacijose. Savarankiskai

@ suaugusiajam ar jo gimine, skaiciy ir nuosekliai vartojamuy atpazjsta daiktavardzius,

=2 bendraamziui, kaip paaiskina, kodél jis mandagumo zodziy nustato gimine ir skaiciy,

'€ | jauciasiir ko jam Siuo svarbus sveikatai. skatinimas. taiko zinias naujose

= g metu reikia. Kalbos daliy atpazinimo | uzduotyse.

E ® Papasakos apie savo Vaizduotes ir teatro ir taikymo praktikoje

= B kasdienius sveikos veikla ,Mano klno stiprinimas. Pagrindinis lygis (3).

- _jg_“ gyvensenos jprocius. zinutés: Ko man reikia?". | Zodyno plétimas ir Jvardija pagrindinius
)S(I)

Patenkinamas lygis (2).
Sveikos gyvensenos
veiklas jvardija
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Lapkritis
AS sveikas ir atsakingas

,ACIU', ,Prasau’, ,Laba
diena", ,Viso gero",
LAtsiprasau”.

Gebeés mandagiai
paprasyti pagalbos
ir pasiulyti pagalba
draugui.

ISklausys kalbantjjj
nepertraukdamas,
palauks savo eilés
pasisakyti.

Gebeés iSsakyti savo
nuomone ir atsakyti |
paprastus klausimus.
Bendraus mandagiai,
stengsis nejzeisti ir
nejskaudinti kitu.
Mokysis iSklausyti
pasnekova iki galo.

Viskas apie
daiktavard,;.

Prisimins, kg zino apie
daiktavard;.

Zinos, ka reiskia
daiktavardis, kas yra
daiktas gramatikoje, |
kokius klausimus atsako
daiktavardis. Tekste ras
daiktavardzius, nurodys
daiktavardziy gimine,
skaicCiy.

sprendzia
komunikacines
problemas nejzeisdami
kity, nagrinéja meniu,
uzsakymus rusiuoja
pagal daiktavardzio
gimines.

padedamas.
Mandagaus
bendravimo taisykles
taiko su priminimais.
Daiktavardzius atpazjsta
su pagalba.

Slenkstinis lygis (1).
Zinias ir gebéjimus
demonstruoja tik su
nuolatine pagalba.
Taisykles taiko tik
nuolat padedamas.
Atlieka uzduotis tik
nuolat padedamas.

Gruodis
Ziemos paslaptys

Ziema aplink mus.
Klausysis ir supras
trumpus tekstus apie
Ziema ir gamta.
Atpazins ir jvardins
Ziemos pozymius.
Atsakys j klausimus
apie girdetq ar skaityta
teksta.

Papasakos apie savo
patirtj ziema.

Vartos zodzius,
apibudinancius ziemos
reiskinius ir objektus.

Mano zZiemos diena.
Papasakos apie savo
dieng remdamasis
paveiksléliais,
klausimais ar planu.
Nuosekliai apibudins
dienos jvykius.
Jvardins atliktus
veiksmus ir savo
patirtus jspudzius.
Klausysis kity
pasakojimy ir tinkamai |

,Sniego gniuztes
interviu".

Mokiniai klausosi
trumpo teksto apie
ziema. Mokytojas

meta popierine sniego
gniuzte mokiniui ir
uzduoda klausima apie
tekstg arba jo ziemos
patirt].

*Ziemos dienos takas'”
Ant grindy isdeliojamos
keturios popierines
sniego pedos (Rytas,
Diena, Vakaras, |spudis).
Mokinys zingsniuoja
pedomis ir nuosekliai
pasakoja apie savo
ziemos diena.

,LJutimine ziemos deze"
Mokiniai uzsimerke kisa
ranka j déze, pripildyta
jvairiy daikty. Vien tik
lytedami daikta, jie
sukuria sakinius su

Zodyno apie ziemos
reiskinius pletimas ir ju
apibudinimas.

Teksto klausymo bei
nuoseklaus patirciy
pasakojimo lavinimas.
vykiy planavimas,
nuoseklus destymas
ir rislios kalbos
stiprinimas.

Patirciy, emocijy
iSreiskimas ir

sSavo huomones
argumentavimas.
Tikslaus objekty
apibudinimo, lyginimo
ir skirtumy pastebejimo
stiprinimas.

Rasytinés kalbos
tobulinimas kuriant
sveikinimus bei
linkejimus.

Karybiniy pasakojimy,
veikéjy savybiy
apibtdinimy ir teksto
atpasakojimu
tobulinimas.

Aukstesnysis lygis (4).
Risliai pasakoja apie
ziema, vartoja tinkama
zodynag, supranta
tekstus ir atsako |
klausimus. Nuosekliai

ir issamiai pasakoja

apie savo dieng, issako
nuomone. Taisyklingai
vartoja budvardzius
apibudindamas aplinka
ir kurdamas sakinius.
Savarankiskai atpasakoja
istorijg, kuria pasakojima
ir paraso sveikinima.

Pagrindinis lygis (3).
Atpazjsta ziemos
pozymius ir atsako j
pagrindinius klausimus.
Trumpai ir suprantamai
pasakoja apie savo
diena. Atpazjsta ir
vartoja pagrindinius
bldvardzius. Supranta
istorijos turinj ir sukuria
trumpa sveikinima.
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Gruodis

Ziemos paslaptys

juos reaguos.
ISsakys savo mintis ir
nuomone.

Aplinkos stebéjimas
ir apibudinimas
(badvardzio taikymas).
Pastebeés ir jvardys
ziemos reiskinius,
parinkdamas tinkamus
budvardzius.
Naudodamas
budvardzius, palygins
ziemos ir kity mety
laiky pozymius.
Atpazins ir vartos
budvardzius kasdieneje
kalboje.

Apibudins daiktu,
gyvunu, zmoniy

ir gamtos objekty
ypatybes.

Parinks tinkama
budvardj pagal
paveikslelj ar situacija.
Kurs trumpus

sakinius vartodamas
budvardzius.

Kalédineés istorijos ir
kalédiniai sveikinimai.
ISklauses ar perskaites
kalédine istorija,
trumpai atpasakos

jos siuzeta ir jvardys
pagrindinius veikgjus,
apibudins jy bruozus.
Sukurs trumpa (4-5
sakiniu) kaledine
istorijg ar pasaka pagal
pateiktus paveikslélius
ar raktinius zodzius.
Supras sveikinimo
strukturg (kreipinys,
linkgjimas, parasas) ir
gebés zodziu ar rastu
suformuluoti kaléedinj
sveikinima draugui ar
Seimos nariui.

budvardziais (pvz.,
Saltas, kietas, Siurkstus),
bando jj atpazinti ir
palygina to daikto
ypatybes ziema bei
kitais mety laikais.

Karybine veikla -
mokiniai kuria (raso,
iliustruoja) kaledine
knyga.

Refleksija; ,Ka pajutau
stebédamas gamta
ziema?".

Patenkinamas lygis (2).
Pasakoja ir atsako |
klausimus su pagalba.
Pasakoja remdamasis
klausimais ar vaizdine
pagalba. Budvardzius
parenka su pagalba.
Uzduotis atlieka pagal
pavyzd;.

Slenkstinis lygis (1).
Veiklose dalyvauja tik
padedamas. Pasakoja
tik nuolat padedamas.
Sunkiai atpazjsta ir
vartoja budvardzius.
Veiklose dalyvauja tik
su nuolatine pagalba.

Sausis

AS ir draugai

Draugyste.

Trumpai pristatys save
(vardas, pomegiai) ir
supazindins kitus su
savo draugu.

Sukurs trumpa risly
pasakojima apie savo
geriausia draugq arba
bendrg nuotykj.
Mokes pasakoti ir

,Draugystes voratinklis".
Mokiniai sédi ratu ir
ridena vieni kitiems
siuly kamuolj. Pagaves
kamuolj, mokinys
trumpai pristato save
(varda, pomegj, nuotykj)
ir Salia sédintj drauga.

,Zingsnis uz atsakyma".

Draugisko bendravimo,

empatijos ir pagarbos
kitiems ugdymas.
Pasakojimo apie save/
kitus ir rislios kalbos
tobulinimas.
Veiksmazodziy
atpazinimo ir ju
taisyklingo vartojimas

sakiniuose tobulinimas.

Aukstesnysis lygis (4).
Risliai pasakoja apie
draugyste, aktyviai
klauso ir uzduoda
klausimus. Savarankiskai
atpazjsta ir taisyklingai
vartoja veiksmazodzius.

Pagrindinis lygis (3).
Pasakoja apie drauga
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iSklausys kito zmogaus
pasakojima, uzduos
pasakotojui klausima.
Skaitys tekstus apie
draugyste, atliks teksto
suvokimo uzduotis.

Veiksmazodis kalboje.
Atpazins
veiksmazodzius
sakiniuose.

Mokiniai klausosi
skaitomo teksto

apie draugyste.
Klaseje nubreziama
,draugystes linija"
Mokytojui uzdavus
klausima apie teksta,
teisingai atsakes
mokinys ar jo komanda
zengia zingsn; | priek|
link finiso linijos.

Veiksmo susiejimas

su veikegju ar daiktu,
kalbos taisyklingumo
lavinimas.

Refleksijos pokalbis: ,Ka
reiskia buti draugu?”

ir supranta skaitomus
tekstus. Atpazjsta
veiksmazodzius ir kuria
paprastus sakinius.

Patenkinamas lygis (2).
Pasakoja ir atsako |
klausimus su pagalba.
Uzduotis atlieka su
pagalba.

Skirs poezijg nuo
grozinio kurinio.
ISklauses ar perskaites
eilérastj apie Lietuva
(jos gamta, istorija,
kalba), jvardys

jo nuotaika (pvz.,
iskilminga, litdna,
dziugi, rami) ir paaiskins,
apie ka jis.

Atsakys j klausimus
apie eilerascio veikejus
ar jvykius.

(pvz., iskilminga,
dziugia) ir atsako j
klausimus.

,Lietuvos karaliy lobio
paieska"

Vienas mokinys iesko
klaseje paslepto
objekto (pvz. Lietuvos
veliaveles). Likusi
klasé jj valdo tiksliomis
zodinémis nuorodomis,
judéjimo metu aktyviai
vartodami

gebejimy ir erdviniy
sgvoky lavinimas.
Refleksija: ,Kuo

didziuojuosi savo
salimi?".

Dazniausiai teisingai
vartoja prielinksnius.

_ | Ivardins veiksmus Slenkstinis lygis (1).
g paveiksleliuose ir ,Daikty ir veiksmy Dalyvauija tik
g 3 kasdienese situacijose. | estafete”. Klaseje padedamas.
= 5 | Kurs trumpus iSmetomi jvairus daiktai Sunkiai atpazjsta
v | .= | sakinius vartodamas (pvz., kamuolys, knyga, veiksmazodzius.
< | veiksmazodzius. piestukas). Mokiniai
Susies veiksma su pasiskirsto komandomis
daiktavardziu. ir béga estafete:
pribéges prie daikto,
vaikas turi jj pakelti
(daiktavardis) ir atlikti
su juo sugalvota judes;
(veiksmazodis), garsiai
pasakydamas sakinj
(pvz., ,AS ir draugas
meétome kamuolj*).
Taip fiziSkai susiejamas
daiktas su veiksmu.
Mano salis. ,Lietuvos simboliy Ziniy apie Lietuva, jos Aukstesnysis lygis (4).
Klausysis ir skaitys zemelapis ir eilerascio simbolius plétimas ir Puikiai pazjsta Lietuvos
trumpus tekstus apie spalvy sokis". pagarbos valstybei simbolius, risliai kalba
Lietuva. Mokiniai zygiuoja ugdymas. apie Lietuva, paraso
Atpazins ir jvardins po klase, ieskodami PilietisSkumo jausmo sveikinima. Skiria
Lietuvos valstybeés paslepty korteliy su stiprinimas ir aiskus poezija nuo kity kuriniy,
simbolius. valstybes simboliais ir minciy reiskimas. analizuoja nuotaika ir
Atsakys j klausimus eilérasciy stulpeliais. Poezijos ypatumu, turinj. Taisyklingai vartoja
apie Lietuva ir jos Surade simbolj, jie vaizdingos kalbos prielinksnius ir tiksliai
simbolius. jzengia j ant grindy ir kQrinio nuotaiky nusako vieta.
Reiks savo mintis zodziu | nubraizyta Lietuvos geresnis atpazinimas.
% ir trumpais sakiniais. zemélapj ir paaiskina Meninio teksto Pagrindinis lygis (3).
w | Parasys trumpa jo reiksme, o isklause supratimo ir savo Atpazjsta simbolius
© = sveikinima Lietuvai. eilérastj - savo kuno jspudziy issakymo ir atsako | klausimus.
= g judesiais bei mimika lavinimas. Atpazjsta eilerast] ir
¢>"’5 1 | Poezija. parodo jo nuotaikg Orientavimosi erdveje atsako j klausimus.
g
=
Q2
|

Patenkinamas lygis (2).
Zinias demonstruoja

su pagalba. Uzduotis
atlieka su pagalba. Vieta
nusako su pagalba.

Slenkstinis lygis (1).
Atlieka uzduotis tik
padedamas. Sunkiai
supranta eilérascio
turinj. Vartoja sgvokas
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Vietos nusakymas
erdvéje.
Klausydamasis
draugo ar mokytojo
pasakojimo, supras ir
jvardins, kur randasi
pasléptas daiktas ar
veikéjas.

prielinksnius (pvz., po
kede, tarp suoly, uz
spinteles). Rades daikta,
ieskotojas pilnu sakiniu
raportuoja tikslig jo
vieta.

,Kur dingo Gedimino
sSuo?"

tik nuolat padedamas.

Krypties ir vietos
apibudinimas.

Vartos prieveiksmius:
aukstai, zemai, arciau,
toliau, kairen, desinen.
Klausydamas skaitomo
teksto jvardys ar
popieriaus lape nupies
veikéjo judejimo krypt;
(pvz., kur nukeliavo
pasakos herojus).
Apibudins objektuy
padétj ir judégjima

priesingos reikSmes
zodj (antonima) (pvz.,
iSgirde ,Salta naktis",
vaikai rodo drebegjimo
judesj ir saukia ,Silta
diena”).

o | Komunikuojant teisingai
,T"g vartos prielinksnius: ant, | Mokiniai dirba poromis:
o | |, po,is, uz, prie, nuo, vienas uzsimerkia, o
(7)) c A e . ]
= @ | pries, Salia, tarp. kitas paslepia zaisline
§ % Dialogo metu gebés figuréle klasés erdveje.
> o | atsakyti, kuryra Atsimerkes vaikas
_§ ieSkomas daiktas (pvz., | klausia: ,Kuryra
9 | Kuryratavo kupriné? daiktas?", o porininkas
=i padeta salia suolo turi kuo tiksliau
kairgje puseje’). apibudinti jo vieta,
nurodydamas daikty
santykj erdvéje (pvz,
Salia suolo, kaireje
puse€je, po knyga).
ISgirdes nuorodg, vaikas
fiziSkai eina ieskoti
daikto.
Pavasaris ir gamtos ,Pavasario pozymiai". Ziniy apie pavasario Aukstesnysis lygis (4).
atgimimas. Mokiniai klausosi pokycius pletimas:ir ISsamiai pasakoja
Klausysis, skaitys teksto apie pavasarij. pastabumo gamtoje apie pavasarj ir
tekstus apie pavasarjir | Ant zalio audeklo stiprinimas. taisyklingai vartoja
gamtos atgimima. Jpievos’ sudéti tekste Gamtos reiskiniy budvardzius. Tikslial
Atliks tksto suvokimo minimy daiktavardziy apibtdinimo lavinimas. | vartoja prieveiksmius
uzduotis. paveiksleliai. Paemes Orientavimosi aplinkoje | ir paaiskina judejimo
Atpazins pavasario paveikslelj, mokinys turi | ir erdvinio mastymo kryptj. - Savarankiskai
pozymius aplinkoje ir sugalvoti ir pasakyti jam | stiprinimas. atpazjsta ir vartoja
tekstuose. tinkantj bladvard,. Tinkamo prieveiksmiy antonimus jvairiose
Pasakos apie gamtos vartojimo lavinimas. situacijose.
pokycius pavasar;. ,Pavasario ir ziemos Aktyviojo zodyno
Taisyklingai vartos imtynés". Klasé plétimas ir zodziy Pagrindinis lygis (3).
© budvardzius, pasiskirsto j ,Ziemos"ir | reikdmiy supratimas. Atpazjsta pavasario
-'é apibudinancius gamtos | ,Pavasario® komandas. Lyginimo, prieSpriesos POZymius ir juos
" S objektus (pvz, zalias, Mokytojui skaitant gebejimy ir kalbinio apibudina. Teisingali
@ .o | Siltas, grazus). zodziy poras, vaikai samoningumo apibudina pagrindines
S S | Parinks tinkama turi greitai sureaguoti lavinimas. kryptis. Parenka
2 | budvardj prie judesiu ir garsiai susukti antonimus paprastiems
@ daiktavardzio. girdétam zodziui zodziams.

Patenkinamas lygis (2).
Pavasar] apibudina
padedamas. Kryptis
nusako su pagalba.
Antonimus randa su
pagalba.

Slenkstinis lygis (1).
Veiklose dalyvauja tik
su pagalba. Sunkiai
orientuojasi net
padedamas. Antonimus
randa tik su nuolatine
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Kovas
Bundanti gamta

erdveje.

Paaiskins, kaip
nukeliauti iki tam tikros
vietos (pvz, ,I1Seik i$
klases, pasuk desinén,
eik tiesiai iki galo ir ten
bus valgykla®).

Antonimai - prieSingos
reikSmeés zodziai.
ISklauses ar perskaites
trumpa pasakojima,
atpazins ir jvardys jame
pavartotus priesingos
reiksmes zodzius.
Parinks antonimus
paprastiems zodziams.
Uzbaigs sakinius pagal
prasme.

Palygins du daiktus,
zmones ar reiskinius
naudodamas antonimy
poras (pvz., ,Sitas
piestukas yra ilgas, o
anas - trumpas).

pagalba.

Balandis
Zemé - visy hamai

Tautosakos klausymas,
supratimas ir
interpretacija.
Jvardys, kokie kuriniai
priskiriami prie
tautosakos. Skirs
tautosakos kurinius
(pasakos, misles,
patarlés, skaiciuotes..).
Klausysis arba skaitys
pasakas, padavimus,
sakmes apie gamtos
atsiradima (pvz.,

kaip atsirado ezerai,
pauksciai ar medziai...).
Paaiskins pagrindine
kdrinio mintj, jvardins
veikejus.

Klausysis mijsliy

apie zeme, dangaus
kunus, gyvunus bei
augalus ir jas bandys
jminti, remdamasis
uzuominomis.

Kurs savo mjsles.
Atpazins skaitomame
ar klausomame tekste
patarles.

Dalyvaus tradiciniuose
lietuviy liaudies vaiky
zaidimuose.

Diskusija apie aplinka.
Dalyvaus trumpoje

,Tautosakos retis ir
gyvosios sakmes",
Skambant muzikai
mokiniai juda po klase
rateliu. Muzikai nutilus
ir iSsgirde mokytojo
skaitoma karinj, vaikai
turi nubegti prie
stoteles, atitinkancios
jo zanra (pasaka, mjsle,
patarle..). Pabaigoje
visi suzaidzia lietuviy
liaudies zaidima.
,Misliy turgus".
Kiekvienas mokinys
gauna po krepsel]

su pasleptu gamtos
objektu (kankoreziu,
akmenuku..). Mokiniai
kuria mjsles apie savo
daiktg, o jas jminus

- fiziskai apsimaino
krepseliais.

,Zalieji ir raudonieji
pedsakai’.

Klaseje ant grindy
isdeliotos korteles

su elgesio gamtoje
pavyzdziais. Grojant
muzikai mokiniai vaiksto
po klase, jai nutilus
sustoja prie arCiausiai
esancios korteles. Jei

Ziniy apie lietuviy
tautosaka ir jos zanrus
pletimas.

Teksto supratimo,
interpretavimo ir
kurybinio mastymo
lavinimas.

Savo nuomoneés
reiskimo stiprinimas.
Aktyvus klausymosi,
bendravimo grupeje
ir aplinkosauginio
sgmoningumo
didinimas.

Vaizdinés informacijos
suvokimo ir nuoseklus
jvykiy pasakojimo
lavinimas.

Demesio sutelkimo
stiprinimas ir
svarbiausios
informacijos isskyrimo
lavinimas.

Refleksija: ,Kaip galiu
padéti Zemei?"

Aukstesnysis lygis (4).
Skiria tautosakos
zanrus, interpretuoja
karinius, kuria mijsles.
Aktyviai diskutuoja,
argumentuoja savo
nuomone, gerbia

kity nuomone. Kuria
nuoseklias ir kurybiskas
istorijas pagal
paveikslelius. Tiksliai
atpasakoja filmuko turinj
ir apibudina veikejus bei
jvykius.

Pagrindinis lygis (3).
Atpazjsta tautosakos
kurinius ir supranta jy
turinj. Issako nuomone ir
klausosi kity. Papasakoja
Ivykiy seka pagal
vaizdus. Supranta
pagrindine filmuko mintj
ir atsako | klausimus.

Patenkinamas lygis (2).
Su pagalba atpazjsta
tautosakos kurinius

ir supranta jy turin;.
Diskusijoje dalyvauja su
paskatinimu. Pasakoja
su pagalbiniais
klausimais. Apie matytg
filmuka atsako j
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diskusijoje apie aplinka
(Siuksliy rusiavima,
vartojima).

ISsakys savo nuomone
paprastais zodziais.
Klausysis kity ir reaguos
j ju pasisakymus.
Atpazins ir apibudins
tinkama ir netinkama
elges;j su aplinka.

Pasakojimas pagal

korteléje vaizduojamas
elgesys tinkamas,
mokinys lieka stovéti
(,zalias pédsakas"),

jei netinkamas -
atsitupia (,raudonas
pedsakas’),mokiniai
paaiskina savo
nuomone. Jei kortelégje
pavaizduota Siuksle,

ja fiziskai isrusiuoja |
konteinerius.

klausimus su pagalba.

Slenkstinis lygis (1).
Sunkiai supranta

kas yra tautosaka.
Diskusijoje dalyvauja
tik su nuolatine
pagalba. Pasakoja tik
padedamas. Sunkiai
supranta turinj.

Vartos klausiamuosius
zodelius: kas? ka? kam?
kur? ko? kuo? kaip?
kada? kodel?

Uzduos paprastus
klausimus ir atsakys |
juos.

Mokomeés is gamtos.
ISklauses ar perskaites

ant kilimeliy, klausosi
gamtos garsy jrasy ir
zodziu bei veido israiska
apibudina sukelta
nuotaika.

,Skruzdelyno komanda”
ISklause informacin;
teksta apie skruzdeles,
mokiniai gauna bendra

g vaizdine medziaga.
" © Pasakos pagal
5 5 | paveiksléeliy sekg
g | S | (siuzeta).
= _ql, Apibudins daiktus,
g | reiskinius ar veiksmus.
1 | Susies paveikslelius su
realiomis situacijomis.
Kurs trumpas istorijas
pagal vaizdus.
Klausymas ir
supratimas (filmukai).
Atpasakos matytus
filmukus.
Atsakys j paprastus
klausimus apie turinj.
ISskirs pagrindinius
veikégjus ir jvykius.
Informaciniai tekstai ,Jaunyju mokslininky Informacijos paieskos, Aukstesnysis lygis (4).
apie gyvunus, augalus. | ekspedicija” supratimo ir trumpo Supranta tekstus, kuria
Klausysis arba skaitys Mokiniai keliauja perteikimo lavinimas. pasakojimus ir issamial
informacinius tekstus per klases ,tyrimy Gamtamokslinio apibudina gyvunus.
apie gyvunus ir augalus. | stotis’, kur skaito zodyno pléetimo ir Taisyklingai vartoja
Atliks teksto suvokimo informacinius tekstus objekty apibudinimo klausiamuosius zodzius
uzduotis. apie gyvunus ir augalus. | stiprinimas. ir savarankiskai kuria
Kurs trumpus Pasiskirste poromis Dialoginés kalbos ir klausimus. Geba susieti
pasakojimus (pagal i smokslininkus" ir aktyvaus klausymosi gamtos reiskinius su
paveikslelius, klausimus | ,atrastus gyvunus’, jgudziy stiprinimas. zmogaus elgesiu,
§ ar pavyzdj). vienas uzduoda kuria taisykles ir
€ | Dalyvaus dialoge klausimus naudodamas | Refleksija: ,Kg suzinojau | argumentuoja.
0 S | (paprasti klausimai- jvairius klausiamuosius | is gamtos?”.
3 ¥ | atsakymai). zodzius (kas? kur? Pagrindinis lygis (3).
©® -0 | Apibldins pasirinkta kodel?), o kitas - atsako. Altlieka teksto suvokimo
2 g gyvuna. uzduotis ir dalyvauja
S ,Gamtos garsy kilimas". dialoge. Uzduoda ir
= | Klausimai ir atsakymai. | Mokiniai patogiai jsitaiso atsako | paprastus

klausimus. Supranta
pagrindines teksto
idegjas ir pateikia
pavyzdziy.

Patenkinamas lygis (2).
Uzduotis atlieka su
pagalba. Klausimus
formuluoja su pagalba.
Mintis reiskia su
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vaidmenimis.

trumpa teksta apie kinestetine uzduotj - pagalba.
gyvuny ar augaly visiskai tylédami, kartu
prisitaikyma (pvz., kaip komanda, pastatyti Slenkstinis lygis (1).
o | kaip skruzdéles dirba kuo aukstesnj boksta Veiklose dalyvauja tik
2 komandoje arba kaip ir véliau paaiskinti, padedamas. | klausimus
% medziai padeda vieni ko is tokio gyvunuy atsakingja tik su
;§ 3 kitiems per Saknis), prisitaikymo gali nuolatine pagalba.
> é paaiskins, ko i$ to gali pasimokyti zZmonés.
0] g pasimokyti zmones.
© | Klausysis gamtos garsy
§ ir apibtdins, kokios
mintys kyla, kokig
nuotaikg sukelia.
Kurs ir uzrasys ,Gamtos
taisykles" zmonems.
Interviu. Mety .Televizijos studija: Ka Pagarbaus santykio Aukstesnysis lygis (4).
apibendrinimas. iSmokau per metus?”, bei atsakomybes uz Savarankiskai rengia
Paaiskins, kuo interviu Klaséje jrengiamos aplinkos iSsaugojima ir veda interviu,
skiriasi nuo paprasto Jfilmavimo studijos". stiprinimas. apibendrina gauta
pokalbio. Mokiniai poromis ima Sukauptos patirties informacija.
Papasakos, kaip interviu: ,zurnalistai® apibendrinimas ir savo
& | imamas interviu. uzduoda klausimus, pasiekimy refleksija. Pagrindinis lygis (3).
2 | Imsinterviu is klasioky o ,klasiokai* pasakoja, Uzduoda klausimus
% qg’ tema ,Ka ismokau per ka svarbaus iSmoko ir atsako j juos
N _E. metus". per Siuos metus. laikydamasis interviu
(7 1 Pabaigoje jie pasikeiCia strukturos.
4
=

Patenkinamas lygis (2).
Interviu atlieka su
pagalba ir pavyzdziais.

Slenkstinis lygis (1).
Dalyvauja tik nuolat
padedamas.
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Orientacinés veiklos metinis planas

Praktinés matematikos
taikymo veiklos

(pvz. mokiniai gauna
matematine uzduotj,
naudoja daiktus -
kaladéles, kamuoliukus
ar kitus objektus - ir
praktiskai atlieka
sudéties bei atimties
veiksmus).

Komandineés ir estafeciy
veiklos (pvz. mokiniai
komandomis juda

prie uzduociy stoteliy,
sprendzia sudéties,
atimties ar skaiciy
palyginimo uzduotis

ir perduoda estafete
kitam komandos nariui).

Aplinkos tyringjimo ir
pazinimo veiklos (pvz.

o
£
o | 3
= 3 Ugdymo turinys ir Patirtinio ir kinestetinio | Nuolatinio tobuléjimo Pasiekimai
Q0 | = A : " asiekimai
s | X gebéjimai mokymo veiklos aspektai
3
=
Skaiciai ir skaiciavimai. Orientacinés ir skaiCiy Gebéjimy atpazinti, Aukstesnysis lygis (4).
Perskaitys, pavaizduos, | paieskos veiklos (pvz. perskaityti ir taisyklingai | Savarankiskai perskaito,
uzrasys skaicius. mokiniai juda po klase, uzrasyti skaicius uzraso ir vaizduoja
Surasys, rusiuos mokyklos koridorius jvairiuose kontekstuose | skaiCius. Taisyklingai
skaicius didé&jimo, ar kitas erdves ir iesko tobulinimas. sudelioja skaiCius
mazeéjimo tvarka. jvairiy skaiciy. Surastus | Skaiciy vaizdavimo didejimo ir mazejimo
Skaiciuos: sudés, atims, | skaicius jvardija, jgudziy lavinimas. tvarka. Tiksliai atlieka
palygins skaicius. suskaiciuoja ir uzraso Skaiciavimo jgudziy sudeties, atimties ir
Taikys skaiciavimo darbo lape). atliekant sudéties ir palyginimo veiksmus,
jgudzius realiose atimties veiksmus paaiskina savo
situacijose. Judriosios matematinés | tobulinimas. sprendimus. Atpazjsta
Nurodys, k3 reiskia veiklos (pvz. ant grindy | Gebéjimy atpazinti skaicius aplinkoje
skaiciai ant artimiausiy isdeliojami skaiciai. skaicius artimiausioje ir geba paaiskinti ju
aplinkos objektu. Mokiniai eina, Sokingja aplinkoje ir ka jie reikSme. Padeda kitiems
ar béga nuo mazesnio vaizduoja suvokimo ir aktyviai dalyvauja
iki didesnio skaiciaus ugdymas. veiklose.
arba atvirksciai, garsiai
Jjuos jvardydami). Pagrindinis lygis (3).
Savarankiskai perskaito
Bendradarbiavimo ir ir uzraso skaicius.
grupavimo veiklos (pvz. Teisingai sudélioja
kiekvienas mokinys skaicius didéjimo
@ gauna skaiciaus kortele ir mazejimo tvarka.
w | O ir turi sustoti j eile Atlieka sudéties,
o X didéjimo arba mazéjimo atimties ir palyginimo
& < tvarka. Klasés draugai uzduotis jprastose
é € tikrina, ar eilé sudaryta situacijose. Atpazjsta
< teisingai). skaicCius aplinkoje ir

nurodo jy reikSme.
Laikosi uzduociy
atlikimo taisykliu.

Patenkinamas lygis(2)
Perskaito ir uzraso
skaicius su pagalba.
Kartais teisingai
sudelioja skaicCius
tvarka. Sudéties,
atimties ir palyginimo
uzduotis atlieka
padedamas mokytojo
ar draugo. Skaicius
aplinkoje atpazjsta ne
visada. Reikia priminimy
ir pagalbos atliekant
uzduotis.

Slenkstinis lygis (1).
Skaicius perskaito ir
uzraso tik su nuolatine
pagalba. Sunkiai
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mokiniai tyringja klasés
ir mokyklos daiktus,

sudelioja skaicius
tvarka. Skaiciavimo

gérybes pagal nurodyta
biudzets ir planuoja
savo pirkinius).

Komandines ir
estafeciy veiklos (pvz.
mokiniai komandose
turi nurodytas pinigy
sumas, kad galety
Jsigyti® tam tikras
rudens gerybes ir
atlieka jvairias finansinio
rastingumo uzduotis).

Praktines veiklos (pvz.
iSvykos j parduotuves,
turgel)).

Bendradarbiavimo ir
grupinio planavimo
veiklos (pvz. mokiniai
sudaro bendra rudens
vaisiy ar derliaus
Sventes pirkiniy sarasa

turima suma ir laikosi
zaidimo/parduotuves
taisykliu.

" % iesko ant jy esanciy veiksmus atlieka tik
o X skaicCiy ir paaiskina padedamas. Skaiciy
N < ju paskirtj - laika, aplinkoje neatpazjsta
é € numerius, puslapius, arba atpazjsta labai
< kiekius). ribotai. Dalyvauja
veiklose tik su nuolatine
pagalba ir raginimu.
Pinigai ir kainos. Vaidybinés prekybos Pinigy pazinimo Aukstesnysis lygis (4).
Skirs banknotus ir ir apsipirkimo veiklos gebejimu, vis tiksliau Savarankiskai skiria
monetas. (pvz. mokiniai vaidina skiriant monetas banknotus ir monetas,
Palygins pinigus pagal pirkéjus ir pardavejus, ir banknotus bei tiksliai palygina jy verte.
ju verte. naudoja zaislinius jvardinant jy verte Laisvai jvardija zinomus
Jvardins, kokius zino pinigus, perka ir tobulinimas. pinigus. Skaiciuoja
banknotus, monetas. parduoda obuolius, SkaicCiavimo jgudziy turima suma, graza ir
Suskaiciuos, kiek yra kriauses, morkas, apsipirkimo situacijose | bendra pirkiniy kaing
pinigu, kiek liks pinigu bulves ir kitas rudens tobulinimas. be klaidy. Sekmingai
jsigijus tam tikrg daikta. | gerybes, skaiCiuoja Gebejimo savarankiskai | planuoja pirkinius pagal
Jvardins, kokius daiktus | kainas bei graza). priimti sprendimus biudzeta, geba paaiskinti
galima jsigyti uz Rusiavimo ir kainy renkantis prekes pagal | savo sprendimus ir
nurodyta pinigu suma. lyginimo veiklos (pvz. turima pinigu suma padeti kitiems klases
Suskaiciuos, kiek is viso | mokiniai rusiuoja stiprinimas. draugams ,parductuves’
kainuoja pirkinys. vaisius ir darzoves Pirkiniy planavimo, veiklose.
Suskaiciuos, kiek pagal kaina, lygina, kainy lyginimo
kainuos nurodytos kurios rudens gerybes ir atsakingo Pagrindinis lygis (3).
prekiy grupes. yra brangesnés ar pinigy naudojimo Savarankiskai atpazjsta
pigesnes, nustato kainy | kasdieninese banknotus ir monetas,
skirtumus). situacijose ugdymas. palygina jy verte.
Skaiciuoja pinigy suma,
" Orientacinés nustato, kiek liks po
E apsipirkimo veiklos pirkimo, ir apskaiciuoja
" > (pvz. mokiniai juda po bendra kaing jprastose
- = klaseje jrengtas turgelio situacijose. Geba
8| 2 stoteles, renkasi rudens pasirinkti prekes pagal
3
&

Patenkinamas lygis (2).
Atpazjsta dalj banknoty
ir monetuy, kartais

klysta juos skirdamas.
Skaiciuoja pinigus ir
kainas su mokytojo ar
draugo pagalba. Gali
nustatyti, ka galima
nusipirkti, taciau reikia
priminimy ir pagalbos
skaiciuojant likutj ar
bendrg suma.

Slenkstinis lygis (1).
Banknotus ir monetas
skiria tik su nuolatine
pagalba. SkaiCiuoja
pinigus tik padedamas
mokytojo. Sunkiai
nustato kainas,
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ir apskaiciuoja bendrg
reikalingu rudens
geérybiy kaina).

Judrigji finansinio

nesupranta likucio
sgvokos be aiskaus
modelio. Dalyvauja
veiklose, bet reikalinga
nuolatiné parama ir

lavina koordinacija,
pusiausvyrg ir stiprina
fizinj aktyvuma).

Pazinimo ir
klasifikavimo veiklos
(pvz. mokiniai rusiuoja
geometrines figuras
pagal forma, lygina ju
pozymius, skaiciuoja ir
fiksuoja rezultatus).

Klrybinés ir meninés
veiklos (pvz. is
geometriniy figury kuria
mozaikas, zmogeliukus,
transporto priemones

ir pavadina pagrindines
geometrines figuras.
Suskaiciuoja figuras,
uzraso jy kiekj
skaitmenimis, randa
Jjas aplinkoje, nupiesia
pagal pavyzd; ir
apskaiciuoja perimetra
atlikdamas jprastas
uzduotis. Laikosi darbo
taisykliy ir atsakingai
dalyvauja veiklose.

rastingumo zaidimai nukreipimas.
(pvz. mokytojas pateikia
" rudens gérybeés
P kaing, o mokiniai juda
o E prie pinigy kortehq
T O ir parenka tinkama
o 2 monety ar banknoty
3 derinj).
&
Sprendimy priémimo
ir pasirinkimo veiklos
(pvz. mokiniai, turédami
ribotg biudzeta,
renkasi, kokiy rudens
geérybiy gali nusipirkti,
irargumentuoja savo
pasirinkimus).
Geometrija aplink mus. | Orientacines ir aplinkos | Geometriniy figlry Aukstesnysis lygis (4).
Atpazins ir tinkamai tyringjimo veiklos atpazinimas aplinkoje. Savarankiskali
pavadins apskritima, (pvz. mokiniai klaseje, Matematiniy gebejimu | atpazjsta, jvardija
skritulj, staciakampj, mokykloje ar kieme taikymas kasdieningje ir skiria apskritima,
kvadratg, trikampj. iesko geometriniy veikloje. skritulj, kvadrata,
Skirs geometrines figlry formos objektu, Erdvinio suvokimo staciakampj ir trikampj
figlras, jas suskaicCiuos | juos fotografuoja, stiprinimas piesiant, Jvairiose situacijose.
ir ju kiekj uzrasys fiksuoja uzduociy deliojant ir konstruojant | Tiksliai suskaiciuoja
skaitmeniu. lapuose ir aptaria, geometrines figuras. figuras, jy kiek]
Atpazins geometrines kaip tvarkinga bei Geometrijos Ziniy uzraso skaitmenimis,
figlras aplinkoje. saugi aplinka padeda taikymas kasdieningje atpazjsta figuras
Nupies geometrines orientuotis ir jaustis veikloje. aplinkoje, jas nupiesia ir
figuras. saugiai). Dirbant poroje ar apskaiCiuoja perimetra.
" Apskaiciuos figlry grupéje stiprins Geba paaiskinti savo
@ | perimetra. Judriosios bendradarbiavimo bei veiksmus, jsivertinti
£ sveikatingumo veiklos susitarimy laikymosi darba ir padeti klases
" = (pvz. mokiniai juda jgudziu. draugams,
= -3 figlry takeliais, atlieka
=< | = uzduotis eidami, Pagrindinis lygis (3).
L] é sokinedami ar begdami, Savarankiskai atpazjsta
0
2
)S(I)

Patenkinamas lygis (2).
Atpazjsta ir pavadina
dalj geometriniy figuruy,
taciau kartais klysta.
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Lapkritis
AS sveikas ir atsakingas

ar kitus objektus,
lavina kurybiskuma ir
smulkigjg motorika).

Sensorineés ir patirtinés
veiklos gamtoje (pvz.
geometrines figuras
piesia smelyje, ant
asfalto ar konstruoja is
gamtinés medziagos,
tyringja formas
naturalioje aplinkoje).

Praktinio matematikos
taikymo veiklos (pvz.
mokiniai matuoja figury
krastines, skaiCiuoja
perimetra, lygina ilgius
ir pritaiko matematines
zinias praktinese
situacijose).

Paieskos ir tyringjimo
zaidimai (pvz. mokiniai
pagal nurodyta figurg
suranda panasios
formos daiktus
aplinkoje, aptaria

Jju paskirtj ir saugu
naudojima).

Pazintiniai zaidimai

ir démesio lavinimo
veiklos (pvz. dalyvauja
figury bingo
zaidimuose, atpazjsta
figuras paveiksléliuose
ir realioje aplinkoje,
lavina pastabuma ir
koncentracija).

Sveikos gyvensenos

ir fizinio aktyvumo
veiklos (pvz. atlieka
mankstos pratimus
pagal geometriniy
figury formas, supranta
judéjimo svarbg
sveikatai ir mokosi
atsakingai rupintis savo
kunu).

Suskaiciuoja figuras

ir ju kiekj uzraso su
mokytojo ar draugo
pagalba. Aplinkoje
figuras atpazjsta

ne visada, piesia ir
perimetrg apskaiciuoja
padedamas. Stengiasi
laikytis susitarimu,
taciau pagalba
reikalinga daznai.

Slenkstinis lygis (1).
Geometrines figuras
atpazjsta ir jvardija tik
su nuolatine pagalba.
Sunkiai suskaiciuoja
figuras, neuzraso ju
kiekio be pagalbos.
FigUras aplinkoje randa,
piesia ar perimetrg
apskaiciuoja tik
padedamas mokytojo.
Dalyvauja veiklose
pagal savo galimybes
ir rodo pastangas
jsitraukti.

Gruodis
Ziemos paslaptys

Erdveé ir kryptys.
Atpazins kryptis (kaire,
desiné, virsus, apacia,
priekyje, uz nugaros),

judes pagal nurodymus.

Pasakys, ka nuo saves
mato kairéje, desingje.
Pasako, kg mato

Orientacines paieskos
veiklos (pvz. mokiniai
pagal zodines
instrukcijas juda klaséje,
mokykloje ar lauke ir
iesko paslepty ,ziemos
lobiy" - snaigiu,
pirstiniy, senio

Gebejimo atpazinti ir
jvardyti kaire bei desine
puses tobulinimas.
Erdvinio suvokimo
nusakant daikty vieta
vienas kito atzvilgiu
lavinimas.

Gebejimo klausytis ir

Aukstesnysis lygis (4).
Savarankiskai atpazjsta
ir taiko kryptis (kaire,
desineé, virsus, apacia,
priekyje, uz nugaros),
tiksliai juda pagal
nurodymus. Taisyklingai
nusako objekty vieta
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Gruodis

Ziemos paslaptys

nurodyto objekto
kaireje, desingje.
Nusakys daikto,
Zmogaus, gyvuno vieta
vartodamas zodzius
Wirs', pries’, ,po", ,uz",
,Salia’, vidury".
Pavaizduos (pades)
daiktg reikiamoje
vietoje pagal nurodyta
kriterijy (salyga).
Vartos tinkama zod;
nusakydamas daikto
vieta.

besmegenio detaliu).

Judriosios krypties ir
orientavimosi veiklos
(pvz. mokiniai juda
specialiai parengtais
marsrutais ar takais,
vykdo nurodymus eiti
pirmyn, atgal, j kaire
ar desine, lavindami
orientavimasi erdveje).

Erdves sgvoky taikymo
veiklos (pvz. mokiniai
slepia ir suranda ziemos
tematikos paveiksléelius,
apibudina jy vieta
vartodami sgvokas ,po",
,uz', salia", virs', ,pries’,
widuryje®).

Krypties suvokimo
veiklos (pvz. mokiniai
atlieka judesius pagal
mokytojo komandas,
skiria kaire ir desine
puses, juda pirmyn ir
atgal).

Aplinkos stebéjimo ir
apibudinimo veiklos
(pvz. mokiniai stebi
aplinka ir jvardija, kokie
daiktai, zmones ar
objektai yra ju kairéje,
desinéje, priesais ar uz
ju.

Konstravimo ir
modeliavimo veiklos
(pvz. mokiniai kuria
ziemos miestelius is
kaladeliy ar figureliy ir
isdéesto objektus pagal
pateiktas erdvines
instrukcijas).

Praktinés objekty
isdéstymo veiklos (pvz.
mokiniai delioja zaislus
ar paveiksleliy detales
ir apibudina jy vieta kity
objekty atzvilgiu).
Klrybinés erdvinio
suvokimo veiklos (pvz.
mokiniai kuria ziemos
paveikslus pagal
zodines instrukcijas,
tinkamai isdéstydami
paveikslelio elementus).

tiksliai vykdyti zodines
instrukcijas lavinimas.
Orientavimosi ir
judéjimo pagal
nurodyta kryptj jgudziy
stiprinimas.

ir padeda daiktus
reikiamoje vietoje
pagal pateikta salyga.
Geba paaiskinti savo
veiksmus, reflektuoti ir
padeti kitiems.

Pagrindinis lygis (3).
Savarankiskai atpazjsta
pagrindines kryptis,
vykdo nurodymus,
pasako, kas yra kairgje
ir desineje nuo saves
ar nurodyto objekto.
Tinkamai vartoja erdves
sgvokas ir teisingai
isdésto daiktus pagal
nurodymus.

Patenkinamas lygis (2).
Kryptis ir erdves
sgvokas atpazjsta bei
taiko su pagalba. Daikty
vietg nusako ne visada
tiksliai, o uzduotis
atlieka remdamasis
mokytojo ar draugo
pagalba. Stengiasi
dalyvauti veiklose ir
laikytis susitarimu.

Slenkstinis lygis (1).
Kryptis ir erdves
sgvokas atpazjsta tik
su nuolatine pagalba.
Daiktus reikiamoje
vietoje padeda
padedamas mokytojo.
Dalyvauja veiklose
pagal savo galimybes
ir rodo pastangas atlikti
uzduotis.
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Komandinés estafeciy
veiklos (pvz. mokiniai
komandomis pernesa
ziemos tematikos

mokes jais naudotis.
Nustatys, kokig
temperaturg rodo
pateikti termometrai.

mokiniai kartu matuoja
atstumus tarp jvairiy
mokyklos erdviu,
skaiciuoja zingsnius,
lygina rezultatus ir
bendradarbiaudami
iesko tiksliausiy
sprendimu).

Tyringjimo veiklos

(pvz. mokiniai speja
jvairiy daikty mase,
veliau sveria juos
svarstyklémis ir aptaria,
kuo skyresi spejimai
nuo tikryjy rezultaty).

Praktines kasdienio
gyvenimo matavimo
veiklos (pvz. mokiniai

o daiktus j nurodytas
3 vietas, taikydami erdves
) % sgvokas praktinése
'§ g situacijose).
S (%]
o g Zemeélapiy ir schemy
2 skaitymo veiklos
N (pvz. mokiniai pagal
paprastas schemas ar
planus suranda klaséje,
mokykloje ar lauke
pazymétus objektus).
Matai ir matavimai. Bendradarbiavimo Matavimo jgudziy Aukstesnysis lygis (4).
Jvertins daikty ilgj. ir matavimo veiklos naudojantis liniuote, Savarankiskai jvertina
ISmatuos pasirinktu (pvz. mokiniai porose matavimo juosta ir ir tiksliai ismatuoja
daikty ilgj centimetrais. | ar grupese matuoja kitomis matavimo daikty ilgj centimetrais
Uzrasys matavimy klases daikty ilgj, lygina | priemonémis bei metrais, uzraso ir
rezultatus, juos rezultatus, tariasi ir tobulinimas. palygina rezultatus.
palygins. kartu pildo matavimo Loginio mastymo Taisyklingai vartoja ilgio,
Jvardins ilgio, atstumo lenteles). lavinimas atliekant svorio ir temperaturos
matavimo vienetus praktines uzduotis, matavimo vienetus,
(centimetras, metras). Draugy pazinimo per susijusias su atstumy ir | sprendzia praktines
Palygins metrais ir matavima veiklos ilgiy skaicCiavimu. uzduotis, apskaiciuoja
centimetrais nurodytus - | (pvz. mokiniai porose Matavimo jgudziu ir palygina atstumus.
dydzius. matuoja vienas kito naudojantis Teisingai naudojasi
Remdamasis ugj, peduy, ranky ilgj, svarstyklemis ir svarstyklemis ir
paveiksleliu apskaiciuos | lygina rezultatus, nustatant jvairiy daikty | termometrais, geba
kelio ilgj metrais, aptaria panasumus mase tobulinimas. paaiskinti savo
rezultatus palygins. ir skirtumus, mokosi Matavimo jgudziy veiksmus, reflektuoti ir
Jvardins svorio matus pagarbiai bendrauti naudojantis padeti kitiems.
(gramai, kilogramai). bei priimti kiekvieno termometru ir
'g Svers da.iktus, ngstatys individualuma). ngstatant jvairitg Pagrindipis lygis (3).
2 3 | Jumaseir palygins. viety temperatulra, Savarankiskai
3 5 | Ivardins, kokios yra Judriosios atstumuy tobulinimas. matuoja daikty ilgj,
v | = | termometry rasys, tyringjimo veiklos (pvz. uzraso rezultatus
0
<

ir juos palygina.
Atpazjsta bei jvardija
centimetrg, metra,
grama ir kilograma.
Naudodamasis
paveiksleliu
apskaiciuoja kelio
ilgj, sveria daiktus

ir nustato jy mase.
Atpazjsta pagrindines
termometry rasis ir
teisingai nustato jy
rodoma temperatura.

Patenkinamas lygis (2).
Daikty ilgj, mase ir
temperaturg nustato
su pagalba. Zino
pagrindinius matavimo
vienetus, taciau juos

31




sveria savo kuprines,
lygina ju svorj).

Stebéjimo ir duomeny
fiksavimo veiklos (pvz.
mokiniai grupese
matuoja klaseés ir lauko
temperatura, stebi
pokycius).

Patirtinés matavimo
stoteliy veiklos (pvz.

taiko ne visada tiksliai.
Matavimo rezultatus
uzraso ir palygina
padedamas mokytojo.
Praktines uzduotis
atlieka su papildomais
paaiskinimais ir
pagalba.

Slenkstinis lygis (1).

Matavimo veiklose
dalyvauja tik su

vidurdienio.

Paaiskins, kaip
apskaiciuojama jvykio
trukme.

Spres paprastus jvykio
trukmes skaiciavimo
uzdavinius.

Aplinkos tyringjimo ir
stebégjimo veiklos (pvz.
mokiniai mokykloje
iesko jvairiy laikrodziy,
stebi jy rodoma laika,
tyringja tvarkarascius
ir fiksuoja rezultatus
darbo lapuose).

Praktines laiko
matavimo veiklos
(pvz. mokiniai gamina
laikrodzius, nustato

padeti kitiems.

=4 mokiniai keliauja per nuolatine pagalba.
g = jvairias stoteles, kur Sunkiai atpazjsta ir
= 5 matuoja ilgj, svorj ar jvardija matavimo
v | = temperatura, dalijasi vienetus, nematuoja ar
< priemonemis ir padeda nepalygina rezultaty
vieni kitiems atlikti savarankiskai.
uzduotis). Temperaturg, ilgj
ir mase nustato tik
Orientacinés ir padedamas mokytojo,
problemy sprendimo taciau rodo pastangas
veiklos (pvz. mokiniai dalyvauti veiklose.
pagal nurodytus
atstumus iesko
pasléepty objektu, dirba
porose ar grupese,
tariasi ir kartu priima
sprendimus).
Laikrodis ir dienos Laiko pazinimo ir Gebéjimo jvardyti Aukstesnysis lygis (4).
dalys. orientavimosi veiklos laika pagal mechaninj Savarankiskai paaiskina
Savais zodziais (pvz. nupiestame ir skaitmeninj laikrodj ilgosios ir trumposios
paaiskins ilgosios ir ant grindy laikrodyje tobulinimas. rodykliy paskirt], tiksliai
trumposios laikrodzio mokiniai vaidina Orientavimosi laike ir nustato ir uzraso laika
rodykliy paskirtj. laikrodzio rodykles, savo veikly planavimo Jvairiuose laikrodziuose.
Atpazins ir pasakys, kiek | juda pagal nurodyta gebéjimy stiprinimas. Laikrodzio modelyje
valandy rodo laikrodis. laika). Laiko skaiCiavimo ziniy | be pagalbos parodo
Parasys, kiek valandy praktinese situacijose nurodyta laika, paaiskina
rodo pateikti jvairus Kasdienio gyvenimo ir tobulinimas. laiko skaiciavima po
laikrodziai. dienotvarkes planavimo vidurdienio, apskaiciuoja
% Laikrodzio modelyje veiklos (pvz. mokiniai Jvykio trukme ir
W | parodys ar pazymes sudaro savo dienos sekmingai sprendzia
© 2 | nurodyta laika. plana, susigja veiklas trukmes uzdavinius.
= g Paaiskins, kaip su dienos dalimis ir Geba paaiskinti savo
¢>"’5 1 | skaiCiuojamas laikas po | konkreciu laiku). sprendimo buda ir
S
=
2
3

Pagrindinis lygis (3).
Savarankiskai atpazjsta
laikrodzio rodykles

ir jy paskirt). Nustato
bei uzraso valandas,
laikrodzio modelyje
parodo nurodyty

laika. Supranta laiko
skaiCiavima po
vidurdienio ir issprendzia
paprastus jvykio
trukmes uzdavinius.
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nurodyty laika, matuoja
veikly trukme).

Komandinés rusiavimo
ir grupavimo veiklos
(pvz. mokiniai grupése
rusiuoja paveikslelius
pagal dienos dalis,
delioja laiky sekas

ar kuria dienos

veikly grandine nuo
ankstyviausio iki
véliausio laiko).

Vaidybineés ir kurybinés

Atsakingai dalyvauja
veiklose ir laikosi
susitarimu,.

Patenkinamas lygis (2).
Atpazjsta laikrodzio
rodykles ir laika, taciau
kartais klysta. Laika
uzraso ir laikrodzio
modelyje pazymi su
pagalba. Su mokytojo
pagalba supranta
laiko skaiciavima

po vidurdienio

bei apskaiciuoja

kalendoriumi spres
praktinius gyvenimisko
turinio uzdavinius laiko
trukmei apskaiciuoti.

kalendoriuje).

Praktines laiko
planavimo veiklos
(pvz. mokiniai planuoja
pavasario iSvyka,
sodinimo ar gamtos

lavinimas.

= veiklos (pvz. mokiniai nesudetinga jvykio
’g pantomima vaizduoja trukme. Dalyvauja
o £ veiklas, vykstancias veiklose, taCiau pagalba
§ = skirtingomis dienos reikalinga daznai.
8 I dalimis, o klases
g draugai spéja, kurig Slenkstinis lygis (1).
-3 dienos dalj jos atspindi). Laika atpazjsta tik su
- nuolatine pagalba.
Patirtinés laiko Sunkiai paaiskina
planavimo veiklos (pvz. rodykliy paskirtj,
mokiniai seka mokyklos laikrodzio modelyje
dienotvarke, stebi, kiek laikg parodo tik
laiko trunka jvairios padedamas. Jvykio
veiklos). trukme apskaiciuoja tik
su mokytojo pagalba.
Pazintines iSvykos Dalyvauja veiklose
ir praktinis laiko pagal savo galimybes
stebéjimas (pvz. ir rodo pastangas
vaiksciodami mokyklos mokytis.
ar miesto erdvése
mokiniai seka laika,
stebi tvarkarascius,
matuoja veikly trukme).
Kalendorius. Kalendoriaus tyringjimo | Orientavimosi laike Aukstesnysis lygis (4).
Skirs jvairius gyvenime | ir pazinimo veiklos gebejimuy, nustatant Savarankiskai skiria
naudojamus (pvz. mokiniai suranda savaites dienas, jvairius kalendorius ir
kalendorius. kalendoriuje nurodytg menesius ir mety laikus | paaiskina jy paskirt].
Mokés naudotis savaites dieng, menesj, | tobulinimas. Tiksliai naudojasi
kalendoriumi. Sventes, svarbias datas). | Informacijos paieskos kalendoriumi, randa
Atsakys j paprastus jgudziy naudojantis reikiama informacija,
& | klausimus Pazintines aplinkos kalendoriumi lavinimas. | nustato savaites
€  naudodamiesi stebejimo veiklos Gebejimo planuoti ar menesio diena,
9 & kalendoriuje pateikta (pvz. mokiniai veiklas ir numatyti sprendzia praktinius
3 % | informacija. stebi orus, gamtos jvykiuy laika stiprinimas. | laiko skaiCiavimo
X & Nustatys savaites ar pokycius mokyklos Gebejimo savarankiskai | uzdavinius ir geba
S méenesio diena. kieme ar parke, naudotis kalendoriumi paaiskinti savo
0 | Naudodamiesi fiksuoja pastebgjimus kasdienese situacijose sprendimus. Reflektuoja

savo veikla ir padeda
kitiems.

Pagrindinis lygis (3).
Savarankiskai naudojasi
kalendoriumi, randa

ir pateikia reikiama
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Kovas
Bundanti gamta

stebéjimo veikla,
numato datg, trukme ir
pasiruosimo darbus).

Judrios orientacines
veiklos su kalendoriumi
(pvz. klaségje ar lauke
iSdeliojamos ménesiy,
savaites dieny ar mety
laiky korteles. Mokiniai
juda prie teisingo
atsakymo pagal
mokytojo pateikta
klausima).

Patirtines gamtos
stebegjimo veiklos (pvz.
mokiniai reguliariai
stebi pasirinktg med,
kruma ar gelyng, zymi
pokycius stebgjimuy
kalendoriuje ir aptaria,
kaip gamta keiciasi
begant laikui.

Klrybinés kalendoriaus
sudarymo veiklos (pvz.
mokiniai kuria klasés
kalendoriy, pazymi
svarbias datas).

informacijg, nustato
savaites ar menesio
dieng, atsako j
paprastus klausimus ir
sprendzia jprastus laiko
skaicCiavimo uzdavinius.
Supranta kalendoriaus
paskirtj ir laikosi darbo
susitarimu,.

Patenkinamas lygis (2).
Skiria kai kuriuos
kalendorius ir naudojasi
jais padedamas
mokytojo. Atsako j
paprastus klausimus,
randa informacijg
kalendoriuje ir nustato
dieng ar datg su
pagalba. Praktinius laiko
skaiCiavimo uzdavinius
sprendzia ne visada
tiksliai.

Slenkstinis lygis (1).
Kalendoriumi naudojasi
tik su nuolatine
pagalba. Sunkiai randa
reikiama informacija,
savaités ar menesio
dieng nustato tik
padedamas. Praktinius
uzdavinius atlieka

tik vadovaujamas
mokytojo, taciau
stengiasi dalyvauti
veiklose.

Balandis
Zemé - visy hamai

Statistika ir duomenys.
Nustatys objekty
panasumus ir grupuos
objektus pagal vieng
pozymi.

Rinks ir registruos
duomenis, kai yra

2-3 stebimo pozymio
reikSmes.

Pildys duomeny dazniy
lentele.

RuSiuos duomenis
pagal nurodyta pozymij.

Gamtos tyringjimo

ir duomeny rinkimo
veiklos (pvz. mokiniai
mokyklos kieme renka
lapus, akmenukus,
kankorezius ar Sakeles,
juos rusiuoja pagal
jvairius pozymius,
skaiciuoja ir fiksuoja
rezultatus lentelése).

Stebgjimo, lyginimo

ir analizavimo veiklos
(pvz. mokiniai renka
skirtingas gamtines
medziagas, pildo
dazniy lenteles, lygina
duomenis ir aptaria,
kuriy gamtos objekty
rasta daugiausia ar
maziausia).

Aukstesnysis lygis (4).
Savarankiskai nustato
objekty panasumus

ir skirtumus, tiksliai
grupuoja objektus
pagal pasirinkta pozymi.
Renka, registruoja ir
rusiuoja duomenis,
taisyklingai pildo dazniy
lenteles. Geba paaiskinti
gautus rezultatus, juos
palyginti, reflektuoti
savo darbg ir padeti
kitiems mokiniams.

Pagrindinis lygis (3).
objektus pagal viena
pozymij, renka ir
registruoja duomenis,
kai yra 2-3 stebimo
Savarankiskai grupuoja
pozymio reiksmes.
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Balandis
Zemé - visy hamai

Judriosios duomeny
vaizdavimo veiklos (pvz.
mokiniai pagal pasirinkta
pozymj grupuojasi
klaseje ir savo klnais
sudaro gyva diagrama,
analizuoja gautus
rezultatus).

Pazintines spalvy

ir gamtos objekty
paieskos veiklos (pvz.
mokiniai gamtoje iesko
tam tikry spalvy objekty,
registruoja radinius
lentelése ir lygina grupiu
rezultatus).

Apklausy ir duomeny
rinkimo veiklos (pvz.
mokiniai apklausia
klases draugus
pasirinkta tema,
surinktus duomenis
fiksuoja lentelése ir
aptaria rezultatus).

Praktines gamtos
objekty tyringjimo
veiklos (pvz. mokiniai
tyringja surinktus lapus,
grupuoja juos pagal
forma, dydj ar spalva,
pildo lenteles ir lygina
duomenis).

Ilgalaikio stebéjimo
veiklos (pvz. mokiniai
kasdien stebi orus,
zymi juos kalendoriuje,
analizuoja savaites
rezultatus ir daro
iSvadas).

Pazintinés aplinkos
tyrinéjimo veiklos (pvz.
mokiniai skaiciuoja
skirtingy rusiy medzius
mokyklos teritorijoje,
duomenis fiksuoja
lentelese ir aptaria ju
reikSme gamtai.
Praktinés duomeny
vaizdavimo veiklos (pvz.
mokiniai iS gamtiniy
medziagu - lapu,
akmenuky ar
kankoréziy - kuria
stulpelines diagramas).

Pildo duomeny dazniy
lentele, rusiuoja
duomenis pagal
nurodytg pozymj ir
supranta atliktos veiklos
prasme.

Patenkinamas lygis (2).
Objektus pagal pozymj
grupuoja ir duomenis
registruoja padedamas
mokytojo ar draugo.
Dazniy lentele pildo su
pagalba, rusiuodamas
duomenis kartais klysta.
Zino uzduoties atlikimo
eiga, taciau jg taiko ne
visada nuosekliai.

Slenkstinis lygis (1).
Objektus grupuoja,
duomenis renka ir
registruoja tik su
nuolatine pagalba.
Dazniy lentele pildo
padedamas mokytojo,
sunkiai rusiuoja
duomenis pagal
nurodyta pozym.
Dalyvauja veiklose
pagal savo galimybes
ir rodo pastangas
jsitraukti.
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Geguzé

Mokomés is gamtos

Tekstiniai uzdaviniai.
Atpazins uzdavinio
salyga, klausima.
Pavaizduos uzdavin;
grafiskai.

Suskaiciuos, kiek yra is
viso, kiek liko.

Sukurs uzdavinj ir jj
iSspres.

Gamtos situacijy
kurimo ir uzdavinio
formulavimo veiklos
(pvz. mokiniai lauke
renka gamtines
priemones - lapus,
akmenukus,
kankorézius - ir is

ju kuria paprastus
tekstinius uzdavinius).

Vaizdinio uzdavinio
modeliavimas su
daiktais (pvz. tekstiniai
uzdaviniai vaizduojami
realiais gamtiniais
objektais ant zemes ar
stalo, atliekami sudéeties
ir atimties veiksmai).

Judriosios matematines
situacijos gamtoje (pvz.
mokiniai juda erdvéje,
zengia zingsnius |

priekj ar atgal pagal
uzdavinio salygas,

taip ,jkinydami®
matematine situacijg).

Klrybinés uzdavinio
vaizdavimo veiklos (pvz.
mokiniai pieSia gamtos
situacijas - medzius,
lapus, paukscius - ir
taip vizualiai perteikia
uzdavinio salyga bei
klausima).

Uzdavinio karimo ir
sprendimo dirbtuves
(pvz. mokiniai patys
kuria tekstinius
uzdavinius, remdamiesi
gamtos stebégjimais ir
juos sprendzia).

Tyringjimo ir ,gamtos
detektyvy" veiklos (pvz.
mokiniai aplinkoje iesko
situacijy, kurias galima
paversti matematiniais
uzdaviniais - skaiciuoja
lapus, akmenukus,
paukscius ir kuria
uzduotis is realios
gamtos).

Atpazinti tekstinio
uzdavinio salyga ir
klausima gebgjimy
lavinimas.

Gebéjimo suprasti
uzdavinio prasme

per realias gamtines
situacijas tobulinimas.
Skaiciavimo jgudziy
atliekant sudeties ir
atimties veiksmus
tobulinimas.
Gebéjimy pavaizduoti
uzdavinj grafiskai
stiprinimas.

Logino mastymo ir
priezasties-pasekmes
suvokimo tobulinimas.
Bendradarbiavimo
jgudziy dirbant porose
ir grupése lavinimas.

Aukstesnysis lygis (4).
Savarankiskai atpazjsta
tekstinio uzdavinio
salyga ir klausima, tikslial
pavaizduoja uzdavinj
grafiskai ir sprendzia

Ji be pagalbos. Kuria
originalius tekstinius
uzdavinius is gamtos
situacijy, juos teisingai
issprendzia ir gali
paaiskinti sprendimo
buda kitiems,

Pagrindinis lygis (3).
Atpazjsta salyga ir
klausima, sprendzia
tekstinius uzdavinius
naudodamas jprastas
strategijas. Pavaizduoja
uzdavinj grafiskai,
skaiciuoja kiek is viso ir
kiek liko. Sugeba sukurti
paprastg uzdavinj ir jj
iSspresti.

Patenkinamas lygis (2).
Atpazjsta uzdavinio
dalis su pagalba,
skaiciuoja ir sprendzia
uzdavinius padedamas
mokytojo. Grafiskai
pavaizduoja uzdavinj
pagal pavyzdj,

kuria uzdavinj tik su
pagalba. Daro klaiduy,
bet stengiasi atlikti
uzduotis.

Slenkstinis lygis (1).
Tekstinj uzdavinj
supranta tik su
nuolatine pagalba,
sunkiai atpazjsta salyga
ir klausima. Skaiciuoja
ir sprendzia tik
padedamas mokytojo,
uzdavinio grafiskai
nepavaizduoja arba
tai daro fragmentiskai.
Dalyvauja veiklose su
nuolatine pagalba.
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Birzelis

Mes - tyrinétojai

Matematika aplink
mus.

Atliks praktinius
matavimus,
skaicCiavimus gamtoje
(mety apibendrinimas).

Gamtos matavimo ir
tyringjimo veiklos (pvz.
mokiniai lauke matuoja
medziy kamieny
apimtis, suoliuky

ilgj, takeliy plotj
zingsniais ar matavimo
priemonemis, lygina
gautus rezultatus ir juos
aptaria).

Atstumy tyringjimo

ir palyginimo veiklos
(pvz. poromis mokiniai
matuoja, kiek zingsniy
yra nuo klases iki
pasirinkto objekto

- medzio, aikstelées

ar varty - fiksuoja
duomenis ir juos
palygina su kity grupiy
rezultatais).

Gamtiniy objekty
lyginimo ir rusiavimo
veiklos (pvz. mokiniai
renka gamtinius
objektus - lazdeles,
lapus, akmenis - juos
lygina pagalilgj ir
rikiuoja nuo trumpiausio
iki ilgiausio).

Gamtos objekty
skaiciavimo ir
grupavimo veiklos (pvz.
mokiniai skaiciuoja
gamtoje rastus
objektus - lapus,
kankorezius,
akmenukus ir pan., juos
grupuoja pagal skaiciu,
dydj, spalva ...

Klrybinés konstravimo
gamtoje veiklos (pvz.
mokiniai iS gamtines
medziagos kuria
bokstus, figuras ar
,namus" ir skaiciuoja,
kiek kokiy elementy
panaudojo).

Gamtos stebejimo ir
duomeny fiksavimo
veiklos (pvz. mokiniai
stebi orus, fiksuoja
temperatura, skaiciuoja
saulétas ir debesuotas
dienas, apibendrina

Gamtinés aplinkos
stebéjimo ir tyringjimo
taikant matematinius
jgudzius gebéjimy
tobulinimas.

Paprasty matavimy
realioje aplinkoje
gebéjimy tobulinimas.
Skaiciavimo jgudziy
fiksuojant, lyginant

ir apibendrinant
duomenis lavinimas.
Gebejima naudoti
matematinius veiksmus
praktinése situacijose
gamtoje stiprinimas.
Erdvinio suvokimo
judant, matuojant ir
orientuojantis aplinkoje
tobulinimas.
Gebegjimus fiksuoti
rezultatus (zodziu,
skaiCiais ar vaizdais)
lavinimas.
Apibendrinti mety
veiklas, reflektuoti
patirtj ir jvardyti,

ka pavyko iSmokti
gebéjimy stiprinimas.

Aukstesnysis lygis (4).
Savarankiskai ir tiksliai
atlieka matavimus
gamtoje (zingsniais,
priemonemis), renka ir
sistemina duomenis,
Jjuos lygina bei
apibendrina. Geba
paaiskinti rezultatus,
daryti isvadas, aktyviai
bendradarbiauja

ir padeda kitiems
tyringjimo metu.

Pagrindinis lygis (3).
Savarankiskai atlieka
paprastus matavimus ir
skaiciavimus gamtoje,
fiksuoja rezultatus ir
Jjuos palygina. Supranta
uzduociy prasme, laikosi
susitarimy, aktyviai
dalyvauja grupes
veikloje

Patenkinamas lygis (2).
Atlieka matavimus

ir skaiciavimus su
mokytojo ar draugo
pagalba. Kartais
klaidingai fiksuoja
rezultatus, bet supranta
pagrindine uzduoties
esme. Dalyvauja
veikloje, taciau reikia
nuolatinio paskatinimo.

Slenkstinis lygis (1).
Atlieka matavimo ir
skaiciavimo veiklas tik
su nuolatine pagalba.
Sunkiai orientuojasi
uzduotyse, taciau
stengiasi dalyvauti ir
vykdyti nurodymus.
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Birzelis

Mes - tyrinétojai

rezultatus).

Laiko matavimo ir
trukmes tyringjimo
veiklos (pvz. mokiniai
matuoja, kiek laiko
trunka jvairios veiklos
gamtoje - €jimas,
bégimas, uzduociy
atlikimas - ir lygina
rezultatus).

Judriyjy matavimy
veiklos (pvz. mokiniai
juda pagal pateiktas
instrukcijas - ,5
zingsniai j priekj’, ,3
atgal’ - ir fiksuoja, kaip
pasikeicia jy padetis
erdvegje).

Judriosios pazintinés
stoteliy veiklos (pvz.
,Mety apibendrinimo
kelias", kur mokiniai
judedami tarp stoteliy
atlieka jvairias uzduotis).
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Pazintinés veiklos metinis planas

saugaus elgesio
reikalavimuy.

Mokyklos kiemo
augalai.

Atpazins ir jvardins
mokyklos teritorijoje
augancius augalus.
Jvardins vykstancius
pokycius gamtoje.
Rinks ir naudos gamtine
medziaga.

Mokinsis tausoti gamta.

Pazintinés isvykos ir
aplinkos tyrinejimas
(pvz. iSvykos | parka,
parduotuves, jvairias
jstaigas. Mokiniai
tyringja, rezultatus
fiksuoja darbo lapuose).

Sensorineés ir patirtinés
veiklos gamtoje (pvz.
kiekvienas mokinys
pasirenka med;.

Jj paliecia, apziuri,
pauosto, apkabina,
paklauso garsu,
apibudina).

Lyginimo, grupavimo ir
klasifikavimo uzduotys
(pvz. renkami lapai,
lyginami pagal dydj,
spalva, forma).

o
£
o | 3
= 3 Ugdymo turinys ir Patirtinio ir kinestetinio | Nuolatinio tobuléjimo Pasiekimai
Q0 | = A : " asiekimai
s | X gebéjimai mokymo veiklos aspektai
3
=
Mokyklos aplinka. Judrios orientacinés Orientavimosi mokyklos | Aukstesnysis lygis (4).
Zinos mokyklos veiklos (pvz. mokiniai ir artimiausioje aplinkoje | Savarankiskai pasako
pavadinima ir adresa. iSsitraukia kortele su gebéjimy stiprinimas. informacija, gerai
Zinos ir/ar pasakys objekty nuotrauka SavarankisSkumo orientuojasi mokykloje ir
savo klases (kabineto) ir pavadinimu, juda ugdymas laikantis jos teritorijoje, atpazjsta
numer;. po mokyklg ir ieSko dienos rutinos (darbo objektus, tvarkosi,
Orientuosis mokyklos nurodyto objekto). vietos paruosimas, laikosi taisykliy ir padeda
erdvese. susitvarkymas). kitiems. Atpazjsta
Paruos darbo vietg irjg | Situacijy analizes ir Saugaus ir atsakingo augalus, pastebi
sutvarkys po veiklos. vaidybinés veiklos (pvz. | elgesio jgudziu pokycius, naudoja
Priziurés asmeninius jvardijamos/vaidinamos | formavimas. gamtines medziagas,
bei mokyklos daiktus, elgesio mokykloje Aplinkos pazinimo ir saugo gamta.
tinkamai jais naudosis. situacijos. Mokiniai stebéjimo gebéjimu
Zinos ir laikysis pasako/suvaiding, kaip | lavinimas. Pagrindinis lygis (3).
mokyklos taisykliy, elgtis (eiti, nebegti, Gebéjimo laikytis Zino pagrindine
saugaus elgesio saugoti daiktus). taisykliy nuoseklus informacija, orientuojasi
reikalavimuy. stiprinimas. mokykloje ir jos
Stebéjimo ir praktines teritorijoje, atpazjsta
Aplinka prie mokyklos. | uzduotys (pvz. pagrindinius objektus,
Orientuosis mokyklos mokytojas, mokiniams dazniausiai tvarkosi
teritorijoje. nematant, klasgje ir laikosi taisykliu.
Atpazins ir jvardins Salia | netinkamose vietose Atpazjsta pagrindinius
o | esancius objektus. prideda daiktu. Mokiniai augalus, pastebi
w | O |vardins savo gyvenama | iesko netvarkingai pokycius, laikosi
§, E, ir/ar mokyklos padeéty daikty klaséje, taisykliy.
gv o | mikrorajona. tvarko, paaiskina, kas ir
x € | Zinos ir laikysis elgesio | kodél negerai padéta). Patenkinamas lygis(2)
< taisykliy vieSoje vietoje, Atlieka su pagalba,

mokykloje ir jos
teritorijoje orientuojasi
i$ dalies, atpazjsta dalj
objekty, taisykliy laikosi
nenuosekliai.

Augalus atpazjsta su
pagalba, pokycius
pastebi is dalies, reikia
priminimui.

Slenkstinis lygis (1).
Veikia tik su nuolatine
pagalba, sunkiai
orientuojasi mokykloje
ir jos teritorijoje, reikia
nuolatinés pagalbos.
Neatpazjsta objektu,
taisykliy beveik
nesilaiko. Sunkiai
atpazjsta augalus,
nepastebi pokyciu,
veikia tik su pagalba.
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Spalis

Rudens gérybés

Sezoniskumas.

Skirs mety laikus.
Atpazins ir jvardins
pagrindinius mety laiky
pozymius.

Zinos ir jvardins
sezoninius darbus.

Derlius is darzo ir sodo.

Atpazins ir jvardins
pagrindines darzoves ir
vaisius.

Zinos i$ kur ir kaip
atsiranda maisto
produktai.

Dalyvaus renginyje
,Sveikuoliy diena”.
Mokinsis atlikti
nesudetingus zemeés
ukio darbus.

Aplinkos tvarkymas ir
prieziura.

Atliks aplinkos
prieziuros darbus.
Supras svarios aplinkos
svarba.

Dalyvaus akcijoje
,Darom".

Judrios ir pazintines
veiklos (pvz. klaseje

ar lauke jrengiamos

4 stotelés (pavasaris,
vasara, ruduo, ziema).
Mokytojas sako pozymj
(,krenta lapai*, ,sninga")
- mokiniai juda
tinkamg stotele).

Praktinés ir patirtines
veiklos (pvz. mokiniai
atlieka veiklas: ,sodina’,
Jlaisto’, ,renka derliy”.
Galima naudoti tikras
ar zaislines darzoves.
Veiklas atlikti tiek
klaseje imituojant, tiek
praktiskai mokyklos
darze).

Lyginimo ir sigjimo
uzduotys (pvz. stotelés
su mety laikais ir
kortelés suzmogaus
veiklomis (s€ja,
maudosi, kasa bulves..).
Mokiniai traukia
korteles ir nesa jas prie
tinkamo sezono).

Sensorineés veiklos
(pvz. uzristomis akimis
mokiniai lieCia, uosto,
ragauja darzoves/
vaisius, spéja, kas tai).

Nuoseklumo suvokimo
uzduotys (pvz. ,Nuo
darzo iki stalo” . Mokiniai
iS korteliy sudelioja
sekas. Pvz. sodinimas

N augimas N derlius N
maistas).

Aplinkos pazinimo,
stebéjimo ir tyringjimo
veiklos (pvz. gamtos
stebéjimas, pokyciy
fiksavimas darbo
lapuose, gamtines
medziagos rinkimas).

Aplinkosaugineés
praktinés veiklos
(mokyklos teritorijos,
parko tvarkymas).

Sezoniskumo suvokimo
ir gamtos pokyciy
atpazinimo gilinimas.
Priezasties-pasekmes
rysiy (gamta-zmogaus
veikla) supratimo
stiprinimas.

Praktiniy jgudziy
(paprasti darbai,
aplinkos tvarkymas)
lavinimas.

Sensorinio pazinimo
(per pojucius)
plétojimas.
Atsakomybeés uz
aplinkg ugdymas.

Aukstesnysis lygis (4).
Skiria mety laikus,
savarankiskai jvardina jy
POZYyMIUS ir sezoninius
darbus. Atpazjsta vaisius
ir darzoves, supranta
maisto kilme, aktyviai
dalyvauja veiklose.
Savarankiskai atlieka
aplinkos prieziuros
darbus, supranta
svaros svarbg, aktyviai
dalyvauja akcijose.

Pagrindinis lygis (3).
Skiria mety laikus,
atpazjsta pagrindinius
POZYyMIUS ir sezoninius
darbus.

Atpazjsta pagrindines
darzoves, vaisius.
Atpazjsta pagrindinius
produktus, zino jy kilme,
dalyvauja veiklose.
Atlieka darbus, supranta
svaros svarbg, dalyvauja
veiklose,

Patenkinamas lygis (2).
Mety laikus skiria su
pagalba, pozymius
jvardina is dalies.
Vaisius ir darzoves

bei produktus
atpazjsta su pagalba,
veiklose dalyvauja su
paskatinimu. Darbus
atlieka su pagalba.

Slenkstinis lygis (1).
Sunkiai skiria mety
laikus, reikia nuolatines
pagalbos. Sunkiai
atpazjsta vaisius ir
darzoves, veiklose
dalyvauja tik su
nuolatine pagalba.
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Sveiki kasdieniai
pasirinkimai. Skirs ir
jvardins naudingus ir
zalingus kasdienius
jprocius.

Skirs ir jvardins sveikus
produktus nuo maziau
sveiku.

Zinos ir jvardins zalingy
jprociy pasekmes.

Rupinuosi savimi ir
kitais.

Atpazins ir jvardins
pavojingas situacijas
namuose ir mokykloje.
Atpazins pavojingas
medziagas ir zinos kaip
Jjas saugiai naudoti.
Mokes issikviesti

Judrios ir praktines
veiklos (pvz. klaseje
pazymimi du

kampai: ,SAUGU"

ir ,PAVOJINGA"
Mokytojas rodo
paveikslelius, mokiniai
juda j pasirinktg kampa).
Situacijy analizes ir
vaidybinés veiklos

(pvz. zaidimas ,Saugos
inspektorius” - mokiniai
Ltikrina" ir zymi lipdukais
pavojingas vietas,
aptaria, kaip elgtis).
Aplinkos veiksniy
pazinimo uzduotys
(pvz. klaséje jrengiamos
stoteles: stiprus vejas,
plikledis, zaibas,

Aukstesnysis lygis (4).
Aiskiai skiria sveikus ir
zalingus jprocius bei
produktus, zino zalingy
jprociy pasekmes.
Atpazjsta pavojus,
saugiai elgiasi, moka
kviesti ir suteikti
pagalba, laikosi taisykliy,
aktyviai dalyvauja
veiklose. Atpazjsta
pavojingas oro salygas,
ZiNo jy pavojus ir kaip
saugiai elgtis.

Pagrindinis lygis (3).

| Skiria pagrindinius
sveikus ir zalingus
jprocius bei produktus,
supranta jy poveik|.

pokycius gamtoje
ziema. Tyrinés gamtos
reiskinius, atliks
paprastus bandymus.

ant popieriaus).

Sensorines veiklos (pvz.
lieCia leda, Serksna,

stiprinimas.

Saugaus elgesio

jais rUpinasi. Atpazjsta
pavojus, renkasi
tinkama apranga, laikosi
saugumo ir padeda

% pagalba. speigas... Mokiniai juda Atpazjsta pagrindinius
.E | Mokeés suteikti pagalba. | per stoteles ir pasako, pavojus, laikosi taisykliy,
" fg Laikysis saugumo parodo kaip elgtis). moka kviesti pagalba.
2 | & | taisykliu. Sveikos gyvensenos Atpazjsta pagrindines
< = | Dalyvaus Tolerancijos jgudziy ugdymo veiklos pavojingas oro salygas ir
s _53 dienos renginiuose. (pvz. groja muzika - 7ino, kaip elgtis.
D mokiniai juda, nutyla
@ Nepalankios oro muzika -mokytoja Patenkinamas lygis (2).
< salygos. jvardija jprotj. Jei jprotis Sveikus ir zalingus
Atpazins pavojingas oro | sveikas - mokiniai jprocius bei produktus
salygas. atsitupia, jei ne - skiria su pagalba, zinios
Jvardins, kuo zmogui sustingsta). nepilnos. Pavojus
yra pavojingos tam atpazjsta su pagalba,
tikros oro salygos. saugumo laikosi ne
Zinos, kaip saugiai visada. Pavojingas oro
elgtis esant salygas atpazjsta su
pavojingoms oro pagalba, zinios dalinés.
salygoms.
Slenkstinis lygis (1).
Sunkiai skiria sveikus
ir zalingus jprocius
bei produktus, reikia
nuolatinés pagalbos.
Sunkiai atpazjsta
pavojus, veikia tik su
pagalba. Neatpazjsta
pavojingy oro salygu,
reikia nuolatines
pagalbos.
Ziemos gamtos Tyringjimo ir stebéjimo | Gamtos reiskiniy Aukstesnysis lygis (4).
«» | Pozymiai. veiklos (pvz. mokiniai stebéjimo ir Atpazjsta ziemos
-E Atpazins ir jvardins stebi sniega ir snaiges. apibudinimo gebéjimy pozymius, aiskiai
w | 8 | Ziemos pozymius, Tyringja naudodami gilinimas. apibudina pokycius,
B @ | gamtos reiskinius. lupas ar didinamuosius | Priezasties-pasekmés atlieka bandymus,
S % Stebés ir apibudins stiklus, braizo formas rysiu (mety laikai, Zino apie gyvunus ir
o ‘E’ diena-naktis) suvokimo
2
N
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Zinos, kaip gyvinai

ir pauksciai prisitaiko
prie ziemos, gebés jais
rupintis.

Saugus elgesys ziema.
Zinos, jvardins ir gebés
jvertinti ziemos pavojus.
Mokeés pasirinkti
tinkama apranga bei
apsauga nuo Salcio.
Zinos matomumo
kelyje svarba.

Gebeés suteikti pagalba.
Laikysis saugaus
elgesio reikalavimuy

sniega ir kt., apibudina
pojucius (saltis,

Siurkstumas, trapumas).

Judrios ir pazintines
veiklos (pvz. mokiniai
keliauja j ,mety laiky
stoteles" (ziema,
pavasaris, vasara,
ruduo), kai mokytojas
pasako pozymius

(pvz. trumpa diena, ilga
naktis, Saltas oras..)).

Kasdienio gyvenimo
jgudziy ugdymo

ziemos salygomis
jgudziy tobulinimas.
Kasdienio gyvenimo
jgudziy (apranga pagal
org) lavinimas.
Pasaulio pazinimo
(Zeme, kosmosas)
plétojimas.

kitiems. Zino $ventes,
Jju tradicijas, aktyviai
dalyvauja veiklose.

Pagrindinis lygis (3).
Atpazjsta pagrindinius
ziemos pozymius,
apibudina pokycius,
dalyvauja bandymuose,
Zino apie gyvunus.
Zino pavojus, renkasi
tinkama apranga,
laikosi taisykliy. Zino
pagrindines Sventes,
dalyvauja renginiuose.

valstybes.

Suras Lietuvg Europos/
Pasaulio zemelapyje.
Zinos Lietuvos sostine,
didziuosius miestus.
Zinos ir jvardins, kiek
gyventojy gyvena

dienos uzduotis: padéti,

pasidalinti, paguosti -
veliau aptariama).

Zaidybineés veiklos
(pvz. mokytojas sako
situacijg - mokiniai

Pasaulio pazinimo
(Lietuva, kaimynai)
gebejimy plétojimas.

_:,>’- Ziema. veiklos (pvz. rusiuoja Patenkinamas lygis (2).
" = 3 ir delioja paveikslélius Su pagalba atpazjsta
5 :'xg Ziemos Sventes. su drabuziais, saugos Ziemos pozymius,
< Q | Zinos pagrindines priemonemis pagal pavojus. Pokycius
S 8 | gruodzio ménesio skirtingas ziemos apibudina is dalies,
QE, Sventes, jy tradicijas. salygas (Silta striukeé, veiklose dalyvauja su
N | Dalyvaus Kalediniuose kepure, pirstines, pagalba, ne visada
renginiuose. atsvaitai..)). laikosi taisykliy. Zino
kai kurias Sventes.
Pazintines judejimo Renginiuose dalyvauja
veiklos (pvz. klaseje su pagalba.
jrengtos stoteles
kiekvienai gruodzio Slenkstinis lygis (1).
men Sventei (Adventas, Sunkiai atpazjsta
KUcios, Kaledos, Ziemos pozymius,
Naujieji metai), mokiniai neapibudina pokyciy,
aplanko kiekvieng veikia tik su pagalba.
stotele ir atlieka Sunkiai atpazjsta
uzduotis). pavojus, reikia
nuolatinés pagalbos.
Sunkiai jvardina
Sventes, renginiuose
dalyvauja minimaliai.
Draugai ir draugysté. Vaidybos ir diskusijy Socialiniy ir emociniy Aukstesnysis lygis (4).
Zinos ir jvardins gero veiklos (pvz. vieni jgudziy stiprinimas Jvardina gero draugo
draugo savybes. mokiniai vaidina (bendravimas, savybes, elgiasi
Elgsis draugiskai draugiska elges;j, kiti - empatija). draugiskai, atpazjsta
kasdienése situacijose. ne. Aptariama). Konflikty sprendimo situacijas, praso ir siulo
Atpazins situacijas, ir bendradarbiavimo pagalba, sprendzia
kada reikia pagalbos. Rusiavimo uzduotys gebejimy lavinimas. konfliktus. Randa
= Gebes paprasvyti, (pvz. rGsiuoja korteles Pagalbos prasymo Lietuva zemelapyje,
" g) pasiulyti pagalba. su paveiksleliais ar ir teikimo jgudziy Zino sostine, miestus,
i) ® | Mokinsis spresti aprasymais geras - tobulinimas. gyventojus, institucijas ir
S . ; . _
& T | konfliktus. negeras draugas). Mandagaus kaimynines salis.
" bendravimo jprociy
< | Lietuvair kaimyninés Praktines veiklos (pvz. formavimas. Pagrindinis lygis (3).

Zino gero draugo
savybes, dazniausiai
elgiasi draugiskai,
praso/pasiulo
pagalba, bando spresti
konfliktus. Randa
Lietuva zemélapyje,
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Lietuvoje.

Zinos pagrindines
Lietuvos valdzios
institucijas.

Zinos ir jvardins
Lietuvos kaimynines
valstybes, parodys jas
zemelapyje.

suvaidina naudodami
tinkamus mandagumo
zodzius).

Pazintines judejimo
veiklos (pvz. zaidimas
,Lietuvos kaimynai*:

ant grindy padétos 4
rodyklés su uzrasytomis
pasaulio kryptimis.

zino pagrindine
informacija (sostine,
miestus, kaimynus).

Patenkinamas lygis (2).
Gero draugo savybes
jvardina su pagalba,

ne visada elgiasi
draugiskai, reikia
priminimy prasyti

Zinos ir jvardins
pilietines pareigas.

Pazintines praktines
veiklos (pvz. iSvykos

j muziejy ar istorines
vietas. Senoviniy daikty
ar ju kopijy lietimas,
apziura, lyginimas su
Siuolaikiniais).

Rusiavimo uzduotys
(pvz. teisiy ir pareigy
korteliy rtsiavimas,
analize).

skiria demokratines
ir nedemokratines
valstybes, jvardina
pilietines pareigas.

" % Atsistojus j Lietuva ir pagalbos. Lietuva
g o pasakius kaimynine salj zemélapyje randa
= _'g reikia zengti zingsnj ta ir kaimynines salis
" kryptimi, kur ji yra arba jvardina tik supagalba,
= padeti kortele su salies zino dalj informacijos.
pavadinimu).
Slenkstinis lygis (1).
Sunkiai jvardina gero
draugo savybes,
pagalbos praso tik
padedamas. Nemoka
naudotis zemélapiu,
kaimynines salis
jvardina tik su pagalba.
Lietuvos istorija ir Judrios ir pazintines Laiko suvokimo Aukstesnysis lygis (4).
simboliai. veiklos (pvz. ant (seniau-dabar) Skiria ,seniau” ir ,dabar’,
Skirs sgvokas ,seniau” ir | grindy nutiesiama gilinimas. Jvardina svarbius
,dabar”. laiko juosta® Vienas Pilietinio samoningumo | jvykius, atpazjsta
Zinos ir jvardins galas ,SENIAU, kitas ir priklausymo valstybei | simbolius ir paaiskina
svarbiausius Lietuvos - ,DABAR" Mokiniai suvokimo stiprinimas. Ju reiksme. Paaiskina
istorijos jvykius. gauna paveikslelj ar Sprendimy priemimo apie demokratia,
Atpazins ir jvardins daikta ir eina su juo j ir nuomoneés reiskimo skiria demokratines
pagrindinius Lietuvos tinkama puse). gebéjimy lavinimas. ir nedemokratines
valstybes simbolius. Taisykliy laikymosi ir valstybes, jvardina
Vaidybos ir zaidybinés atsakomybeés ugdymas. | pilietines pareigas ir ju
Demokratiné valstybé. | veiklos (pvz. groja Loginio mastymo svarba,
Zinos ir apibudins muzika, mokiniai ir seky suvokimo
w | zodzio ,demokratija" Jjuda. Mokytojas sako stiprinimas. Pagrindinis lygis (3).
)T"g reikSme. istorinius jvykius. Jei tai Skiria istorinius
o | Zinos ir jvardis buvo seniau - mokiniai laikotarpius, zino
2 & | demokratines ir sustingsta, jei dabar - pagrindinius jvykius,
a € | nedemokratines atsitupia). atpazjsta simbolius. Zino
S ,:, valstybes, jy skirtumus. demokratijos reiksme,
3
2
a

Patenkinamas lygis (2).
Istorinius laikotarpius
skiria su pagalba,
jvardina dalj jvykiy ir
simboliu. Su pagalba
apibudina demokratija,
demokratines ir
nedemokratines
valstybes skiria i$
dalies, pilietines
pareigas jvardina ne
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visas.

saugaus, kulturingo
elgesio keliongje
reikalavimuy.

nurodyty kelionés tipa ir
kryptj).

Orientavimosi uzduotys
(pvz. orientacinis
zaidimas - mokiniai
pagal plang randa
objektus ar daiktus).

Pazintines ir tyringjimo
veiklos (pvz. zygis

su klittimis (tiltelis,
upe, kalnas) po

parka. Krastovaizdzio
stebegjimo lapo su
uzduotimis pildymas).

% Slenkstinis lygis (1).
’g Sunkiai skiria
» c laikotarpius, simbolius
= © .. \
© £ atpazjsta tik su pagalba.
§ I Sunkiai supranta savoka
g ,demokratija’, neskiria
-3 demokratiniy valstybiy
5 nuo nedemokratiniy,
pilietiniy pareigu
nejvardina.
Krastovaizdzio Judrios ir patirtinés Aplinkos pazinimo Aukstesnysis lygis (4).
pazinimas. veiklos lauke (mokiniai ir krasStovaizdzio Paaiskina sgvoka
Zinos ,krastovaizdzio" kieme, parke, miske suvokimo gilinimas. Jkrastovaizdis', skiria
sgvokos apibudinima. iesko uzduociy lape Klasifikavimo ir krastovaizdzius, reljefo
Skirs gamtinj nurodyty objektuy grupavimo gebéjimy formas, jvardina
krastovaizdj nuo (augalu, pauksciy, stiprinimas. pokycius, pazjsta
kultarinio. vandens vietg ir t. t). Stebéjimo ir tyringjimo augalus ir gyvunus,
Jvardins, kaip keiciasi jgudziy lavinimas. aktyviai dalyvauja
krastovaizdis jvairiais Grupavimo ir Planavimo ir projekte. Jvardina
mety laikais. klasifikavimo uzduotys pasiruosimo (kelionei) keliavimo budus,
Skirs pagrindines reljefo | (klaséje ar lauke gebéjimy ugdymas. savarankiskai pasiruosia
formas. mokiniai juda tarp Orientavimosi erdveje kelionei, laikosi elgesio
Zinos ir jvardins .ekosistemy"” (miskas, gebejimy tobulinimas. taisykliy ir padeda
Lietuvoje skirtingose pieva, vanduo) ir deda kitiems.
ekosistemose korteles su gyvunais/
augancius augalus, augalais j tinkama Pagrindinis lygis (3).
gyvunus. vieta). Zino, kas yra
Dalyvaus projekte krastovaizdis, skiria
,Mano zalioji palangé” Sprendimy priemimo krastovaizdzius ir reljefa,
ir planavimo veiklos jvardina pokycius,
& | Turizmas. (pvz. mokiniai issitraukia dalyvauja projekte.
€ | Zinosir jvardins kortele su nurodyta Zino keliavimo budus,
% & | keliavimo badus. vykimo vieta ir atsirenka pasiruosia kelionei,
3 | £ | Mokes pasiruosti tinkamus paveikslelius laikosi taisykliy.
X 8  kelioneiatsizvelgiant | su daiktais, kuriuos
S keliavimo buda. deésis j kuprine (pagal Patenkinamas lygis (2).
m | Zinos ir laikysis

Su pagalba skiria
krastovaizdzius, reljefa,
pokycius jvardina

is dalies, projekte
dalyvauja su pagalba.
Keliavimo budus
jvardina su pagalba,
kelionei pasiruosia is
dalies, taisykliy laikosi
nenuoseklial

Slenkstinis lygis (1).
Sunkiai skiria sgvokas,
pokycius ir objektus,
dalyvauja tik su
nuolatine pagalba.
Sunkiai jvardina
keliavimo budus,
kelionei pasiruosia tik
su pagalba, taisykliy
beveik nesilaiko.
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Balandis
Zemé - visy hamai

Zmogaus poveikis
gamtai.

Zinos pagrindinius
gamtos isteklius,
jvardins, kodel svarbu
juos tausoti.

Zinos ir apibudins
taupymo nauda.
Taikys taupymo
jgudzius kasdiengje
veikloje.

Atpazins ir jvardins
pagrindinius tarsos
pozZymius.

Zinos ir jvardins taros
sukelejus.

Zinos risiavimo nauda,
mokes rusiuoti atliekas.
Laikysis elgesio
gamtoje taisykliy.

Gyvunai, augalai, ju
prisitaikymas prie
aplinkos.

Zinos ir jvardins gyviny
prisitaikymo prie
gamtos budus.

Zinos ir jvardins augaly
prisitaikymo prie
aplinkos pozymius.
Skirs augalus ir gyvunus
pagal ekosistemas,
palygins jy iSvaizda ir
augimo salygas.

Gyvenvieciy kaita.
Skirs kaimo ir miesto
gyvenvietes, jvardins jy
pozZymius.

Zinos kaip ir kur karési
pirmosios gyvenvietes.
Zinos kaip keitési
gyvenvietes.

Zinos ir jvardins miesty
ir kaimy problemas.

Praktinés ir patirtines
veiklos (pvz. Siuksliy
parke rinkimas ir
rusiavimas).

Judrios uzduotys
(pvz. ,Rusiavimo
estafetes"” - klaseje
ar lauke pastatomi
,Spalvoti konteineriai*
ir padedama atlieky
kruva, mokiniai béga,
ima po vieng atlieka
ir meta j tinkamag
.konteinerj").

Eksperimentines ir
tyringjimo veiklos

(pvz. augalai laikomi
skirtingomis sglygomis
(Sviesa / tamsa, vanduo
/ be vandens). Stebima
ir fiksuojama kas
vyksta).

Karybinés ir projektines
veiklos (pvz. vandens
filtro gamyba - i$
plastikinio butelio,
vatos, zvyro ir smélio
pagal instrukcijg
pagaminamas filtras ir
jis iSbandomas).

Praktinis projektas
(pvz. ,Mano miestas
vakar ir Siandien” -
internete surandamos
senos nuotraukos,
vykstama j tas vietas,
nufotografuojama
kaip dabar atrodo,
aptariama, galima
surengti nuotrauky
paroda).

Judrios veiklos (pvz.
klaseje dvi zonos:
.kaimas" ir ,miestas”.
Mokytojas sako pozymj
—> mokiniai nubega |
tinkama zona).

Atsakingo elgesio
aplinkoje ir tvarumo
jgudziy stiprinimas.
Priezasties-pasekmes
rysiy (zmogaus poveikis
gamtai) suvokimo
gilinimas.
Analizavimo, lyginimo
ir iSvady darymo
gebéjimy lavinimas.
Energijos taupymo ir
aplinkos saugojimo
jprociy formavimas.
PokycCiy suvokimo
(seniau-dabar)
stiprinimas.

Aukstesnysis lygis (4).
Zino gamtos isteklius,
tarSos pozymius,
moka rusiuoti atliekas.
Savarankiskai taiko
tausojimo jgudzius,
laikosi taisykliy.
Jvardina gyvunuy ir
augaly prisitaikymus
prie aplinkos, skiria
ekosistemas. Skiria
kaima nuo miesto,
zino gyvenvieciy raida,
jvardina miesty ir kaimy
problemas.

Pagrindinis lygis (3).
Zino pagrindinius
gamtos isteklius,
tarSos pozymius,
moka rusiuoti
atliekas., dazniausiai
laikosi elgesio
gamtoje taisykliy.
Zino pagrindinius
augaly ir gyvuny
prisitaikymo prie
gamtos budus, skiria
augalus ir gyvunus.
Skiria gyvenvietes,
zino pagrindinius ju
pokycius.

Patenkinamas lygis (2).
Su pagalba atpazjsta
tarsa, isteklius,

rusiuoja atliekas.
Augalus ir gyvunus
atpazjsta su pagalba,
ekosistemas skiria is
dalies. Gyvenvietes
skiria su pagalba, zinios
fragmentiskos.

Slenkstinis lygis (1).
Sunkiai supranta kas
yra istekliai, veikia tik su
pagalba, jgudziai menki.
Su pagalba atpazjsta
gyvunus, augalus,
kaima nuo miesto.
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Geguzé

Mokomés is gamtos

Mitybos grandinés.
Zinos kas sudaro
mitybos grandine.
Supras gyvy organizmuy
tarpusavio rysius
mitybos grandingje.
Gebeés sudaryti
paprasta mitybos
grandine.

Energijos Saltiniai.
Atpazins ir jvardins
pagrindinius energijos
Saltinius.

Zinos energijos nauda
zmonems, gyvunams,
augalams.

Skirs naturalius ir
dirbtinius energijos
Saltinius.

Zinos kokia energija, kur
naudojama.

Supras taupaus ir
atsakingo energijos
naudojimo svarba.

Aplinkos tvarkymas ir
prieziura.

Atliks aplinkos
prieziuros darbus.
Supras svarios aplinkos
svarba.

Dalyvaus akcijoje
,Darom".

Mitybos grandiniy
modeliavimas (pvz.
mokiniai gauna
paveikslelius (pvz.,
saule, zolg, kiskis, lapée)
ir turi sustotij ratg
imituodami mitybos
grandine).

Judejimo zaidimas
(pvz. klasés kampuose
jrengtos dvi stoteles

- naturali energija

ir dirbtina energija.
Mokytojas rodo
paveikslelius, mokiniai
béga j tinkama puse).

Eksperimentine veikla
(pvz. pasodinti dvi
pupas, vieng indelj su
pupa padeti Sviesoje,
o kitg - kur tamsiau.
Stebeéti, aptarti
rezultatus).

Tiriamoji veikla

(pvz. temperaturos
matavimas sauletoje
vietoje ir seselyje.
Stebeéti, aptarti
rezultatus).

Praktines veiklos
(mokyklos teritorijos,
parko tvarkymas).

Sisteminiy rysiy
(mitybos grandine)
suvokimo stiprinimas.
Loginio mastymo ir
rySiy tarp objekty
nustatymo gebeéjimy
lavinimas.

Energijos saltiniy
pazinimo ir taikymo

kasdienybeje gilinimas.

Problemuy sprendimo
ir analizés gebgjimy
stiprinimas.

Pasaulio pazinimo
(Europa, prekyba)
plétojimas.

Aukstesnysis lygis (4).
Savarankiskai sudaro
bei paaiskina jvairias
mitybos grandines ir
Ju reikSme gamtoje,
klasifikuoja energijos
saltinius, paaiskina
junauda bei kasdien
taupiai juos vartoja.
Atsakingai atlieka
aplinkos prieziuros
darbus, aktyviai
dalyvauja akcijoje
,Darom’, geba
reflektuoti savo zinias,
sidlo idejas ir padeda
kitiems.

Pagrindinis lygis (3).
Savarankiskai sudaro
paprasta mitybos
grandine ir supranta
organizmy rysius,
Atpazjsta pagrindinius
energijos saltinius,
skiria naturalius nuo
dirbtiniy, zino juy paskirt]
bei taupymo svarba.
Savarankiskai atlieka
aplinkos tvarkymo
uzduotis, supranta
Svaros reiksme, laikosi
susitarimy ir aktyviai
dalyvauja akcijoje
,Darom”

Patenkinamas lygis (2).
Padedamas atpazjsta
mitybos grandines
dalis, sudaro paprasta
grandine ir jvardija
energijos saltinius,
taciau organizmy rysius
paaiskina ir energijos
taupymo principus taiko
nenuosekliai. Aplinkos
prieziuros darbus
atlieka su pagalba,
supranta Svaros svarba,
bet susitarimy ar darbo
tvarkos laikosi ne
visada.

Slenkstinis lygis (1).
Tik su nuolatine
pagalba atpazjsta
mitybos grandines
dalyvius, energijos
Saltinius bei jy paskirt;
ir tik padedamas
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dalyvauja jas sudarant.
Veiklose bei aplinkos

(2]
S
E 05
-0 > tvarkyme. dalyv.aleJ? tik
- su nuolatine prieziura,
2 3 atlieka tik pavienes
o £ uzduotis, ta¢iau rodo
= pastangas jsitraukti ir
s mokytis.
Aplinkos pazinimas Patirtine veikla Tyringjimo ir stebéjimo | Aukstesnysis lygis (4).
gamtoje. mokyklos teritorijoje, jgudziy tobulinimas. Savarankiskai tyrineja,
Stebés gamtos parke, mieste. Sensorinio pazinimo lygina ir apibudina
objektus. (per pojucius) gamtos objektus bei
Atliks paprastus Pazintine - zaidybiné stiprinimas. Ju pokycius, geba
tyrimus. veikla (pvz. zaidimas Savarankisko pazinimo | daryti isvadas ir dalintis
Susies gamtos ,Gamtos bingo* - ir atradimo gebeéjimy jzvalgomis; susieja
reiskinius su kasdieniu pazymeti, kg radau/ ugdymas. reiskinius su asmenine
gyvenimu. matau/girdziu). Atsakingo elgesio patirtimi, o gamtoje
Laikysis saugaus, gamtoje jtvirtinimas. elgiasi atsakingai
atsakingo elgesio Gebejimo fiksuoti ir ir saugaus elgesio
taisykliu gamtoje. pristatyti rezultatus taisykles primena
lavinimas. kitiems.
Mety refleksija.
Pagrindinis lygis (3).
Savarankiskai stebi
objektus, jvardia
pozymius, pagal
instrukcijg atlieka
tyrimus ir supranta ju
tiksla; paaiskina gamtos
reiskiniy rysj su kasdiene
ok veikla, sgmoningai
" _..3 laikosi saugumo
= £ taisykliy.
)E 3
o ] Patenkinamas lygis (2).
4
=

Gamta stebi ir tyrimus
atlieka su pagalba,
instrukcijy bei saugumo
taisykliy laikosi
nenuosekliai (reikia
priminimuy); padedamas
susieja reiskinius

su kasdienybe, bet
paaiskinti geba tik is
dalies.

Slenkstinis lygis (1).
Gamtos stebegjimo,
tyrimy ir pazinimo
veiklose dalyvauja bei
saugiai elgiasi tik su
nuolatine suaugusiojo
pagalba ir prieziura,
tacCiau rodo pastangas
Jsitraukti.
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Informaciniy technologijy metinis planas

ar savarankiskai pagal
galimybes.

Supras, kad internete
pateikta informacija

ir paveiksléliai turi
autorius.

Zinos, kad negalima

©
<
o 3
= 3 Ugdymo turinys ir Patirtinio ir kinestetinio | Nuolatinio tobuléjimo Pasiekimai
o | <= i . . asiekimai
s | X gebéjimai mokymo veiklos aspektai
3
=
Prisijungimas, Praktiniai bandymai Savarankisko Aukstesnysis lygis (4).
jrasymas, saugus prisijungiant prie darbo kompiuteriu, Savarankiskai prisijungia,
darbas. kompiuterio, faily prisijungimo ir faily kuria, ISsaugo ir suranda
Jvardins kompiuterio iSsaugojimo ir tvarkymo jgudziy failus, laikosi saugaus
pagrindines dalis ir ju atidarymo uzduotys, lavinimas. darbo taisykliy.
paskirt;. kompiuterio daliy
Jjungs ir isjungs paieskos zaidimai. Pagrindinis lygis (3).
kompiuter;. Prisijungia ir iSsaugo
Laikysis saugaus darbo failus su nedidele
kompiuteriu taisykliu. pagalba, dazniausiai
Atsargiai naudosis laikosi taisykliu.
o kompiuteriu ir jo
w priedais. Patenkinamas lygis(2)
oy :~<>" Paaiskins, kodél Atlieka veiksmus tik
o § negalima dalintis su mokytojo pagalba,
& € | slaptazodziais sunkiau orientuojasi
2 | irasmeniniais failuose.
duomenimis.
Slenkstinis lygis (1).
Darbas su kompiuteriu Atpazjsta kompiuterj ir
ir failais. dalyvauja veiklose su
Atidarys ir uzdarys nuolatine pagalba.
programas.
Naudosis pele ir
klaviatura.
ISsaugos failg
nurodytoje vietoje.
Atpazins savo sukurtus
failus ir juos atidarys.
Paieska internete, Praktinés informacijos Informacijos paieskos, Aukstesnysis lygis (4).
autoriy teisiy paieskos uzduotys, atsakingo naudojimosi Savarankiskai iesko
paisymas. paveiksleliy ir internetu ir autoriy informacijos, supranta
Mokés atidaryti informacijos saltiniy teisiy supratimo autoriy teisiy svarba.
interneto narsykle. aptarimas. gebéjimy tobulinimas.
leskos informacijos Pagrindinis lygis (3).
internete pagal pateikta Randa informacija su
@ | tema ar paveikslél. pagalba, dazniausiai
2 | Atpazins saugias ir atsakingai naudoja
2 | .8 | tinkamas interneto turin;.
© (o)) /
o | » | Ssvetaines.
v & | Naudosis internetu Patenkinamas lygis (2).
E padedamas mokytojo lesko informacijos tik

padedamas mokytojo.

Slenkstinis lygis (1).
Stebi ir dalyvauja
paieskos veiklose su
nuolatine pagalba.
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Spalis

Rudens gérybés

kopijuoti ir naudoti kity
darby be leidimo.
Atsakingai naudos
rastg informacija ir
paveikslelius.
Paaiskins, kur kreiptis
pastebéjus netinkama
informacija ar elges;
internete.

Lapkritis

AS sveikas ir atsakingas

Skaitmeniné higiena,
etiskas elgesys
internete.

Jvardins saugaus darbo
internete taisykles.
Ribos laika prie
kompiuterio ir kity
iSmaniyjy jrenginiu.
Laikysis taisyklingos
sedesenos dirbant
kompiuteriu.

Darys pertraukas darbo
prie ekrano metu.
Saugos savo
asmeninius duomenis
internete.

Paaiskins, kodel
negalima bendrauti

su nepazjstamais
zmonémis internete be
suaugusiyjy zinios.
Mandagiai ir pagarbiai
bendraus internetingje
erdveje.

Supras, kad netinkami
komentarai ar patycios
internete zeidzia kitus.
Paaiskins, kaip elgtis
susidurus su netinkamu
turiniu ar elgesiu
internete.

Kreipsis pagalbos

j suaugusijjj iskilus
problemoms
internetingje erdveje.

Vaidmeny zaidimai apie
saugy elgesj internete,
diskusijos apie patycCias
ir asmens duomeny
sauguma, pertraukuy ir
taisyklingos sedesenos
pratimai.

Saugaus, atsakingo

ir pagarbaus elgesio
skaitmeningje erdveje
jgudziy tobulinimas.

Aukstesnysis lygis (4).
Savarankiskai laikosi
saugaus ir pagarbaus
elgesio taisykliy.

Pagrindinis lygis (3).
Dazniausiai laikosi
taisykliy, kartais reikia
priminimu.

Patenkinamas lygis (2).
Laikosi taisykliy tik su
mokytojo pagalba.

Slenkstinis lygis (1).
Atpazjsta saugaus
elgesio pavyzdzius
padedamas mokytojo.

Gruodis

Ziemos paslaptys

Skaitmeninio turinio
karimas: tekstas ir
paveikslas.

Atidarys paprasta
teksto ar piesimo
programa.

Rinks trumpa teksta
klaviatura.

Naudos didziagsias ir
mazasias raides.
Jterps paveikslélj |
dokumentg ar pateikt;.
Kurs paprastus
piesinius naudojantis

Kurybinés veiklos
kuriant piesinius,
trumpus tekstus,
plakatus ar skaidres
kompiuteriu.

Kurybiskumo, teksto
rinkimo ir skaitmeniniy
vaizdy kurimo gebéjimy
lavinimas.

Aukstesnysis lygis (4).
Savarankiskai kuria
tekstus ir piesinius,
iSsaugo darbus.

Pagrindinis lygis (3).
Kuria darbga su nedidele
pagalba.

Patenkinamas lygis (2).
Atlieka pavienes
uzduotis padedamas
mokytojo.
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skaitmeninemis
priemonemis.

Slenkstinis lygis (1).
Dalyvauja kurybineje

paveikslelius,
nuotraukas ar tekstg
apie Lietuva.

Sukurs paprastg
skaidre.

Parinks tinkama
paveikslélj ar trumpa

|kelia atskirus elementus
padedamas mokytojo.

_:,>’- Pasirinks spalvas, veikloje stebedamas ar
" _% formas ir pieSimo atlikdamas paprastus
5 @ jrankius. veiksmus.
S | 2 | Issaugos savo sukurty
& 8  darba nurodytoje
QE, vietoje.
N | Atidarys ir perziurés
savo sukurtus darbus.
Virtualioji Praktinis elektroninio Virtualaus bendravimo, | Aukstesnysis lygis (4).
komunikacija. laisko rasymas, mandagaus Savarankiskai paraso
Elektroninis pastas. siuntimas, priedu susirasingjimo ir irissiuncia laiska su
Paaiskins, kam skirtas pridejimas, bendravimo | elektroninio pasto priedu.
elektroninis pastas. situacijy modeliavimas. | naudojimo jgudziy
Prisijungs prie tobulinimas. Pagrindinis lygis (3).
elektroninio pasto | Paraso laiska su
paskyros. pagalba.
Atpazins gautus ir
iSsiystus laiskus. Patenkinamas lygis (2).
Parasys trumpa Atlieka pavienius
elektroninj laiska. veiksmus mokytojo
‘5 | lraSys gavéjo adresg padedamas.
m Q@ | padedamas mokytojo
@ | @ | arsavarankiskai pagal Slenkstinis lygis (1).
o 'g galimybes. Atpazjsta elektroninio
w | Prides paveikslelj ar pasto paskirtj ir stebi
E failg prie laisko. veikla.
Mandagiai bendraus
elektroningje erdveje.
Zinos, kad negalima
atidaryti jtartiny laisky
ar nuorody.
Saugos savo
prisijungimo duomenis
ir slaptazodzius.
Jvardins, j ka kreiptis
kilus sunkumams
naudojantis elektroniniu
pastu.
Skaitmeninis Skaidriy kurimas Informacijos pateikimo, | Aukstesnysis lygis (4).
pristatymas apie apie Lietuva, viesSo kalbéjimo ir Savarankiskai sukuria
Lietuva. nuotrauky, teksty ir skaitmeniniy pristatymu | ir pristato skaitmenin;
Rinks informacijg apie garsy integravimas, karimo gebéjimy darba.
«» | Lietuva naudodamasis pristatymas klasei. tobulinimas.
T | skaitmeninémis Pagrindinis lygis (3).
’g priemonemis. Sukuria pristatyma su
“ S | Atpazinsir jvardins nedidele pagalba.
® & | Lietuvos simbolius.
8 c:s | pristatyma jkels Patenkinamas lygis (2).
3
2
|

Slenkstinis lygis (1).
dalyvauja pristatymo
kdrimo veiklose
stebédamas ir
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Vasaris
Lietuva - mano salis

teksta pagal tema.
ISsaugos savo sukurtg
pristatyma.

Pristatys savo darba
klasei padedamas
mokytojo ar
savarankiskai pagal
galimybes.

Klausysis kity
pristatymuy ir pagarbiai
reaguos.

atlikdamas paprastus
veiksmus.

Kovas
Bundanti gamta

Kompiuteriniai
mokomieji zaidimai.
Jjungs ir paleis
mokomajj zaidima.
Naudosis pele,
klaviattra ar jutikliniu
ekranu zaidimo metu.
Atliks paprastas
uzduotis pagal
pateiktas instrukcijas.
Lavins démesio,
atminties, skaiciavimo
ar skaitymo
gebejimus zaisdamas
mokomuosius zaidimus.
Pasirinks tinkama
mokomajj zaidimg
pagal tema ar uzduot;.
Laikysis saugaus ir
atsakingo elgesio
naudojantis
kompiuteriu.

Mokes baigti zaidima ir
uzdaryti programa.
Gebes dirbti
savarankiskai ar
bendradarbiauti su
draugu.

Dziaugsis savo
pasiekimais ir laikysis
susitarimy zaidziant
kompiuterinius
zaidimus.

Démesio, atminties,
skaitymo, matematikos
ar problemuy sprendimo
zaidimai kompiuteriu ar
plansete

Démesio, atminties,
problemy sprendimo ir
savarankisko mokymosi
jgudziy stiprinimas.

Aukstesnysis lygis (4).
Savarankiskai naudojasi
mokomaisiais zaidimais
ir atlieka uzduotis.

Pagrindinis lygis (3).
ZaidZia ir atlieka
uzduotis su nedidele
pagalba.

Patenkinamas lygis (2).
Zalyvauja zaidimuose tik
padedamas mokytojo.

Slenkstinis lygis (1).
Stebi ir atlieka pavienius
veiksmus zaidimo metu.

Balandis
Zemé - visy namai

Skaitmeninio turinio
integravimas.

Atidarys paprasta
skaitmeninio turinio
kurimo programa.

Jkels teksta, paveikslélj
ar nuotrauka j kuriama
darba.

Prides garsa ar muzikos
jrasa prie skaitmeninio
darbo.

Sujungs teksta, vaizda ir
garsa j viena pristatyma
ar projekta.

Projektinés veiklos
Jjungiant tekstg,
paveikslelius, muzika ar
garsus j vieng darba.

Gebegjimy derinti
skirtingas skaitmeninio
turinio formas
kurybinése veiklose
ugdymas.

Aukstesnysis lygis (4).
Savarankiskai sujungia
teksta, vaizda ir garsa |
viena darba.

Pagrindinis lygis (3).
Sujungia kelis
elementus su nedidele
pagalba.

Patenkinamas lygis (2).
Jkelia atskirus
elementus padedamas
mokytojo

51




Kartos prisijungimo,
faily issaugojimo ir
atidarymo veiksmus.
Naudosis
mokomosiomis

Taiko jgudzius su
nedidele pagalba.

'®  Pasirinks tinkamus Slenkstinis lygis (1).

% elementus pagal darbo Dalyvauja veiklose
£ | 5| tema. stebedamas ar
= g ISsaugos sukurtg darba atlikdamas paprastus
g 1 | nurodytoje vietoje. veiksmus.

0

£

N

Skaitmeninés Orientaciniai zaidimai Ples gebejima naudotis | Aukstesnysis lygis (4).
programélés, mokyklos teritorijoje, jvairiomis mokymosi Savarankiskai iesko
padedancios keliautiir | marsruto paieska ir kasdienio gyvenimo marsruto ir orientuojasi
orientuotis. naudojant zemélapiy programelémis. naudodamasis

Zinos ir atpazins programeles, QR koduy programelemis.
programéles, uzduotys.

skirtas kelionems ir Pagrindinis lygis (3).
orientavimuisi. Naudojasi zemelapiy
Atidarys zemélapiy programelemis su

ar viesojo transporto nedidele pagalba.
programeles.

leskos reikiamos Patenkinamas lygis (2).
vietos zemélapyje Atpazjsta marsrutg
padedamas mokytojo ar vietg padedamas

ar savarankiskai pagal mokytojo.

o | galimybes.

2 Atpazins marsruta, Slenkstinis lygis (1).
© % stotele ar keliones Stebi orientavimosi
N > | krypt]. veiklas ir atlieka
> g Naudosis programéle paprastus veiksmus.
O € planuojant kelione

© | mokykloje ar mieste.

‘23 Atpazins pagrindinius

zemeélapiy simbolius ir

Jju reiksmes.

Laikysis saugaus

elgesio taisykliy

naudojantis telefonu ar

plansete viesoje vietoje.

Atsakingai naudosis

skaitmeninémis

priemonémis kelionés

metu.

Gebeés paprasyti

pagalbos iskilus

sunkumams

orientuojantis

ar naudojantis

programele.

Kartojimas. Refleksijos veiklos, lgytu skaitmeniniy Aukstesnysis lygis (4).

Kartos ir jtvirtins viktorinos, praktiniy gebejimuy jtvirtinimas Savarankiskai taiko
= anksciau iSmoktus uzduociy kartojimas, ir pasitikgjimo savimi anksciau ismoktus

‘o | skaitmeninius jgudzius. | bendri projektai atliekant praktines skaitmeninius
w ‘@ | Prisimins saugaus pritaikant anksciau uzduotis didinimas. gebegjimus.

T £  darbo kompiuteriu iSmoktus jgudzius

N > : - bl .

= = taisykles. Pagrindinis lygis (3).
4
=

Patenkinamas lygis (2).
Pakartoja veiksmus tik
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Birzelis

Mes - tyrinétojai

programelemis ir
skaitmeninemis
priemonemis.

Kartos informacijos
paieskos internete
pagrindus.

Prisimins saugaus ir
etisko elgesio internete
taisykles.

Kurs paprasta
skaitmeninj turinj
naudodamas teksta,
vaizda ar garsa.

Mokes bendradarbiauti
ir dirbti savarankiskai
pagal savo galimybes.

padedamas mokytojo

Slenkstinis lygis (1).
Dalyvauja kartojimo
veiklose stebedamas
ir megindamas atlikti
uzduotis.
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Socialinio, technologinio, meninio ugdymo veiklos metinis planas

pagarbaus ir

su bendraamziais,

(]
€
o | 3
= 3 Ugdymo turinys ir Patirtinio ir kinestetinio | Nuolatinio tobuléjimo Pasiekimai
o | < i . . asiekimai
s | X gebéjimai mokymo veiklos aspektai
3
=
AS kaip visuomenés Klasés ,taisykliy” Gebéjimo pastebeéti Aukstesnysis lygis (4).
(bendruomenés) karimas, diskusija apie situacijas, kai taisyklés Savarankiskai jvardija
narys: teisés ir teises ir pareigas. pazeidziamos, ir savo pareigas ir
pareigos, taisyklés ir draugiskai priminti bendruomenes, laikosi
atsakomybé. ,Zingsnis j vaidmen;"* Jjas bendraklasiams, taisykliy ir skatina kitus.
Jvardys bent 2 savo - mokiniai juda prie stiprinimas. Atpazjsta bei taiko Siltas ir
pareigas. skirtingy zonu (,seima’, | Eksperimentuoti saltas spalvas, pagrindzia
Atpazins, kokiai .mokykla’, ,klase") ir maisant spalvas ir Ju pasirinkima. Saugiai
bendruomenei pasako savo vaidmenj. | atrasti, kaip Silti ir Salti naudojasi jrankiais,
priklauso. atspalviai gali susilieti kruopsciai atlieka darbus
Pasakys paprastg Korteliy déliojimas ant viename darbe. ir pagamina dirbinj pagal
pavyzdj, kaip elgtis grindy ,mano teise / Erdvinio mastymo ir instrukcija.
atsakingai. mano pareiga” kantrybeés, kad jungiant
Formuluos taisykles. detales ar atliekant Pagrindinis lygis (3).
Supras taisykliy Situacijy apdailg gaminys Jvardija savo pareigas ir
laikymosi nauda. inscenizavimas buty kuo tikslesnis ir bendruomene, supranta
(teisingas/neteisingas estetiskesnis, lavinimas. | taisykliy paskirtj ir ju
Siltos ir saltos spalvos. | elgesys). dazniausiai laikosi.
2 | Atpazins Siltas ir Saltas Atpazjsta Siltas ir Saltas
2 § spalvas. Spalvy rusiavimas spalvas bei taiko jas
] 2 | Pasirinks spalvas pagal | judant (,silta® / ,Salta" darbuose. Saugiai
g’ g tema ar nuotaika. surusiuoti). naudojasi jrankiais ir
@ | & | Naudos siltas ir $altas Silty - alty spalvy pagamina paprastg
< spalvas savo darbe. zaidimas (gaudynés, dirbinj pagal instrukcija.
slepynés).
Medzio ir faneros Patenkinamas lygis(2).
gaminiy karimas. Jrankiy laikymo Su pagalba
Saugiai haudos treniravimas per jvardija pareigas ir
paprastus jrankius. demonstravima. bendruomene, taisykliy
Slifuos, dekoruos ,Sek judesj* (mokytojas laikosi nenuosekliai. Su
pavirsiu. rodo — mokinys kartoja). pagalba atskiria spalvas
Pagamins nesudétingg | Slifavimas ritminiais ir jas taiko darbuose.
dirbinj pagal instrukcija. | judesiais. Praktines uzduotis
atlieka padedamas.
Slenkstinis lygis (1).
Tik su nuolatine pagalba
atpazjsta pareigas,
bendruomene ir spalvas.
Praktines veiklas atlieka
tik padedamas, taciau
stengiasi dalyvauti.
«» | Pagarbus ir atsakingas | ,Gyvos situacijos” - Mandagumo Aukstesnysis lygis (4).
'® | bendravimas su kitais. | vaidmeny zaidimai fraziy ir pagarbaus Savarankiskai mandagiai
" _% Pasisveikins su klases, (parduotuve, klase). elgesio taikymo bendrauja, paaiskina
= o | mokyklos draugais, ne tik suaugusiujy pagarbaus elgesio
& | 2 | mokytojais. ,Mandagumo estafete" | prizirimam, bet ir svarba ir rodo pavyzd;
g  Vartos mandagias - perduodant kamuol; laisvo zaidimo bei kitiems. Tiksliai
g | frazes, atpazins sakoma mandagi fraze. | pertrauky metu tvarkinga kompozicija.

Klrybiskai pasirenka
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Spalis

Rudens gérybés

nepagarbaus elgesio
skirtumus.

Palaikys trumpag
mandagy dialoga.

Natiurmortas.
Stebés daikta, nupies
Jjo pagrindine forma,
isdéstys daikta lape.

Kuryba is gamtiniy
medziagu.

Pasirinks tinkamas
medziagas, sujungs
detales, sukurs
paprastg kompozicija.

Zaidimas ,Sustingusios
skulpturos” teisingo/
neteisingo elgesio
skyrimui.

Daikto apziura,
matavimas, formos
sekimas, atvaizdavimas,
kompozicijos deliojimas
erdveje (ant stalo /
grindu).

laikymosi stiprinimas.
Rankos judesiy
tikslumo, braizant
konturus lavinimas ir
skatinimas pastebéti
smulkesnes daikto
detales ar Sviesos ir
seseliy zaisma.
Skatinti mokinj drgsiau
eksperimentuoti

su skirtingomis
teksturomis ir ugdyti
kantrybe, kai detales
sujungti pavyksta ne is
pirmo karto.

bei jungia medziagas.

Pagrindinis lygis (3).
Sveikinasi, vartoja
mandagias frazes ir
laikosi bendravimo
taisykliy. Nupiesia
pagrindine objekto
forma ir tinkamai ja
komponuoja. Pasirenka
medziagas ir sukuria
paprasta kompozicija.

Patenkinamas lygis(2).
Sveikinasi ir vartoja
mandagias frazes su
pagalba ar priminimu,
ne visada atpazjsta
tinkama elges;. Piesia
pagal pavyzdj, ne
visada tiksliai perteikia
forma ir kompozicija.
Medziagas renkasi

ir jungia su pagalba,
kompozicijg sukuria
pagal pavyzd;.

Slenkstinis lygis (1).
Bendrauja tik su
nuolatine pagalba, rodo
pastangas dalyvauti
bendravimo veiklose.
Atlieka uzduotj tik
nuolat padedamas,
stengiasi stebéti ir piesti
objekta.

Lapkritis

AS sveikas ir atsakingas

Tolerancija ir
kitoniSkumo
priémimas.

Paaiskins, kad zmones
yra skirtingi.

Jvardys bent vieng
pagarby elgesj su kitu
Zmogumi.

Parodys tolerantiska
reakcijg paprastoje
situacijoje.

Sviesa ir sesélis -
geometriniy formy
pieSimas.

Atpazins geometrines
formas.

Stebés, kur krenta
Sviesa ir susidaro
seselis.

PieStuku pavaizduos

,Skirtingi, bet kartu*
- grupinis statinys is
kany.

Judéjimo zaidimas
,Sutinku / nesutinku*
(judejimas j skirtingas
puses).

Vaidmeny zaidimai

su skirtingomis
situacijomis.

Geometriniy formy
lietimas ir apziura.

Sviesos krypties
stebéjimas judinant
lempa.

Lankstymas per aiskius

Gebejimo pastebeéti ir
palaikyti tuos klases
draugus, kurie jauciasi
atstumti ar nedrasus,
skatinimas.

Rankos judesiy
plastiskumo lavinimas,
mokymasis Svelniau
pereiti nuo sviesiy
tony prie tamsiy (atlikti
Svelnesnj seseliavima).
Darbo vietos tvarkymo
jprociy kurybos

metu ugdymas ir
kruopstumo, kad
popieriaus lenkimo
linijos buty kuo
tikslesnes ir lygesnés,
skatinimas.

Aukstesnysis lygis (4).
Supranta zmoniy
skirtumus, pagarbial
bendrauja su kitais,
tolerantiskai reaguoja
jvairiose situacijose ir
skatina tai daryti kitus.
Savarankiskai atpazjsta
geometrines formas,
tiksliai perteikia Sviesos ir
Seselio santykj piesinyje,
geba aptarti savo

darba. Savarankiskai
lanksto popieriy pagal
pavyzd], saugiai naudoja
priemones, kuria
tvarkinga ir klrybiska
darbel.

Pagrindinis lygis (3).
Paaiskina, kad
zmoneés yra skirtingi,
jvardija pagarbaus
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Lapkritis
AS sveikas ir atsakingas

Sviesig ir tamsig objekto
vieta.

Popieriaus lankstymo
ir konstravimo
pagrindai.

Lankstys popieriy pagal
pavyzd;.

Naudos zirkles ir klijus.
Sukurs paprasta
darbel;.

judesius (,perlenk -
prispausk").

elgesio pavyzdzius

ir dazniausiai elgiasi
tolerantiskai. Atpazjsta
formas, stebi Sviesos
kryptj ir piestuku
pavaizduoja Sviesias
bei tamsias vietas.
Lanksto popieriy pagal
instrukcijg, naudoja
zirkles ir klijus, sukuria
paprasta darbelj.

Patenkinamas lygis (2).
Atpazjsta skirtumus
tarp zmoniu, taciau
tolerantiska elgesj
taiko tik su pagalba

ar priminimu. Atlieka
uzduotj su pagalba, ne
visada tiksliai perteikia
Sviesos ir sesélio
skirtumus. Uzduotis
atlieka su pagalba, ne
visada tiksliai laikosi
lankstymo sekos.

Slenkstinis lygis (1).
Veikia tik padedamas,
taciau stengiasi
dalyvauti veiklose apie
pagarbg ir tolerancija.
Piesia tik su nuolatine
pagalba, stengiasi atlikti
uzduot;.

Gruodis
Ziemos paslaptys

Socialinés taisyklés

ir elgesys kasdienése
situacijose.

Atpazins tinkama elgesj
viesoje vietoje.

Laikysis paprasty
taisykliy.

Pasirinks tinkama
veiksma situacijoje.

Kalédy belaukiant.
Atpazins pagrindinius
Kaledy simbolius.
Pasirinks sventines
spalvas ir dekoravimo
elementus.

Sukurs kaledinj piesin;
ar darbelj pasirinkta
technika.

Kuryba i$ vilnos:
paprasto gaminio
karimas vélimo
technika.

Paruos paprastas

,Taip / Ne kampai* -
mokiniai juda pagal
sprendima (tinkamas/
netinkamas elgesys
viesoje vietoje).

Elgesio imitacijos
(parodyk, kaip elgtis).

Kalediniy formy
pieSimas ore (eglé,
zvaigzde, snaige).

Dekoracijy déliojimas ir
komponavimas.

Dideli potepiai ir ritmiski
piesimo judesiai.
Spaudimo, glostymo,
ridenimo judesiai (,kaip
kamuoliuka").

,JTaip / Ne kampai* -

Gebejimo atpazinti
tinkama ir netinkama
elgesj kasdieneje
mokyklos aplinkoje
ir viesoje vietoje,
stiprinimas.
Pasitikejimo savo
vaizduote, gebegjimo
papildyti tradicinius
sventinius motyvus
savitomis, originaliomis
detaléemis ir
eksperimentuoti su
netiketais spalvy
deriniais stiprinimas.
Ranky judesiy
koordinacijos ir
kantrybes, reikalingos
ilgiau trunkanciam
vilnos formavimo
procesui, mokytis
kruopsciai isbaigti
gaminio detales ir

Aukstesnysis lygis (4).
Savarankiskai taiko
socialines taisykles
jvairiose situacijose,
paaiskina tinkamo
elgesio svarbg ir padeda
kitiems. Atpazjsta
Kaledy simbolius,
kurybiskai taiko
sventinius elementus,
savarankiskai kuria ir
aptaria savo darba.
Savarankiskai pasiruosia
darbo vieta, taiko
pagrindinius velimo
veiksmus, sukuria
tvarkinga gaminj ir geba
jsivertinti rezultata.

Pagrindinis lygis (3).
Atpazjsta tinkama
elges), laikosi paprasty
taisykliy ir pasirenka
tinkama veiksma
kasdienese situacijose.
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priemones darbui.
Atliks pagrindinius
velimo veiksmus
(drékinimas,
formavimas).

Sukurs paprasta gaminj
pagal pavyzd;.

mokiniai juda pagal
sprendimg (tinkamas/
netinkamas elgesys
viesoje vietoje).

Elgesio imitacijos
(parodyk, kaip elgtis).

Kaléediniy formy
pieSimas ore (eglé,

krastus, lavinimas.

Atpazjsta pagrindinius
simbolius, parenka
Sventines spalvas ir
sukuria kaledinj darbel,.
Pasiruosia priemones,
atlieka pagrindinius
velimo veiksmus ir
pagamina paprasta
gaminj pagal pavyzd.

Pagrindiniai siuvimo
jgudziai kuriant
paprasta gamin;.
Jvers siulg j adata.
Atliks paprasta dygsn.
PrisiUs saga ar sujungs
audin;.

Dideli potepiai ir
kryptiniai judesiai.

Adatos judejimo
trajektorijos sekimas.
,J=i8" ritmas (per audin)).
Dideli demonstraciniai
judesiai pries smulkius.

Saugaus ir atsakingo
elgesio su darbo
jrankiais (adata,
zirklemis) jprociy
tobulinimas bei islaikyti
vienoda dygsniy dydj ir

tarpus tarp ju, lavinimas.

kitiems.

_:,>’- zvaigzde, snaigé). Patenkinamas lygis (2).
m _% Taisykles zino, taciau jy
5 @ Dekoracijy déliojimas ir laikosi nenuosekliai ir
< o komponavimas. daznai reikia pagalbos.
G ¢ Kaledinius simbolius
QE, Dideli potépiai ir ritmiski atpazjsta ir darbelj kuria
N piesimo judesiai. su pagalba, ne visada
Spaudimo, glostymo, nuosekliai laikosi darbo
ridenimo judesiai (,kaip eigos.
kamuoliuka").
Slenkstinis lygis (1).
,Parodyk rankomis, kaip Veikia tik su nuolatine
keiciasi forma". Jegos pagalba, taciau rodo
reguliavimas (stipriau- pastangas laikytis
Svelniau). taisykliu. Dalyvauja
kurybinégje veikloje tik
su nuolatine pagalba.
Emocijy pazinimas ir LEmocijy mimika" - Garsiai jvardyti Aukstesnysis lygis (4).
savikontrolé. kuno ir veido israiskos. savo jausma pries Savarankiskai atpazjsta
Atpazins pagrindines reaguojant elgesiu ir jvardija emocijas
emocijas Kvepavimo ir tempimo ir drasiau iSbandyti jvairiose situacijose,
Jvardys savo jausma. pratimai. skirtingas nusiraminimo | taiko nusiraminimo
Pritaikys bent vieng ,Emocijy termometras" | strategijas, ieSkant budus, reflektuoja savo
nusiraminimo buda. - judéjimas skalgje nuo | to, kas jam padeda savijauta ir padeda
ramaus iki pikto. geriausiai, skatinimas. kitiems atpazinti
Peizazas. Mokymosi pastebeti Jjausmus. Savarankiskai
Stebés gamtos ar Aplinkos stebegjimas ir pavaizduoti objekty stebi aplinka, kuria
miesto vaizda. vaikstant lauke, stebint | dydziy skirtumus peizaza, tinkamai
Pavaizduos pagrindinius | pro langa. (pavyzdziui, kad toliau isdesto objektus
peizazo elementus. esantys medziai ir paaiskina savo
= ISdestys objektus lape Objekty rodymas ar namai piesinyje kurybinius sprendimus.
" o (dangus, zeme, medziai | ranka (,kur dangus, kur | turéty bati mazesni Savarankiskai jveria
g © | irkt). zeme"). uz esancius arti), siula, atlieka dygsnius,
& i stiprinimas. prisiuva saga ir padeda
0
<

Pagrindinis lygis (3).
Atpazjsta pagrindines
emocijas, jvardija savo
jausmus ir savarankiskai
taiko bent vieng
nusiraminimo buda.
Savarankiskai
pavaizduoja
pagrindinius peizazo
elementus ir jJuos
tinkamai isdésto lape.
Savarankiskai atlieka
pagrindinius siuvimo
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veiksmus ir sukuria paprasta
gaminj.

Patenkinamas lygis (2).
Emocijas atpazjsta ir
nusiraminimo budus taiko
su pagalba. Peizazg kuria su

Mezgimo ir nérimo
pradmenys.

Laikys taisyklingai
mezgimo ar nérimo
jrankius.

Atliks pagrindinius
judesius.

Sukurs paprasta
fragmenta (juostele).

judejimas (,kilpa po
kilpos").

Judesio kartojimas per
tempa. Mokymasis per
imitavima.

Patenkinamas lygis (2).
Taisykliy laikosi su
priminimais ir pagalba.
Piesinj kuria su pagalba,
simbolius atpazjsta ne
visada tiksliai. Pagrindinius
mezgimo ar nérimo
veiksmus atlieka su
pagalba.

@ § pagalba, objektus isdesto
= o ne visada nuosekliai. Siuva
& 3 su pagalba, veiksmus
) atlieka ne visada tiksliai.
Slenkstinis lygis (1).
Emocijas atpazjsta tik
padedamas, dalyvauja
veiklose su nuolatine
pagalba. Darba atlieka tik su
nuolatine pagalba.
Atsakingas elgesys ,Taisykliy kelias" Gebéjimo pastebéti Aukstesnysis lygis (4).
visuomenéje ir - judéjimas per ne tik savo, bet ir Nuosekliai laikosi taisykliu,
pilietiSkumas. situacijas. aplinkiniy elgesj, paaiskina ju svarbg ir
Laikysis bendry lavinimas. rodo pavyzd] kitiems.
taisykliu, paaiskins, ,Mini balsavimas" Mokymasis mandagiai | Savarankiskai naudoja
kodel jos reikalingos. (pasirinkimo zonos). priminti draugams valstybinius simbolius,
Parodys atsakinga apie susitarimus, kai ju | kurybiskai kuria piesinj
elgesj paprastoje Vaidmenys ,pilietis - nesilaikoma. ir paaiskina jo prasme.
situacijoje. pazeidéjas”. Skatinimas Savarankiskai atlieka
eksperimentuoti su pagrindinius mezgimo ar
Patriotinis / tautinis Tautiniy simboliy jvairesnemis. dailes nerimo veiksmus ir padeda
piesinys. rodymas ir aptarimas technikomisiir drasiau | kitiems,
Atpazins pagrindinius | judant. suteikti savo piesiniui
tautinius ir valstybinius asmeniniy detaliy ar Pagrindinis lygis (3).
simbolius. ,Lietuvos spalvos". pasakojimo elementy. | Laikosi bendry taisykliy
Panaudos tautines Spalvy rusiavimas Ranky judesiy ir atsakingai elgiasi
| spalvas ir simbolius plastiSkumo ir sitllo kasdienese situacijose.
5’ savo darbelyje. Dideli simboliy jtempimo reguliavimo, | Atpazjsta simbolius ir
o | Sukurs paprasta piesimo judesiai ore ar | kad mezginio ar savarankiskai sukuria
2 & | patriotinj piesinj ant lentos. néerinio akys buty kuo | patriotinj piesinj. Taisyklingai
= € | pasirinkta technika. vienodesnio dydzio, laiko jrankius ir sukuria
S ,'5 Ritmiskas ranky lavinimas. paprastg fragmenta.
3
2
|

Slenkstinis lygis (1).
Taisykliy laikosi tik nuolat
padedamas. Uzduotis
atlieka tik su nuolatine
pagalba.
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Kovas

Bundanti gamta

Bendradarbiavimas ir
pagalba kitiems.
Dirbs poroje ar grupéje.

Koliazas.

Pasirinks tinkamas
medziagas koliazui.
Kirps, plésys ir klijuos
detales.

Sukurs paprasta
kompozicijg is skirtingy
medziagu.

Kuryba is modelino ir
plastelino.

Formuos paprastas
formas (rutulj, juostele).
Jungs detales.

Sukurs nesudeétinga
gaminj.

Porinés uzduotys (pvz.,
pastatyti boksta).

,Padek draugui*
situacijy
inscenizavimas.
Uzduotys su

pasidalintais
vaidmenimis.

Medziagy lietimas ir
pasirinkimas.

Kirpimo, plesymo,
klijavimo judesiai.
Detaliy déeliojimas pries
klijuojant.

Spaudimas, ridenimas,
tempimas.

Dideli --> mazi judesiai
(nuo delno iki pirstu).

Mokytis taikiai spresti
iskilusius nuomoniy
iSsiskyrimus ir
pasidalinti darbais taip,
kad kiekvienas grupés
narys jaustysi svarbus.
Drasiau sluoksniuoti
skirtingas medziagas ir
uzpildyti visg darbelio

erdve (fona), skatinimas.

Kantrybés atliekant
smulkesnes gaminio
detales (akis, rastus) ir
mokantis kruopsciau

islyginti lipdinio pavirsiy,

lavinimas.

Aukstesnysis lygis (4).
Aktyviai
bendradarbiauja,
padeda grupes nariams
ir reflektuoja bendrg
darba. Savarankiskai
pasirenka medziagas,
kuria originalig
kompozicijg ir paaiskina
savo sprendimus.
Savarankiskai formuoja
detales is plastilino

ar modelino, kuria
sudetingesnj gaminj ir
padeda kitiems.

Pagrindinis lygis (3).
Dirba poroje ar grupgje,
laikosi susitarimuy,.
Savarankiskai kerpa,
klijuoja ir sukuria
tvarkinga koliaza.
Sukuria is plastilino ar
modelino nesudetinga
gaminj is keliy daliy.

Patenkinamas lygis (2).
Bendradarbiauja

tik padedamas ar
skatinamas. Kurybines
veiklas atlieka su
pagalba. Formuoja

ir jungia detales su
pagalba.

Slenkstinis lygis (1).
Dalyvauja tik su
nuolatine pagalba.
Kurybines veiklas
atlieka su nuolatine
pagalba.

Balandis

Zemé - visy hamai

Saugaus ir atsakingo
elgesio principai
(realiame ir virtualiame
gyvenime).

Atpazins pavojinga
situacija.

Zinos, ko neskelbti
internete.

Skirs saugy ir nesaugu
elges;.

Ornamentai
(geometriniai,
augaliniai ir kt.).
Atpazins geometrinius ir
augalinius ornamentus.
Kurs pasikartojancius
rastus.

,Saugus / nesaugus” -
judeéjimas j zonas.

Situacijy vaidinimas
(,nepazjstamas
zmogus’, ,zinuté
internete”).

Sprendimy kelias su
pasirinkimais.

Ornamenty déliojimas
is formy (mozaika,
figuros) ant stalo.

Pasikartojanciy judesiy
piesimas ore.

Gebeéjimo savarankiskai
priimti saugy
sprendima spaudziant
bendraamziy jtakai
(tiek zaidimy aikstelgje,
tiek virtualioje erdvéje),
stiprinimas.

Skatinimas
eksperimentuoti su
sudetingesniais rasty
ritmais ir drasiau rinktis
netradicinius spalvy
bei formy derinius savo
kurybiniuose darbuose.
Gebeéjimo tiksliau sekti
instrukcijas bei
schemas, o susidurus

Aukstesnysis lygis (4).
Savarankiskai atpazjsta
pavojus ir taiko saugaus
elgesio principus
jvairiose situacijose.
Savarankiskai kuria
pasikartojancius
ornamentus, kurybiskai
derina formas ir spalvas.
Savarankiskai planuoja
darbo eiga, tinkamai
pasirenka medziagas ir
sukuria gaminj.

Pagrindinis lygis (3).
Skiria saugy ir nesaugy
elges], zino pagrindines
saugumo taisykles.
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Derins formas, linijas ir
spalvas savo darbe.

Gaminys i$ antriniy
zaliavu.
Atpazins ir pasirinks

Rasto kurimas judant
(,kartok linijg / forma").
Medziagy rusiavimas
judant (,plastikas

- popierius - kitos
medziagos" zonos).

(pavyzdziui, kai detales
nesulimpa) - ieskoti
alternatyviy, kurybisky
problemos sprendimo
budy, ugdymas.

Atpazjsta ornamentus ir
sukuria paprasta rasta.
Laikosi darbo eigos ir
savarankiskai sukuria
paprasta gamin;.

Sukurs paprasta
papuosala.

'® | tinkamas antrines Patenkinamas lygis (2).

g zaliavas (plastikas, Kirpimo, lankstymo, Saugumo taisykles taiko
% § popierius, kartonas ir pleSymo veiksmai su pagalba. Ornamentus
= kt.). (skirtingi ranky judesiai). irgaminj is antriniy
= T Saugiai haudos ,Parodyk - pakartok" zaliavy kuria su pagalba.
@ | .9 paprastas darbo (mokytojas

ac-, priemones (zirkles, demonstruoja, mokinys Slenkstinis lygis (1).

N | Kklijus). atkartoja judes;j). Saugumo taisykles
Sukurs paprasta gamin; taiko su nuolatine
pagal pavyzdj ar Deliojimas erdveje (ant pagalba. Ornamentus
instrukcija. stalo ar grindy pries ir gaminj is antriniy
Laikysis darbo eigos klijuojant). zaliavy kuria su
(pasirinkti - paruosti - nuolatine pagalba.
sujungti - uzbaigti).

Sveika gyvensena ir ,Sveika / nesveika" Pastebéty sveiky Aukstesnysis lygis (4).
atsakomybeé uz save. - produkty rusiavimas jprociy taikymas ne tik Savarankiskai taiko
Jvardys bent 2 sveikos judant. mokykloje, betirnamy | sveikos gyvensenos
gyvensenos jprocius. aplinkoje, paciam sau jprocius ir skatina kitus.
Pasirinks sveikesnj Judrieji pratimai primenant apie poilsio ir | Savarankiskai kuria
varianta. (trumpa manksta). judéjimo balansa. portreta, tiksliai isdesto
Parodys paprastus Rankos judesiy veido elementus ir
savirlpos veiksmus. Dienos rezimo laisvumo ir skatinimo reflektuoja rezultata.
,gyvas planavimas’ piesinyje vaizduoti Savarankiskai kuria
Portreto piesimo (iSsidéstymas erdveje). smulkesnes detales papuosala, derina
pagrindai. (antakius, blakstienas, spalvas ir padeda
Atpazins pagrindines Mimiku plauky sruogas), kitiems.
veido dalis. demonstravimas. suteikiancias ‘portretui
Pavaizduos veida charakterj, lavinimas. Pagrindinis lygis (3).
paprasta forma. Piesimas judesiais ore. Pirstuky miklumo bei Jvardija sveikos
«» | 18déstys veido kantrybés susidurus gyvensenos jproCius
2  elementus (su pagalba). | Smulkis suémimo su smulkiaisiais ir renkasi sveikesnius
% judesiai. Akies-rankos karoliukais lavinimas, sprendimus.
8 3 Papuosaly kirimas is tikslumo lavinimas. bei nebijojimas Atpazjsta veido
> ‘» | karoliukuy (biseris). ,Letai - greitai* tempo eksperimentuoti su dalis ir savarankiskai
8 '“E’ Vers karoliukus pagal keitimas. sudetingesniais spalvy | pavaizduoja paprasta .

S pavyzd;. ritmais ar rastais. portreta. Pagal pavyzd

§ Pasirinks spalvas. suveria karoliukus

ir sukuria paprasta
papuosala.

Patenkinamas lygis (2).
Sveikus pasirinkimus
daro su pagalba.
Portreta piesia su
pagalba. Papuosalg
kuria su pagalba.

Slenkstinis lygis (1).
Sveikus pasirinkimus
daro su nuolatine
pagalba. Portreta piesia
ir papuosala kuria su
nuolatine pagalba.
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Birzelis

Mes - tyrinétojai

Pasirengimas
savarankiskam
gyvenimui ir darbui.
Atliks paprasta uzduot]
pagal instrukcija.
Laikysis paprasty darbo
taisykliy.

Supras atsakomybe uz
savo veiksmus.

Monotipija.

Padengs pavirsiy
dazais.

Sukurs atspaudg
naudojant monotipijos
technika.

Atpazins atsiradusias
formas ir jas papildys.

RiSimo ir pynimo
techniky taikymas.
Atliks paprastus risimo
ar pynimo veiksmus.
Laikytis veiksmy sekos.
Pagamins paprasta
gaminj.

Darbo pokalbis.

,Darbo stoteles”
(skirtingos praktines
uzduotys).

Vaidmeny zaidimas
,Darbo diena".
Uzduotys su laiko
matavimu (pradéti-
baigti).

Dazy paskirstymas
rankos judesiais.

Spaudimo ir
prispaudimo jutimas.

Mazgy mokymasis per
Jranky vedima".

Pasitikéjimo savo
jégomis, sekant
zingsnis po zingsnio
instrukcija, stiprinimas.
Eksperimentuoti su
skirtingais spalvy
deriniais ir nebijoti
neplanuoty déemiy,

o pamatyti jas kaip
kurybine galimybe.
Kantrybés ir atkaklumo
ugdymas mokantis
ramiai isnarplioti
susipainiojusia pyne ir
testi darba.

Aukstesnysis lygis (4).
Savarankiskai atlieka
uzduotis, laikosi darbo
taisykliy ir prisiima
atsakomybe uz
rezultatus. Savarankiskai
taiko monotipijos
technika, kurybiskai
papildo atspauda ir
reflektuoja rezultata.
Savarankiskai atlieka
rsimo ar pynimo
veiksmus, laikosi sekos
ir padeda kitiems.

Pagrindinis lygis (3).
Savarankiskai vykdo
instrukcijas ir laikosi
darbo tvarkos.
Savarankiskai sukuria
atspauda ir atpazjsta
formas. Laikosi veiksmy
sekos ir pagamina
paprasta gamin;.

Patenkinamas lygis (2).
Su pagalba vykdo
instrukcijas ir laikosi
darbo tvarkos. Su
pagalba sukuria
atspauda ir atpazjsta
formas. Risimo/pynimo
veiksmus atlieka su
pagalba.

Slenkstinis lygis (1).
Darbus atlieka tik su
nuolatine pagalba.
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Technologiniu, verslumo jgudziy ugdymo, praktinés, projektinés veiklos, pazinties
su profesijomis veiklos metinis planas

sandarg, mokysis skirti
pajamas nuo islaidy ir
planuoti pirkinius.

Mokiniai turi ,jsigyti*
ingredientus rudens
sriubai, nevirsSydami
nustatyto biudzeto

(iSlaidy planavimas).

analizuoti paprastus
ekonominius rysius
kasdieneje aplinkoje
lavinimas.

Gebéjimg suprasti
Seimos biudzety ir

o
£
o | 3
= 3 Ugdymo turinys ir Patirtinio ir kinestetinio | Nuolatinio tobuléjimo Pasiekimai
Q| = béjimai mokymo veiklos aspektai CELS ik
s < gebej y P
3
=
Mokyklos profesiné Profesinis seseliavimas | Supratimo pletimas Aukstesnysis lygis (4).
ekosistema. - vizitai pas mokyklos apie bendradarbiavimo | Savarankiskai pasako
Atpazins ir jvardins darbuotojus (Gkved;, svarba tarp skirtingu informacija apie
mokyklos darbuotojy sekretore), stebint specialisty komandoje. | mokyklos darbuotojus,
profesijas (pvz., ju darbo jrankius ir Praktiniy jprociy tausoti | puikiai orientuojasi
administratorius, tkio procesus. mokyklos turtg bei erdvese, siulo tvarius
dalies specialistas, asmenines priemones sprendimus.
viréjas). Biudzeto marsrutas stiprinimas.
- mokyklos objekty Sgmoningumo Pagrindinis lygis (3).
Atsakingas istekliy (elektra, vanduo) ir atsakomybes Zino pagrindine
naudojimas. paieska ir tvarios pastebeti bei pranesti informacija apie
@ Supras mokykliniy elgsenos zyméjimas apie sugadintus ar profesijas, tinkamai
w | o priemoniy verte ir lipdukais. netvarkingus isteklius tvarkosi savo
i = | pareiga tinkamai jais lavinimas. priemones, laikosi
o | § | haudotis. Vaidyby simuliacija - Praktiniy saugaus elgesio taisykliy,
g £ mandagus kreipimasis elgesio jgudziy gatvéje
< | Saugus mobilumas. j personalg, mokantis ir vieSajame transporte | Patenkinamas lygis(2)
Zinos saugaus paslaugos uzsakymo stiprinimas. Atlieka uzduotis su
keliavimo | mokykla etiketo. Empatijosiir aktyvaus pagalba, profesijas ir
budus (viesasis klausymosi jgudziy objektus atpazjsta is
transportas, pesciomis). bendraujant su dalies, taisykliy laikosi
jvairiais mokyklos nenuosekliai.
Socialinis jautrumas. bendruomenés nariais
Mokysis mandagaus tobulinimas. Slenkstinis lygis (1).
bendravimo ir pagarbos Veikia tik su nuolatine
visoms mokyklos pagalba, sunkiai
bendruomenés supranta darbuotojy
grupéems. funkcijas, taisykliy
beveik nesilaiko.
Ukininko profesija. Simuliacija ,Ukininko Atsakingo vartojimo, Aukstesnysis lygis (4).
Atpazins ukininko darbo | turgus®. Mokiniai taupymo naudos ir Savarankiskai sudaro
specifiky, jrankius ir pasiskirsto rolemis. maisto Svaistymo zalos | biudzeta, paaiskina
sezoniniy darby svarbg. | Praktiskai iSbando, kaip | suvokimo:didinimas. kainy kitima, aktyviai
kinta kaina (paklausa/ Gebéjimoatpazinti dalyvauja simuliacijose.
Ekonomikos pagrindai. | pasiula), kai prekes ukininko darbo jrankius
v | Supras sgvokas ,preke’, | (pvz., obuoliy) yra per ir suprastijy paskirt; Pagrindinis lygis (3).
8 ,paslauga’, ,pasiula” ir daug arba per mazai. tobulinimas. ] Skiria pajamas nuo
L) _5 ,paklausa” per rudens ; Supratimo-apie sgvokas | islaidy, zino ukininko
Tg‘_ g derliaus pavyzdzius. ,Seimos krepselio* .prekes’, ,paslaugos’, darba, atlieka praktines
0 s planavimas. Praktiné Jpasiula’ bei ,paklausa” | uzduotis.
S Finansy valdymas. uzduotis su maisto didinimas.
& | Supras Seimos biudzeto | produkty kainomis. Gebéjimopastebéti ir Patenkinamas lygis (2).

Su pagalba jvardina
iSlaidas, dalyvauja
veiklose su
paskatinimu.
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Ranky darbo dovanos.
Supras ranky darbo
verte kaip alternatyva
masiniam vartojimui.

VartotojiSkumo
mazinimas.
Mokysis kritiSkai vertinti

arba ,sukurti* dovanas
Seimai uz nustatyta
suma, pirmenybe
teikiant tvariems
pasirinkimams.

Vartojimo auditas.
Kinestetiné uzduotis

Gebegjimo atsispirti
Sventiniam
impulsyvumuiir laikytis
biudzeto susitarimuy
lavinimas.

Gebegjimo ieskaoti ir
praktiskai taikyti

tvarius bei ekologiskus

pagaminti paprasta
dovana ir telpa |
biudzeta.

D ISlaidy rusiavimas. tiksliai atskirti pajamas Slenkstinis lygis (1).
= Kinestetiné uzduotis su | nuo islaidy ugdymas. Veikia tik su nuolatine
L kortelémis - mokiniai Atsakingo pirkiniy pagalba, sunkiai skiria
8 3 rusiuoja Seimos islaidas | planavimo jgudziy prekes nuo paslaugu.
w5 j Joutinas" (maistas, tobulinimas ir
E bustas) ir ,nebutinas” mokymasis jvertinti
o (skanéstai, pramogos). butingsias islaidas.
Karjeros samprata. ,Sveikatos stotelés” Gebejima susieti Aukstesnysis lygis (4).
Supras, kodel zmonés Vaidmeny zaidimas, asmeninius poreikius Aiskiai pasako, kodel
dirba (pajamos, simuliuojantis paciento | (pajamas, saviraiska) svarbu dirbti, laisvai
saviraiska, pagalba kelig nuo registraturos su darbo prasme skiria profesijas,
kitiems) ir kodél darbas | iki gydytojo kabineto, ugdymas. savarankiskai saugiai
svarbus visuomenei. susipazjstant Apie jvairiy profesijy elgiasi.
su darbuotojy verte ir jy jtaka
Sveikatos profesijos. atsakomybemis. visuomenes gerovei Pagrindinis lygis (3).
Atpazins ir jvardins supratimo plétimas. Supranta darbo nauda,
gydytojo, slaugytojo Diskusijy ratas ,Kodel Asmeninés atpazjsta pagrindines
« | Deigreitosios pagalbos | dirbame?”. Praktinis atsakomybes uz sveikatos profesijas,
g darbuotojy funkcijas. poreikiy piramidés savo sveikata ir gera laikosi taisykliy.
.5 deliojimas (maistas, savijauta jprocCiy
" o Atsakomybé. saugumas, svajones), ugdymas. Patenkinamas lygis (2).
£ | &  Suprasasmenine sigjant juos su butinybe | Rysio tarp sveikos Profesijas skiria su
S5 | = | atsakomybe uz uzsidirbti. gyvensenos pasirinkimy | pagalba, zinios apie
« § sveikata kaip buda ir ilgalaikio darbingumo | darbo svarba dar
© | iSlikti darbingam ir ,Gydytojo krepselis” bei energijos suvokimo | fragmentiskos.
@  energingam. Kinestetiné uzduotis - didinimas.
< i$ jvairiy daikty parinkti Supratimo, kaip mano Slenkstinis lygis (1).
tik tuos, kurie yra pasirinkimai (pailséti, Veikia tik su nuolatine
specifiniai medicinos Siltai apsirengti) pagalba, sunkiai
darbuotojy jrankiai. veikia mano savijautg supranta profesijy
stiprinimas. skirtumus.
Interviu su mokyklos |procio pastebeti, kada
slaugytoja. Vizitas draugui reikia-pagalbos
j kabineta, stebint ugdymas.
realig darbo aplinka ir
uzduodant klausimus
apie profesijos
pasirinkima.
Tradiciju kaita. ,Dovany dirbtuves”. Mokymosi-dziaugtis Aukstesnysis lygis (4).
Skirs senasias ir Praktinis ranky darbo nematerialiomis Savarankiskai
naujasias Svenciy dovany kurimas vertybémis stiprinimas kuria ranky darbo
tradicijas bei supras ju (pvz., valgomos ir supratimo kaip ranky | dovanas, pagrindzia
reikSme bendruomenei. | dovanos, perdirbty darbas prisideda prie JuU nauda mazinant
medziagu dekoracijos), | aplinkos tausojimo vartotojiskuma, puikiai
«» | Paslaugos ir prekeés. skaiCiuojant jy lavinimas. planuoja biudzeta.
2 | Atpazins $ventinio savikaing ir lyginant su Gebéjimo atpazinti
N _,% laikotarpio paslaugas parduotuveés kainomis. ir jvertinti sventinio Pagrindinis lygis (3).
T W | ir prekes, supras jy laikotarpio prekiy | Zino svenciy tradicijas,
o S : é . , . { o
] w | kainodara. Uzduotys su kainomis bei paslaugy pasiula skiria prekes nuo
o g - mokiniai turi ,nupirkti® | lavinimas. paslaugu, geba
Q
N

Patenkinamas lygis (2).
Su pagalba jvardina
Sventes, dovang
gamina padedamas,
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pirkiniy poreik| ir ieskoti
tvariy dovanojimo

- daikty rusiavimas j
,reikalinga sventei” ir

dovanojimo budus
ugdymas.

biudzeta planuoja
fragmentiskai.

Supras, kad ranky
darbo daiktai yra
vertybé ir gali buti
verslo pradzia.

Simuliacija ,Mano
verslas” Mokiniai
pristato savo sukurtus
,ranky darbo gaminius"
(pvz., marginimo
pavyzdzius) ir mokosi

kiekvieno piliecio
pareiga didinimas.
Gebeéjimo atpazinti
tradicinius lietuviskus
amatus, rastusiir juy
reikSmes ugdymasis.

simbolius, dalyvauja
gamybos procese, zino
pagrindines saugos
tarnybu funkcijas.

w0
>
" '§ budu. -reklaminé apgaulé’,
5 T"g mokantis atpazinti Slenkstinis lygis (1).
g 2 | Finansinis perteklinj vartojima. Sunkiai skiria Sventes,
S 3 atsakingumas. praktines ir biudzeto
g Mokysis planuoti uzduotis atlieka tik su
N | iSlaidas, nevirSijant nuolatine pagalba.
numatytos sumos.
Savizina. Kinestetine veikla Gebeéjimo drasiai Aukstesnysis lygis (4).
Jvardins savo pomegius, | ,Mano talenty medis" pasakoti apie tai, kas Aiskiai jvardina savo
interesus ir stiprigsias - mokiniai ant lapy Jjam sekasi ir ka jis pomegius ir sieja
savybes. raso savo pomegius norety veikti ateityje Juos su profesijomis.
ir ,kabina* ant bendro ugdymasis. Savarankiskai sprendzia
Profesijy klases medzio, Mandagiai isklausyti konfliktus komandoje,
prognozavimas. diskutuodami, kokiam kito nuomone ir priimti gerai pazjsta kaimynines
Supras rysj tarp to, ka darbui tas pomegis bendrus sprendimus be | salis.
megsta veikti (hobiu) tiktu. patyCiy mokymasis.
ir galimy profesijy Gebéjimo reflektuoti ir Pagrindinis lygis (3).
(pvz., mégsta piesti - Vaidmeny zaidimas jvardyti savo asmenines | Zino savo pomeégius,
dizaineris). ,Kas as esu?" - mokiniai | stiprybes, pomegius bei | dazniausiai elgiasi
vaizduoja savo interesus ugdymasis. draugiskai, randa
Komandinis darbas. meégstama veikla, o kiti | Mokymaosi atpazinti Lietuva ir kaimynus
‘% | Supras asmenines spéja, kokia tai galéty savo augimo sritis ir zemelapyje.
7 D | atsakomybes ir indélio buti profesija. Su jomis susijusius
g © | svarbag siekiant bendro asmeninius tikslus Patenkinamas lygis (2).
4 'g tikslo. .Eksporto” zaidimas. tobulinimas. Pomegius jvardina
v Prekiy (korteliy) Ziniy apie Siuolaikin; su pagalba,
= Lietuva ir kaimynai. deliojimas ant darbo pasauljirjvairiy kaimynines salis
Atpazins Lietuva ir kaimyniniy saliy specialisty atliekamas randa nenuosekliai,
kaimynines valstybes zemelapio, mokantis funkcijas pletimas. komandoje veikia
zemelapyje, supras kaimyny pavadinimus Kulturinio'bei politinio paskatintas.
bendradarbiavimo tarp | per mainy (prekybos) samoningumo,
Saliy svarba prizme. suprantant Slenkstinis lygis (1).
bendradarbiavimo, Sunkiai supranta
Komandinis ,statybos" diplomatijos ir geros savo stiprybes,
projektas. Grupine kaimynystes svarba bendradarbiauja tik
uzduotis (pvz., pastatyti | ugdymasis: su nuolatine pagalba,
boksta), kurioje nesinaudoja zemelapiu.
mokomasi dalintis
jrankiais, spresti
konfliktus ir siGlyti
pagalba draugui.
Etnokultara ir Praktine veikla ,Amatuy Pagarbos valstybés Aukstesnysis lygis (4).
technologijos. dirbtuvés' - audiniy simboliams stiprinimas | Savarankiskai kuria
Susipazins su marginimas ar tautiniy ir kodel svarbu saugoti rastus, paaiskina ranky
w» | lietuviskais tradiciniais rasty kurimas (ant tradicijas supratimo darbo verte, puikiai skiria
=T | amatais: audiniy popieriaus ar tekstiles), | lavinimas. simbolius ir profesijas,
’g marginimu, tautiniais skaiCiuojant sunaudotas | Supratimo, kad padeda kitiems.
2 S | rastais. medziagas ir laikg taisykliy laikymasis
g (S (savikainos suvokimas). | (policijos/gaisrininky Pagrindinis lygis (3).
g é Verslumo pradmenys. rekomendacijos) yra Atpazjsta amatus ir
3
2
|
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Vasaris
Lietuva - mano salis

PilietiSkumas ir
saugumas.

Atpazins Lietuvos
simbolius ir profesijas,
kurios saugo
valstybe: gynejas
(karys), policininkas,
gaisrininkas.

Mokysis saugaus
elgesio principu ir

papasakoti apie jy verte.

Vaidybine veikla
,Saugumo herojai*,
kurioje mokiniai
,pasimatuoja”
policininko ar
gaisrininko role, mokosi
kviesti pagalbg ir
saugiai elgtis.

Praktiskai pritaikyti
tradicinio audiniy
marginimo ir dekoro
technikas kuriant savo
darbus mokymasis.

Patenkinamas lygis (2).
Su pagalba stampuoja
rastus, profesijas ir
simbolius atpazjsta

is dalies, reikalingi
priminimai apie
taisykles.

Slenkstinis lygis (1).
Veikia tik su nuolatine

Kovas
Bundanti gamta

atsakomybes. pagalba, sunkiai sieja
jrankius su profesijomis
ar simboliais.

Pazintis su Praktine séjos Nuosekliai ripintis gyvu | Aukstesnysis lygis (4).

profesijomis.
Papasakos, kg dirba
sodininkas, darzininkas
ir floristas. Atpazins jy
naudojamus jrankius

(purentuvas, laistytuvas,

sekatorius).

Technologiniai
jgudziai.

Seés jvairias seklas,
sodins augaly daigus,
jvardins augalams augti
reikalingas salygas,
fiksuos pokycius
gamtoje ir savo
vazonelyje.

Verslumas.

valandéle ,Zalioji
palange”. Mokiniai patys
beria zeme, seja seklas
(pvz., pipirmetes, geles
ar svogunus) ir laisto.

Karybine veikla ,Augalo
dienorastis" - mokiniai
piesia arba klijuoja
lipdukus zymeédami,
kada pasirodé pirmas
daigelis, kaip jis auga.

,Floristo studija“.
Mokosi kurti paprastas
kompozicijas is
gamtines medziagos
ar popieriniy géliy,

lavindami estetinj pojut;.

augalu (nepamirsti
palaistyti) mokymasis.
Suvokimo, kad
rezultatas reikalauja
laiko ir pastangu,
didinimas.

Praktiniy sejimo,
sodinimo jgudziy

ir saugaus bei
tikslingo naudojimosi
sodininkystes
priemonemis lavinimas.
Priezastinio rysio
supratimo, susiejant
ilgalaikj augalo
priezilros procesa su
galutiniu rezultatu -
preke, formavimas.

Savarankiskai paséja,
teisingai jvardina visas
kovo menesio profesijas,
aktyviai ir krybiskai
dalyvauja Kaziuko
mugeje.

Pagrindinis lygis (3).
Zino pagrindinius
sodininko jrankius,
su nedidele pagalba
paseja augala, pildo
dienorast;.

Patenkinamas lygis (2).
Dalyvauja sodinime

su pagalba, atpazjsta
bent vieng profesija,
dienorastj pildo

Balandis
Zemé - visy namai

Supras ,produkto nenuosekliai.

uzauginimo* procesa Dalyvauja Kaziuko

- nuo seklos iki prekes | mugeje mokykloje, Slenkstinis lygis (1).

turguje/mugeje. parduoda savo ranky Veiklose dalyvauja tik

darbo dirbinius. skatinamas mokytojo,

sunkiai sutelkia demes;j
j augalo prieziura.

Ekologija ir Judrus zaidimas Jprocio rusiuoti ne Aukstesnysis lygis (4).

technologijos. ,Rusiavimo estafeté" tik mokykloje, bet ir Be klaidy rusiuoja visas

Taisyklingai rusiuos
atliekas (popierius,
plastikas, stiklas,
buitinés atliekos).
Atpazins rusiavimo
konteineriy spalvas.

Zenkly kalba.

Atpazins pagrindinius
ekologinius zenklus ant
pakuociy (perdirbimo
trikampis, ,zaliasis
taskas").

- mokiniai turi surinkti
iSbarstytas (Svarias)
pakuotes ir kuo greiciau
jas teisingai paskirstyti

j spalvotus mini-
konteinerius.

.Eko-zenkly medzioklé®
Mokiniai gauna jvairiy
pakuociy ir naudodami
lupas iesko perdirbimo
zenkly, juos lygina su
pavyzdziais kortelése.

Kurybiné dirbtuve
JAntras sansas” IS

namuose formavimas.
Suvokimo,-kad
perdirbimas saugo
isteklius (pvz.,
popieriaus perdirbimas
saugo medzius)
lavinimas.
Gebéjimo,atpazintiir
suprasti pagrindinius
ekologiniusizenklus ant
pakuociy, lavinimas.

atliekas, paaiskina
zenkly reikSme, zino
perdirbimo procesa.

Pagrindinis lygis (3).
Teisingai rusiuoja
pagrindines atliekas,
atpazjsta siuksliy
surinkéjo profesija,
skiria konteineriy
spalvas.

Patenkinamas lygis (2).
RUSiuoja su mokytojo
uzuominomis, atpazjsta
bent vieng eko-zenkla,
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Pazintis su
profesijomis.

plastikiniy buteliy
kamsteliy ar kartono

dalyvauja bendrose
veiklose.

aplinkoje.

Saviraiska.
Pristatys savo stiprigsias

.kepa“ blyng, ,vairuoja”
Siuksliaveze).

Praktine uzduotis

‘s | Papasakos, apie atlieky | likuciy mokiniai delioja

g surinkéjo (vairuotojo- mozaikas-paveikslus Slenkstinis lygis (1).

2 € | operatoriaus) ir ,Zemé - mano rankose" Reikia nuolatines fizines
2 3 perdirbéjo darba, kur pagalbos rusiuojant,
% T nukeliauja Siukslés. sunkiai skiria zenklus.
m o)

QE, Vartojimo kultura.

"N | Jvardins rysj tarp
Siukslinimo ir gamtos
tarsos.
Finansinis ,Mano svajonés Finansinés drausmés Aukstesnysis lygis (4).
rastingumas. Supras, taupyklé” Praktine ir vertybiy (taupymo) Savarankiskai planuoja
kas yra asmeninis gamyba - mokiniai ugdymas. simuliacinj biudzeta,
biudzetas (pajamos ir gamina ir dekoruoja Gebejimo drasiai dalyvauja
iSlaidos). savo taupykles. konstruktyviai-kalbétis pokalbyje, geba
Jvardins taupymo ,darbo pokalbio* Jvardinti savo stiprybes
principus ir skirtumus Simuliacinis zaidimas. metu ir dirbti grupgje ir efektyviai dirba
tarp ,noriu” ir ,reikia” Skirsto zetonus lavinimas. komandoje.

(pinigus) j ,butinas Tikslo siekimo-per

Darbo rinka. islaidas” ir ,taupyma". planavimg (tiksly Pagrindinis lygis (3).
Atpazins gyvenimo Vaidmeny zaidimas skaidymas) mokymasis. | Supranta skirtuma

v | aprasyma (CV) nuo kity | ,Darbo pokalbio studija“ | Gebéjimo planuoti tarp pajamuy ir islaidu,

S tekstuy. - mokiniai porose asmeninj biudzeta, uzpildo CV anketa,

% Mokes pasiruosti darbo | simuliuoja darbo skirstant finansus j laikosi savo vaidmens
§§ 3 pokalbiui. pokalbj (darbdavys ir pajamas ir islaidas, komandiniame darbe.
> g Karjeros jgudziai. kandidatas). Mokosi lavinimas.

0] g | Mokés skaidyti pasisveikinti, prisistatyti | Bendradarbiavimo Patenkinamas lygis (2).
© | didelius tikslus j mazus | ir papasakoti apie savo | jgudziy, iSbandant Su pagalba skirsto

§ zingsnelius. Supras stiprybes. jvairius vaidmenis iSlaidas, dalyvauja

pagalbos prasymo komandoje ir vaidybinése situacijose
svarba ir iSbandys Klrybinis koliazas arba | suprantant savalaikio su mokytojo
skirtingus vaidmenis paprasta anketa ,Mano | pagalbos prasymo paskatinimu, zino, kam
komandoje. pirmasis CV* kurioje verte, tobulinimas. reikalingas CV.
mokiniai ne raso, o
piesia ar klijuoja savo Slenkstinis lygis (1).
pomegius, mokamus Veiklose dalyvauja
darbus ir savybes. pasyviai, reikalinga
nuolatiné pagalba
atliekant praktines
uzduotis ar bendraujant
su grupe.
Metuy refleksija. ,Svajoniy profesijos Gebeéjimo jsivertinti Aukstesnysis lygis (4).
Jvardins bent 3 veiklas jrankiy lagaminas"”. savo augima ISsamial papasakoja
ar jrankius, kuriuos Mokinys i$ kravos ir pasidziaugti apie mety pasiekimus,
iSmoko valdyti per jvairiy daikty (plaktuko, pasiekimais, lavinimas. savarankiskai atlieka

‘% | mokslo metus. prijuostes, kompiuterio | Doméjimosi aplinka ir ,maratono”’ uzduotis,

'_§' pelés, samcio, Svilpuko) | darbu kaip prasminga aiskial sieja pomegius su
2 | 2 | Profesijy turi fiziSkai atsirinkti veikla skatinimas. profesija.

& | 5 | ,matavimasis". tuos, kurie priklauso jo | Gebéjimo pristatyti
ﬁ % | Praktiskai isbandys pasirinktai profesijai, ir save ir savo ,darbo" Pagrindinis lygis (3).

$ | pasirinktas profesijas pademonstruoti, kaip rezultatus kitiems, ISvardina pagrindines

= | realigje ar simuliacingje | jais naudotis (pvz, tobulinimas. temas, dalyvauja

profesijy isbandyme,
pasako, kas labiausiai
patiko.
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Birzelis

Mes - tyrinétojai

puses (,Kg a5 moku
geriausiai?*).

Ateities projektavimas.
Sies savo pomegius

su galimomis ateities
profesijomis.

,Technologinis
mazgas" - mokiniai
turi pademonstruoti
vieng iSmoktg techninj
jgudj (pvz., taisyklingai
surusiuoti 10 daikty

j dézes, uzristi baty
raistelj, jsukti varztg

ar sudeti produktus

j krepselj pagal
Jbiudzeto" sgrasa).

Sensorinis ,Ateities
spéjimas”. Uzmerktomis
akimis mokiniai liecCia
jvairias medziagas
(medj, plastika, audinj,
zeme) ir turi pasakyti, su
kuria medziaga jiems
labiausiai patiko dirbti
Siais metais ir kokiame
darbe tai praverstu.

Patenkinamas lygis (2).
Su pagalba jvardina
mokytas profesijas,
dalyvauja veiklose
skatinamas, parodo
pasiekimus ,lagamine’

Slenkstinis lygis (1).
Dalyvauja tik su
nuolatine fizine ar
zodine pagalba, sunkiai
prisimena praejusiy
menesiy veiklas.
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Savarankiskumo ugdymo metinis planas

Gebeés saugiai judéti
mokykloje, laikysis
taisykliu.

Gebeés laikytis dienos
rezimo, pasiruosti
pamokai, susideti
priemones.
Susitvarkys savo
darbo vieta, rlpinsis
asmeniniais daiktais,
Sveikinsis, paprasys
pagalbos, mandagiai
bendraus su
bendraamziais ir
suaugusiais.

Ekstremalios
situacijos.

Atpazins pavojinga
situacija.

Jvardys, kad ekstremali
situacija gali buti

Pazintinés isvykos ir
aplinkos tyrinejimas
(pvz. vykstama iki
autobusy stotelées,
mokiniai stebi
tvarkarascius, mokosi
surasti reikalinga
marsrutg ir biliety
jsigijimo vietas).

Situacijy analizes ir
vaidybinés veiklos
(pvz. mokiniai vaidina
pasisveikinimo,
pagalbos paprasymo,
atsiprasymo ar
bendravimo su
draugais situacijas).

Lyginimo, grupavimo ir
klasifikavimo uzduotys
(pvz. mokiniai

]
S
o | 3
= 3 Ugdymo turinys ir Patirtinio ir kinestetinio | Nuolatinio tobuléjimo Pasiekimai
Q0 | = A : " asiekimai
s | X gebéjimai mokymo veiklos aspektai
3
=
Kelias j mokykla. Judrios orientacinés Savarankiskumo Aukstesnysis lygis (4).
Mokeés naudotis veiklos (pvz. mokiniai ugdymas kasdienese Mokinys savarankiskai
vieSuoju miesto mokyklos kieme ar situacijose. ir saugiai naudojasi
transportu. klaseje juda pagal Atsakingo ir saugaus viesuoju transportu,
Jvardys elgesio sudarytg marsruta, elgesio jprociy laikosi mokyklos
taisykles vieSajame bei | iesko kelio zenklu, formavimas. taisykliy, planuoja veikla,
privaCiame transporte. pésciyjy peréjos, Bendravimo ir prizidri savo erdve bei
Zinos biliety jsigijimo autobusy stotelés bendradarbiavimo jrankius (virtuveje ir
taisykles. simboliy ir atlieka gebéjimy stiprinimas. kitur). Jis geba numatyti
Mokés internete uzduotis prie kiekvieno | Problemy sprendimo pavojus, tinkamai
suzinoti viesojo objekto). ir sprendimuy priemimo | issikviesti pagalbg,
transporto jgudziy ugdymas. 0 jgytus jgudzius ir
tvarkarascius. Situacijy analizes ir Gebgjimo laikytis taisykles geba paaiskinti
Mokes iSsikviesti taksi. vaidybinés veiklos taisykliy ir susitarimy bei padeti taikyti kitiems.
Zinios, kaip taisyklingai | (pvz. mokiniai vaidina tobulinimas.
elgtis pesciujy perejoje. | keleivius autobuse, Pagrindinis lygis (3).
Zinos, kaip saugiai taksi vairuotoja, Socialiniy ir Mokinys savarankiskai
pereiti kelig islipus i$ pésciuosius. Aptaria ir gyvenimiskuy jgudziy naudojasi transporto
autobuso. parodo tinkama elgesj plétojimas. paslaugomis, saugiai
Zinos, kaip tinkamai vieSajame transporte, Pasitikéjimo savo Jjuda mokykloje,
naudoti atSvaitus. pésciyjy peréjoje ar jégomis ir iniciatyvumo | pasiruoSia pamokoms
Zinos, kokie yra islipus is autobuso). stiprinimas. ir mandagiai bendrauja.
o | reikalavimai dviraciuiir Tvarkos, atsakomybeés Jis atpazjsta pavojingas
w | O | dviratininkui. Praktines uzduotys ir rapinimosi savimi situacijas, zino
fé‘ X (pvz. mokiniai apzidiri ugdymas. numerj 112, taip pat
o $ Elgesys mokykloje. atdvaitus, mokosi juos savarankiskai laikosi
x € | Atpazins mokyklos tinkamai prisisegti,). higienos bei saugumo
< | erdves. taisykliy virtuvéje -

taisyklingai serviruoja
stalg ir pagamina
paprasta patiekala.

Patenkinamas lygis(2)
Mokinys transporto,
mokyklos, saugumo

ir virtuvés taisykles
zino, taciau jas taiko ir
veiklas atlieka tik su
pagalba arba sulaukes
priminimo. Savo
daiktais, darbo vieta ar
saugumo reikalavimais
kasdienybeéje jis
rupinasi nenuosekliai.

Slenkstinis lygis (1).
Mokinys visose srityse
(saugaus eismo,
elgesio, virtuves) veikia
tik su nuolatine
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pavojinga zmonems.
Zinos pagalbos
telefono numerj 112,
Gebeés pasakyti savo
vardg ir pasakyti, kas
atsitiko, skambinant

rusiuoja paveikslelius
j grupes ,Tinkamas
elgesys mokykloje” ir
,Netinkamas elgesys
mokykloje®).

pagalba. Jam sunkiai
sekasi laikytis taisykliy
ar atpazinti pavojus,
taciau jis aktyviai
dalyvauja veiklose

ir rodo pastangas

zmogaus sveikatai.
Skirs, kurios darzoves ir
vaisiai auga Lietuvoje.
Laikysis asmens
higienos ir saugaus
elgesio taisykliy pries
maisto gaminima ir jo
metu.

klasifikavimo veiklos
(pvz. ,Darzove ar
vaisius?" - mokiniai
skirsto produktus

j grupes, lygina ju
savybes ir jvardija
skirtumus).

ir taupumo jgudziy
pletojimas.
Bendradarbiavimo

ir pagalbos kitiems
gebejimy stiprinimas.
Atsakomybes uz savo
veiksmus ir aplinka
ugdymas.

planuoti pirkinius pagal
biudzeta, lyginti kainas,
atsakingai tvarkyti

bei rusiuoti aplinka,
supranta savo veiksmy
poveikj gamtai,

vertina situacijas ir
padeda arba primena

pagalbos telefonu. Situacijy analizes ir mokytis.
Zinos, j ka kreiptis vaidybinés veiklos
pagalbos pavojingoje (pvz. mokiniai vaidina
situacijoje. situacijas ,Pastebejau
Laikysis suaugusiujy gaisrg’, ,Reikia
nurodymuy ekstremalios | skambinti 112", ,leSkau
situacijos metu. pagalbos suaugusiojo”).
Atpazins evakuacijos
zenklg ir zinos, kur Lyginimo, grupavimo ir
eiti iSgirdus pavojaus klasifikavimo uzduotys
signala. (pvz. mokiniai grupuoja
@ Gebeés saugiai palikti paveikslelius j ,Saugu”
w| O pavojinga vieta kartu ir ,Pavojinga’, aptaria
o | =X | sumokytojuarkitu galimas pasekmes).
® | | suaugusiuoju.
& € | Supras kad Praktinés uzduotys (pvz.
< | ekstremalios situacijos | mokiniai mokosi plauti
metu svarbu islikti rankas, serviruoja stala,
ramiam ir klausyti gamina sumustinius
nurodymu. pagal pateiktg pavyzd).
Mityba. AS virtuvéje.
Jvardys pagrindinius
jrankius, indus,
naudojamus gaminant
maista.
Zinos pagrindines
higienos ir saugaus
elgesio virtuveje
taisykles.
Gebeés taisyklingai
serviruoti stala.
Pagamins lengvai
paruosiamus patiekalus
(sumustinius).
Mityba. Patiekalai i$ Sensorines darzoviy Sveikos gyvensenos Aukstesnysis lygis (4).
darzoviy ir vaisiu. ir vaisiy pazinimo ir mitybos jprociy Mokinys savarankiskai
Atpazins ir pavadins veiklos (pvz. mokiniai formavimas. pazjsta vaisius/
dazniausiai vartojamas liecia, uosto, ragauja Asmens higienos ir darzoves, gamina
darzoves ir vaisius. ir apibudina darzoves savitvarkos jgudziy patiekalus pagal
- Skirs darzoves ir vaisius | bei vaisius, mokosi juos | stiprinimas. instrukcijas, laikosi
= pagal jy spalva, forma, atpazinti pagal spalva, SavarankiSkumo asmens higienos bei
" > | dydjirskoni. forma, dydj ir skon)). atliekant kasdienes saugaus darbo taisykliy
= '8, Pasakys, kuo darzoves veiklas ugdymas. ir paaiskina ju nauda
S, 8 ir vaisiai naudingos Rasiavimo ir Atsakingo vartojimo sveikatai. Jis geba
3
&
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Spalis

Rudens gérybés

Plaus, skus ir pjaustys
darzoves, vaisius.

Pagal instrukcijg gamins
paprastus patiekalus is
darzoviy, vaisiu.
Dalyvaus “Sveikuoliy
dienoje”.

Asmens higiena ir
Svara.

Supras asmens
higienos svarba
sveikatai ir gerai
savijautai.

Atpazins ir jvardys
pagrindines asmens
higienos priemones.
Paaiskins, kodel svarbu
reguliariai plauti rankas.
Taisyklingai plaus
rankas laikydamasis
pagrindiniy higienos
taisykliy.

Taisyklingai valys dantis.
Laikysis asmens
higienos jprociu
mokykloje ir namuose.
Naudosis higienos
priemonemis saugiai ir
taupiai.

Jvardys higienos nauda.
Atpazins situacijas, kai
butina nusiplauti rankas.

Parduotuvés ir
pirkimai.

Atpazins ir pavadins
jvairiy tipy parduotuves.
Jvardys, kokiy

prekiy galima

jsigyti skirtingose
parduotuvese.
Atpazins dazniausiai
naudojamas prekes ir
gebeés jas suskirstyti
pagal paskirt].

Sudarys paprasta
pirkiniy sarasa pagal
pateikta uzduotj ar
poreik].

Ras reikiama preke
parduotuveéje pagal
pavadinima, paveikslél]
ar sarasa.

Atpazins kainy etiketes
ir supras jy paskirtj.
Lygins dvieju prekiy
kainas, skirs pigesne ar
brangesne preke.

Maisto gaminimo
dirbtuves (pvz.
mokiniai su mokytojo
pagalba plauna, skuta,
pjausto ir gamina
paprastus patiekalus
iS darzoviy bei vaisiy,
laikosi saugaus darbo
taisykliu).

Kasdienés higienos
jgudziy modeliavimas
(pvz. mokiniai praktiskai
plauna rankas, valosi
dantis, mokosi tinkamy
higienos zingsniu).

Higienos priemoniy
atpazinimo ir rusiavimo
veiklos (pvz. mokiniai
tyringja muilg, danty
pasta, Sepetélius ir kitas
priemones, aiskinasi ju
paskirt)).

Vaidybineés situacijos
(pvz. ,Kada reikia plauti
rankas?" — mokiniai
inscenizuoja kasdienes
situacijas (po lauko,
pries valgj, po tualeto..)).

Praktines higienos
veiklos (pvz. mokiniai
savarankiskai arba su
pagalba atlieka ranky
plovimo ir danty valymo
veiksmus).

Vaidybinés veiklos
(pvz. mokiniai kuria
Jparduotuve” klaséje,
vaidina pirkéjus ir
pardavéjus, naudoja
prekiy sgrasus ir
pinigus).

Prekiy paieskos

ir orientavimosi
veiklos (pvz. mokiniai
iesko prekiy pagal
paveikslelius,
pavadinimus ar sgrasg
parduotuves erdveje).

Praktines atsiskaitymo
veiklos (pvz. mokiniai
naudoja zaidybinius
pinigus, skaiCiuoja

Aplinkosauginiy jprociy
ir rupinimosi gamta
formavimas. Socialiniy,
komunikaciniy ir
praktiniy gyvenimo
jgudziy tobulinimas.
Saugumo ir tvarkos
laikymosi jgudziy
stiprinimas.

taisykles kitiems.

Pagrindinis lygis (3).
Mokinys savarankiskai
atpazjsta dazniausiai
vartojamus vaisius/
darzoves, atlieka
pagrindinius maisto
ruosimo veiksmus

ir taisyklingai laikosi
kasdieniy asmens
higienos taisykliu.
Mokomojoje ar realioje
situacijoje randa prekes
pagal sarasa, lygina
kainas ir atsiskaito, taip
pat saugiai dalyvauja
aplinkos tvarkymo

bei atlieky rasiavimo
veiklose, suprasdamas
Siy veiksmy prasme.

Patenkinamas lygis (2).
Mokinys pazjsta tik dalj
vaisiy/darzoviy, prekiy
ar higienos taisykliu,

0 maisto gaminimo,
pirkimo, tvarkymosi ir
higienos veiklas atlieka
su pagalba. Jis zino
pagrindines saugumo
bei elgesio taisykles,
taciau praktikoje

jas taiko ne visada
nuosekliai.

Slenkstinis lygis (1).
Mokinys veikia tik su
nuolatine pagalba: tik
padedamas atpazjsta
vaisius, darzoves,
prekes ar higienos
priemones. Jis
savarankiskai uzduociy
neatlieka, taciau rodo
pastangas dalyvauti
praktinése maisto
gaminimo, apsipirkimo
bei aplinkos tvarkymo
veiklose.
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Naudosis pinigais
atsiskaitydamas uz
prekes mokomojoje ar
realioje situacijoje.
Suskaiciuos paprasto

sumas ir atsiskaito uz
prekes).

Planavimo veiklos (pvz.
mokiniai sudaro pirkiniy

Jvardys sveikos mitybos,
fizinio aktyvumo, poilsio
ir miego rezimo svarba
sveikatai.

Atpazins situacijas,
kurios gali kelti pavoju
sveikatai.

Fiziné, socialiné ir
emociné sveikata.
Atpazins ir jvardins
pagrindinius sveikos
gyvensenos elementus.
Paaiskins, kodél svarbu
rupintis savo fizine,
socialine ir emocine
sveikata.

Jvardys fizinio aktyvumo
veiklas ir supras ju

vertinimo veiklos (pvz.
,Svaru ar nesvaru?"

- mokiniai analizuoja
paveikslelius ar daiktus,
atpazjsta svarig ir
netvarkinga aplinka,
rusiuoja ir pagrindzia
pasirinkima).

Kasdienes rutinos
planavimo veiklos (pvz.
mokiniai sudaro dienos
higienos ir apsirengimo
sekas, aiskinasi, kada ir
kodél reikia laikytis tam
tikry jprociu).

Socialiniy situacijy
vaidinimo ir sprendimy
priemimo veiklos (pvz.
mokiniai inscenizuoja

palankiy sprendimuy
priemimo jgudziy
stiprinimas.
Pasitikejimo savimi ir
teigiamo poziurio | savo
sveikatg formavimas.

kasdienes asmens
higienos proceduras,
supranta ju, vandens
bei sveikos mitybos
reikSme sveikatai ir
klasifikuoja maisto
produktus. Teisingai
jvardija emocijas,
fizinio aktyvumo bei
grudinimosi formas,
noriai dalyvauja
veiklose, laikosi
bendravimo ir maisto
ruosimo higienos
normuy, o susidures su
sunkumais papraso
pagalbos.

.8 | pirkinio kaina. sgrasus ir planuoja
€ | |vardys taupaus ir pirkinius pagal turima
& | .¢ | atsakingo apsipirkimo pinigy suma).
8 | 2 svarba.
»w | § | Skirs batiniausius Aplinkos tvarkymo
g pirkinius nuo nebutiny. praktines veiklos (pvz.
& | Planuos pirkinius pagal | mokiniai renka Siuksles
turima pinigy suma. mokyklos teritorijoje,
mokosi rusiuoti
Akcija ,Darom". atliekas j skirtingus
Tvarkys mokyklos konteinerius).
teritorija.
Asmens higiena ir Kasdieneés higienos Sveikos gyvensenos Aukstesnysis lygis (4).
sveikata. jgudziy modeliavimas jprociy formavimas.ir Savarankiskai ir tinkamai
Jvardys asmens ir demonstravimas stiprinimas. laikosi higienos jprociy,
higienos svarba (pvz. mokiniai SavarankiSkumo sveikos mitybos, fizinio
sveikatai ir gerai praktiskai atlieka rupinantis savo sveikata | aktyvumo bei saugaus
savijautai. higienos veiksmus ugdymas. elgesio principy
Atpazins pagrindines (ranky plovimas, Atsakomybes uz savo jvairiose situacijose,
asmens higienos danty valymas, veido elgesj ir pasirinkimus atpazjsta sveikatai
priemones ir paaiskins prieziUra.), naudodami - | plétojimas. palankius jprocCius ir
Jju paskirtj. vaizdines sekas, Emocijy atpazinimo valdo emocijas. Geba
Laikysis asmens plakatus ir mokytojo ir tinkamos raiskos giliai reflektuoti savo
higienos jprociy pries demonstracijg). gebéjimy stiprinimas. elges], savijauta bei
valgj, po tualeto ir Fizinio aktyvumo ir mitybos pasirinkimus
grijzus is lauko. Higienos priemoniy aktyvaus laisvalaikio (pvz., paruosia sveika
Skirs Svarios ir atpazinimo ir riSiavimo | jprociy ugdymas. uzkand)), paaiskina
netvarkingos asmens veiklos (pvz. mokiniai Asmens higienos ir veiksmy svarbg sveikatal
@ prieziuros pozymius. tyringja ir grupuoja savitvarkos jgudziy ir aktyviai skatina bei
=2 Paaiskins, kodéel asmens higienos tobulinimas. padeda kitiems laikytis
£ | svarbu reguliariai keisti | priemones, aiskinasi ju Bendravimo, taisykliu.
= g drabuzius. paskirtj bei naudojimo bendradarbiavimo ir
E @ AtpazZins sveikatai situacijas). pagalbos prasymo Pagrindinis lygis (3).
e. ‘o | palankius ir nepalankius | Vizualinio ir praktinio gebejimy ugdymas. Savarankiskai ir
- _jg_“ jprocius. Saugumo ir sveikatai atsakingai atlieka
<
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Lapkritis

AS sveikas ir atsakingas

nauda sveikatai.
Atpazins savo emocijas
ir gebés jas tinkamai
jvardyti.

Naudos priimtinus
budus emocijoms
iSreiksti ir nusiraminti.
Atpazins situacijas,
kurios sukelia gerg ar
bloga savijauta.
Paprasys pagalbos, kai
susidurs su sunkumais
ar stipriais jausmais.
Atpazins saugy ir
nesauguy elges;j jvairiose
situacijose.

Grudinimasis ir fizinis
aktyvumas.
Papasakos, kas yra
grudinimasis ir kodel
Jjis naudingas zmogaus
sveikatai.

Jvardys sveikatai
naudingus grudinimosi
budus.

Paaiskins fizinio
aktyvumo svarbg gerai
savijautai ir sveikatai.
Jvardys jvairias fizinio
aktyvumo formas.

Sveika mityba.
Atpazins ir jvardins
sveikus bei maziau
sveikus maisto
produktus.

Papasakos, kodél
sveika mityba yra svarbi
zmogaus sveikatai ir
gerai savijautai.
Skirstys maisto
produktus j pagrindines
grupes: vaisiai,
darzoves, grudiniai
produktai, pieno
produktai ir kt.
Atpazins produktus,
kuriuose yra daug
cukraus, druskos ar
riebaly.

Papasakos apie
vandens svarbg
Zmogaus organizmuli.
Laikysis pagrindiniy
higienos taisykliy pries
valgj ir ruoSiant maista.
Paruos paprasta
sveikg uzkand] pagal
instrukcija.

kasdienes situacijas,
mokosi pasirinkti
tinkama, sauguy ir
pagarba grjsta elges)).

Atsipalaidavimo ir
demesio koncentracijos
pratimai (pvz. mokiniai
atlieka kvepavimo,
tempimo, tylos ar
ramybeés pratimus,
mokosi nusiraminti).

Judejimo jvairiomis
salygomis patirtys (pvz.
mokiniai juda, zaidzia

ir atlieka uzduotis
lauke, skirtingomis oro
salygomis, po to aptaria
pojucius ir patirtj).

Sveiko maisto analizés
veiklos (pvz. mokiniai
kuria sveikos mitybos
rinkinius is paveiksleliy
ar produkty, mokosi
atskirti maisto grupes).

Maisto produkty
rusiavimo ir
klasifikavimo veiklos
(pvz. mokiniai grupuoja
produktus (vaisiai,
darzoves, grudiniai,
pieno produktai) ir
aiskinasi jy nauda.

Praktines gaminimo
ir patyrimo veiklos
(pvz. mokiniai pagal
instrukcija gamina
paprastus sveikus
uzkandzius, lavina
savarankiskumo
jgudzius).

Patenkinamas lygis (2).
Higienos, fizinio
aktyvumo, grudinimosi
bei mitybos veiklas
atlieka ir produktuy
grupes atpazjsta

su pagalba, zino
pagrindines taisykles

ir priemones, taciau

jas praktikoje taiko
nenuosekliai. Emocijas
bei saugaus elgesio
taisykles atpazjsta
padedamas, ne visada
tinkamai reaguoja
sudetingose situacijose
ir sunkiau savarankiskai
paaiskina veikly nauda.

Slenkstinis lygis (1).
Visas higienos,
saugaus elgesio, fizinio
aktyvumo ir maisto
pazinimo veiklas
atlieka tik su nuolatine
suaugusiojo pagalba.
Atpazjsta tik pavienius
maisto produktus,
emocijas, priemones
ar aktyvumo budus,
taciau rodo pastangas
bei norg jsitraukti ir
dalyvauti uzduotyse.
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Gruodis
Ziemos paslaptys

patiekalai ir gérimai.
Atpazins ir pavadins
pagrindinius tradicinius
lietuviskus patiekalus
bei gérimus.

Skirs tradicinius
lietuviskus patiekalus
nuo kity saliy patiekaly.
Laikysis higienos
reikalavimy ruosiant ir
ragaujant maista.
Gamins nesudetingus
tradicinius patiekalus.

Sventiné aplinka.
Atpazins ir jvardys
jvairias Sventes bei jy
atributus.

Paaiskins, kuo Sventiné
aplinka skiriasi nuo
kasdienés aplinkos.
Parinks tinkamas
puosybos priemones
pagal Sventes tema.
Gamins Sventines
dekoracijas ir puos
klases, mokyklos ar
namy aplinka.

Drabuziai ir aksesuarai.

Atpazins ir jvardys
pagrindinius drabuziy
tipus.

Jvardys drabuziy
paskirt;.

Susies oro sglygas su
apranga.

Paaiskins ,svoguno”
taisykle.

Pasirinks tinkamo
dydzio drabuzj ir
paaiskins, kodél tai
svarbu.

Jvardys, kokius
drabuzius pasirinks
konkrecioms progoms.
Derins drabuziy
pagrindines spalvas.
Paaiskins, kas yra
aksesuarai ir kam jie
naudojami.

Tikslingai pasirinks
aksesuarus pagal ju
paskirt;.

Maisto gaminimo
dirbtuves (pvz. mokiniai
su mokytojo pagalba
gamina nesudétingus
tradicinius lietuviskus
patiekalus).

Paveiksléliy rasiavimo
veikla pvz. ,Ka
valgome Lietuvoje?*
- mokiniai skirsto
maisto paveikslélius |
lietuviskus ir kity saliy
patiekalus, aiskinasi
skirtumus).

Sensorines tyringjimo
veiklos (pvz. mokiniai
liecia, uosto ir ragauja
skirtingus produktus
(grudus, duong,
zoleles), apibudina
pojucius).

Grupines veiklos

(pvz. stalo dengimo
veikla ,Ziemos

stalas” — mokiniai
bendradarbiaudami
dengia stala, serviruoja,
dekoruoja jj).

Klasés puosimo ir
dekoravimo veiklos
(pvz. mokiniai kuria
Sventine ziemos aplinkg
- gamina sventines
dekoracijas, karpo
karpinius).

Aprangos pasirinkimo
veiklos (pvz. mokiniai
‘rengia’ popierines leles
- parenka drabuzius
pagal nurodytas oro
salygas, mety laika,
proga).

Praktinio apsirengimo
veiklos (pvz. mokiniai
mokosi savarankiskai
sagstyti, risti, uzsideti
aksesuarus (salikus,
kepures, pirstines ir
pan.).

Savarankiskumo
ugdymas atliekant
kasdienes buitines
veiklas.

Sveikos gyvensenos

ir higienos jprociy
stiprinimas.

Kulturinio pazinimo

ir tautiniy tradicijy
puoseléjimas.
Karybiskumo ir estetinio
suvokimo ugdymas.
Atsakingu sprendimy
priemimo kasdienése
situacijose gebegjimuy
stiprinimas.

Socialiniy, bendravimo
ir bendradarbiavimo
jgudziy plétojimas.
Tvarkingumo
irasmenines
atsakomybeés ugdymas.
Gebejimo prisitaikyti
prie oro salygy ir
aplinkos stiprinimas.
Pasitikéjimo savimi

ir iniciatyvumo
skatinimas.

Aukstesnysis lygis (4).
Savarankiskai atpazjsta
lietuviskus patiekalus
(skiria nuo uzsienio),
sventes ir drabuzius,
Laikydamasis higienos
kurybiskai gamina
nesudetingus patiekalus
bei dekoracijas,
argumentuotai taiko
,Svoguno' taisykle
aprangoje pagal ora/
proga ir geba padeti
kitiems.

Pagrindinis lygis (3).
Savarankiskai atpazjsta
tradicinj maista, sventes
bei drabuziy tipus. Pagal
instrukcijas gamina
nesudetingus patiekalus
(laikosi higienos), pagal
uzduotj kuria dekoracijas
aplinkai ir tinkamai
pasirenka apranga pagal
org bei proga.

Patenkinamas lygis (2).
Su pagalba atpazjsta
patiekalus, sventes

ir drabuzius. Maistg
gamina, dekoracijas
kuria ir drabuzius
pagal ora/veikla
renkasi padedamas
suaugusiojo; higienos
taisykliy ir aprangos
derinimo normy laikosi
nenuosekliai.

Slenkstinis lygis (1).
Atpazjsta tik pavienius
patiekalus, Sventes

ar drabuzius. Visose
praktinése veiklose
(gaminant, puosSiant
aplinka, rengiantis)
dalyvauja tik su
nuolatine pagalba,
taciau rodo pastangas ir
mokosi naujy jgudziy.

73




Sausis

AS ir draugai

Jausmai ir
bendravimas.
Atpazins ir jvardins
pagrindines emocijas
(dziaugsma, liudes;,
pyktj, baime, nuostabg).
Gebes pasakyti, kaip
jauciasi jvairiose
situacijose.

Atpazins, kad emocijos
daro jtakg zmogaus
elgesiui.

Papasakos, kaip
tinkamai reiksti savo
jausmus ir emocijas
nejzeidziant kity.
Atpazins situacijas,
kurios sukelia stresa,
nerima ar baime.
Palaikys draugiskus
santykius su

klases draugais ir
suaugusiaisiais.

Mokes isklausyti kitg
zmogy ir pagarbiai
bendrauti.

Gebeés paprasyti
pagalbos, kai susiduria
su sunkumais ar
nemaloniomis
emocijomis.

Atpazins netinkama
elgesj, patycias ar
pavojinga bendraamziy
jtaka.

Stengsis konfliktus
spresti taikiai, naudojant
zodzius ir susitarimus.
Supras draugystes,
pagalbos ir
bendradarbiavimo
svarba.

Gerbs kity zmoniy
jausmus, nuomone ir
individualuma.

Zmoniy jvairove.
Atpazins ir jvardys
zmoniy isvaizdos,
ugio, kuno sudegjimo
skirtumus.
Paaiskins, ka reiskia
buti panasiems ir kuo
zmones gali skirtis.
Gerbs kity zmoniy
iSvaizdos ir savybiu
skirtumus.

Drabuziy prieziara.
Rusiuos svarius ir

Emocijy atpazinimo,
situacijy analizés ir
vaidybines veiklos (pvz.
mokiniai inscenizuoja
kasdienes situacijas,
kuriose patiria jvairias
emocijas, jas jvardija,
atpazjsta ir aptaria
tinkamus reagavimo
budus).

Konfliktiniy situacijy
sprendimo ir

vaidybos veiklos

(pvz. mokiniai vaidina
konfliktus, patycCiy ar
nesusipratimy situacijas
ir mokosi jas spresti
taikiai).

Sensorines ir emocines
savireguliacijos veiklos
(pvz. mokiniai atpazjsta
streso, nerimo ar
baimeés pojucius,
naudoja kvepavimo,
judesio ir ramybes
pratimus emocijoms
suvaldyti.

Stebgjimo, lyginimo

ir praktines analizés
veiklos (pvz. mokiniai
tyringja zmoniy
iSvaizdos, ugio ir kuno
sudejimo skirtumus,
Jjuos lygina ir apibudina).

Tolerancijos ir pagarbos
ugdymo vaidybines
veiklos (pvz. mokiniai
inscenizuoja situacijas,
kuriose susiduria su
zmoniy skirtumais,
mokosi priimti ir gerbti
jvairove).

Judrios klasifikavimo ir
grupavimo veiklos (pvz.
mokiniai grupuojasi
pagal skirtingus
pozymius (pvz., plauky
spalva, Ugj, pomégius),
aptaria panasumus ir
skirtumus).

Drabuziy rasiavimo ir
klasifikavimo praktines
veiklos (pvz. mokiniai
skirsto drabuzius ar

Emocijy atpazinimo

ir tinkamos raiskos
gebéjimy ugdymas.
Draugisko bendravimo
ir bendradarbiavimo
jgudziy stiprinimas.
Pagarbos sau ir kitiems
zmonems ugdymas.
Konflikty sprendimo

ir pagalbos prasymo
gebéjimy tobulinimas.
Savarankiskumo
atliekant kasdienes
buitines veiklas
stiprinimas.
Tvarkingumo ir
atsakomybeés uz savo
daiktus ugdymas.
Sveikos gyvensenos

ir tinkamos mitybos
jprociy formavimas.
Socialiniy ir praktiniy
gyvenimo jgudziy
plétojimas.
Pasitikéjimo savimi

ir teigiamo saves
vertinimo stiprinimas.

Aukstesnysis lygis (4).
Savarankiskai ir tinkamai
reiskia emocijas,
pagarbiai bendrauja,
taikiai sprendzia
konfliktus bei padeda
kitiems. Vertina zmoniy
Jvairove, supranta
tolerancijos svarbg

ir elgiasi pagarbiai.
Savarankiskai bei saugiai
rusiuoja, skalbia, prizidri
ir tvarkingai susideda
drabuzius. Atpazjsta
Mesos rusis, paaiskina ju
naudga, laikosi higienos,
saugiai pagamina
patiekalg ir jsivertina
rezultata.

Pagrindinis lygis (3).
Atpazjsta emocijas,
pasako, kaip jauciasi,
laikosi bendravimo
taisykliu, o prireikus
kreipiasi pagalbos.
Supranta, kad zmones
skirtingi, ir su visais
bendrauja pagarbiai.
Savarankiskai rusiuoja
drabuzius, zino
prieziuros priemones,
atlieka pagrindinius jy
prieziuros veiksmus.
Zino mesos rusis ir ju
nauda, laikosi higienos
bei pagal instrukcijg
pagamina paprasta
patiekala.

Patenkinamas lygis (2).
Emocijas atpazjsta,
jausmus reiskia ir
konfliktus sprendzia su
pagalba; bendravimo
taisykliy laikosi
nenuosekliai. Zmoniy
skirtumus atpazjsta

su pagalba, pagarbag
aplinkiniams rodo

ne visada nuosekliai.
Drabuziy prieziuros
veiklas atlieka su
pagalba, taisykles

zino, bet jas taiko
nenuosekliai. Mésos
rusis atpazjsta ir maista
gamina padedamas,
higienos taisykliy laikosi
nenuosekliai.
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nesvarius drabuzius.
Paaiskins, kodél
svarbu déveti Svarius ir
tvarkingus drabuzius.
Jvardys drabuziy
prieziuros priemones.
Rusiuos drabuzius
pagal spalva, audinio
sudét;j.

Atpazins pagrindinius
skalbimo proceso

paveikslelius su jais

j Svarius ir nesvarius,
grupuoja pagal spalva,
audinj ar paskirtj).

Kasdienes buities
jgudziy lavinimo
veiklos (pvz. mokiniai
skalbia, dziauna, lygina,
lanksto drabuzius ir
juos tvarkingai sudeda |

Slenkstinis lygis (1).
Emocijas supranta ir
veiklose dalyvauja tik
su nuolatine pagalba,
taciau rodo pastangas
jsitraukti. Zmoniu
skirtumus supranta tik
padedamas, mokosi
pagarbaus bendravimo.
Drabuziy prieziuros
darbus atlieka ir

institucija kreiptis
pagalbos.

Lietuvos etnografiniai
regionai ir jy tradiciniai
patiekalai.

Jvardys pagrindinius
Lietuvos etnografinius
regionus.

Papasakos, kokie
patiekalai yra budingi
skirtingiems Lietuvos

klausimus ir pildo darbo
lapus).

Institucijy ir ju funkciju
rusiavimo veiklos

(pvz. mokiniai skirsto
paveikslelius ar korteles
(institucija - paslauga -
situacija)).

Pazintines ir tyringjimo
veiklos apie Lietuvos

instrukcijg tobulinimas.
Bendravimo ir
bendradarbiavimo
gebejimy stiprinimas.
Sveikos gyvensenos ir
asmens prieziuros
jprociy formavimas.
Saugumo ir atsakingy
sprendimy priemimo
gebéjimy ugdymas.
Pasitikéjimo savimi ir
iniciatyvumo

padeti kitiems.

etapus. spintg ar stalciu). priemones atpazinti
Dziaus iSskalbtus mokosi tik su nuolatine
_ | drabuzius. Praktinés maisto pagalba. Atpazjsta tik
8, | Mokés saugiai naudotis | gaminimo veiklos pavienius produktus
- 3 lygintuvu. (pvz. mokiniai su ir rodo pastangas
= | © | Tvarkingaisulankstys mokytojo pagalba jsitraukti j gaminimo
v | .= | drabuziusir gamina pasirinkta procesa.
< | sudes j spintg ar stalCiy. | mésos patiekala, laikosi
higienos ir saugaus
Mityba. Mésos darbo taisykliu).
patiekalai.
Skirs skirtingas mesos Sensorinés maisto
rusis (vistiena, jautiena, | pazinimo veiklos (pvz.
kiauliena, kalakutiena). mokiniai tyrinéja maisto
Paaiskins, kokig nauda teksturg, kvapa ir
mesa teikia zmogaus iSvaizda, lavina pojucius
organizmui. ir apibudina patirtj).
Atpazins ir jvardys
jvairius mesos
patiekalus.
Pagamins pasirinkta
mesos patiekala.
Valstybinés Situacijy analizes ir PilietiSkumo ir pazinimo | Aukstesnysis lygis (4).
institucijos. vaidybines veiklos (pvz. | apie Lietuvg ugdymas. Mokinys savarankiskai
Atpazins ir jvardins mokiniai inscenizuoja Domeéjimosi Lietuvos analizuoja valstybines
pagrindines valstybines | gyvenimiskas situacijas, | tradicijomis ir kulturiniu | institucijas, Lietuvos
institucijas: Lietuvos pasirenka tinkama paveldu skatinimas. regionus bei milty ir
pastas, savivaldybe, institucija ir vaidina SavarankiSkumo avalynes prieziuros
ligonine/poliklinika. kreipimosi veiksmus). atliekant kasdienes specifika: geba paaiskinti
Paaiskins, kokias buitines veiklas funkcijas, kilme ir
paslaugas teikia pastas, | Pazintines iSvykos stiprinimas. svarba, tikslingai renkasi
2 savivaldybe ir ligoniné/ | (pvz. mokiniai lankosi Atsakomybes uz pagalba ar avalyne,
85 poliklinika. paste, savivaldybégje savo daikty priezitra saugiai ir aktyviai gamina
a 2 | Susies institucija sujos | ar poliklinikoje, stebi, ugdymas. tradicinius bei miltinius
- g funkcija. kokias paslaugas teikia | Praktiniy gyvenimo patiekalus, geba
¢>"’5 1 | Zinos, kada ir j kurig institucijos, uzduoda jgudziy ir darbo pagal reflektuoti savo veiklg ir
S
=
2
3

Pagrindinis lygis (3).
Mokinys savarankiskai
atlieka kasdienes
uzduotis ir supranta

Jy prasme: atpazjsta
bei susieja institucijas
su jy funkcijomis, zino
Lietuvos regionus,
tradicinius bei miltinius
patiekalus, geba
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Vasaris

Lietuva - mano salis

rgionams ir kodél.
Pagamins pasirinkto
regiono patiekala.

Avalyné ir jos prieziura.

Gebés pasirinkti
tinkama avalynés dyd;
pagal pedos matmenis.
Zinos, kaip nustatyti
savo pedos dydj ir
pagalji pasirinkti
tinkama avalyne.
Atpazins, kada avalyné
yra tinkamo dydzio ir
patogi aveti.

Gebeés tinkamai valyti ir
priziuréti avalyne pagal
jos medziaga.

Zinos pagrindines
avalyneés prieziuros
priemones ir ju paskirtj.
Gebeés pasirinkti
tinkamas priemones
avalynes valymui ir
apsaugai.

Supras reguliarios
avalynes prieziuros
svarbg ir jos nauda.
Zinos pagrindinius
avalyneés paruoSimo
naujam sezonui
zingsnius.

Mityba. Miltiniai
patiekalai.

Paaiskins is kur ir kaip
atsiranda miltai.
Atpazins ir pavadins
jvairius miltinius
patiekalus.

Paaiskins, is kokio
pagrindinio produkto
gaminami miltiniai
patiekalai.

Jvardys bent kelis
produktus, reikalingus
paprastam miltiniam
patiekalui pagaminti.
Keps blynus Uzgaveniy
Sventei.

regionus (pvz. mokiniai
tyringja Lietuvos
zemeélapj, iesko
etnografiniy regionu,
aptaria jy ypatumus).

Rusiavimo ir
klasifikavimo veiklos
(pvz. mokiniai skirsto
patiekaly paveikslélius
pagal regionus,
aiskinasi jy kilme ir
skirtumus).

Kulinarines praktines
veiklos (pvz. mokiniai
gamina pasirinkto
regiono tradicin;
patiekala, laikosi
gaminimo sekos ir dirba
komandoje).

Praktines matavimo ir
pasirinkimo veiklos (pvz.
mokiniai matuoja pédos
dydj, lygina su avalynes
dydziais ir renkasi
tinkama baty pora).

Rusiavimo ir
klasifikavimo veiklos
(pvz. mokiniai skirsto
priemones ar ju
paveikslelius pagal
paskirtj (valymas,
impregnavimas,
poliravimas..)).

Tyringjimo ir pazinimo
veiklos (pvz. mokiniai
stebi, liecia ir tyringja
jvairius grudus, miltus,
aiskinasi jy kilme ir kelig
iki produkto).

Rusiavimo ir
klasifikavimo veiklos
(pvz. mokiniai skirsto
patiekaly paveikslélius j
miltinius ir nemiltinius).

Kulinarineés gaminimo
veiklos (pvz. mokiniai
gamina paprastus
miltinius patiekalus
(pvz, blynus
Uzgavenéems), laikosi
gaminimo sekos).

skatinimas.

pagal instrukcijas
pagaminti pasirinkta
valgj ar blynus, tinkamai
pasirenka bei pagal
dydzio avalyne ir laikosi
saugumo taisykliu.

Patenkinamas lygis (2).
Mokinys zino
pagrindines taisykles,
taciau uzduotis atlieka
su pagalba ir jas taiko
ne visada nuosekliai

tik is dalies atpazjsta
institucijas, regionus,
miltinius patiekalus ar
avalynes prieziuros
priemones, © gaminimo,
avalynes pasirinkimo
bei tvarkymosi veiklose
dalyvauja asistuojamas
mokytojo.

Slenkstinis lygis (1).
Mokinys veikia tik su
nuolatine pagalba,
taciau rodo pastangas
ir norg dalyvauti:
padedamas atpazjsta
pavienius institucijy
elementus, regionus,
maisto produktus ar
avalynes prieziuros
Zingsnius, © gaminimo
bei praktinese veiklose
jsitraukia minimalial.
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Kovas

Bundanti gamta

Zalioji palangeé.
Atpazins ir jvardys
augalo dalis.
Paaiskins, ko reikia
seklai sudygti.

Zinos augalo augimo
etapus nuo seklos iki
daigo.

augalo augima.

Banko paslaugos.
Paaiskins, kas yra
bankas.

Atpazins pagrindines
banko paslaugas
kasdienese situacijose.
Supras, kad kortele gali
buti naudojama vietoje
grynujy pinigy.

Zinos pagrindinius
zingsnius atsiskaitant
kortele parduotuvéje.
Atpazins bankomata
artimiausioje aplinkoje,
jvardins jo paskirtj.

Saugi gyvenamoji
aplinka.

Papasakos, kaip
neatsargus ir
neatsakingas elgesys
gyvenamojoje aplinkoje
gali sukelti gaisra.
Zinus kaip elgtis kilus
gaisrui.

Papasakos, kaip
saugiai elgtis leidziant
fejerverkus (petardas).
Zinos, kaip saugiai
naudotis elektros
prietaisais.

Atpazins gyvybei ir
sveikatai pavojingas
situacijas, susijusias su
elektros panaudojimui.
Paaiskins, kokios
nelaimeés gali nutikti
namuose, kieme,
zaidimy aikstelése.
ISvardys virtuvéje,
svetaingje, vonioje
esancius pavojus

ir paaiskins, kaip jy
isvengti.

Nurodys gyvuno
Seimininko pareigas ir
atsakomybe.
Papasakos, kokiy
pasekmiy gali turéti

Augaly pazinimo ir
stebejimo veiklos

(pvz. mokiniai tyrinéja
augalo dalis, jas jvardija,
lygina gyvus augalus ir
paveikslelius).

Sejos ir sodinimo
praktines veiklos (pvz.
mokiniai s€ja seklas,
sodina daigus, laikosi
nurodymuy ir saugaus
darbo taisykliu).

Augalo augimo
stebegjimo ir fiksavimo
veiklos (pvz. mokiniai
reguliariai stebi augaly
pokycius (dygima, lapu
augima), juos fiksuoja
piesiniu ar lentelgje).

Augaly prieziuros
veiklos (pvz. mokiniai
laisto, purena zeme ir

Praktines veiklos

(pvz. mokiniai mokosi
atsiskaityti kortele
parduotuveje, pasiimti
pinigy is bankomato).

Situacijy analizes ir
vaidybines veiklos (pvz.
mokiniai inscenizuoja
pavojingas situacijas
(gaisras, elektros
pavojus, fejerverkai)

ir mokosi tinkamo
elgesio).

Stebéjimo ir pavoju
atpazinimo veiklos (pvz.
mokiniai analizuoja
paveikslélius ir jvardija
pavojus namuose,
kieme, virtuvéje,
vonioje).

Praktines saugaus
elgesio veiklos (pvz.
mokiniai imituoja saugu
naudojimasi elektros
prietaisais).

Maisto gaminimo
praktines veiklos (pvz.
mokiniai verda, kepa
kiausinius ar omleta,

Atsakomybeés uz
augalus, gyvunus ir
aplinkg ugdymas.
Praktiniy kasdienio
gyvenimo jgudziy
stiprinimas.

Saugumo ir atsakingo
elgesio jvairiose
situacijose ugdymas.
Savarankiskumo
atliekant buitines

ir praktines veiklas
plétojimas.

Finansinio rastingumo

pradmeny formavimas.

Sveikos gyvensenos
ir higienos jprociy
stiprinimas.
Bendradarbiavimo

ir pagalbos kitiems
gebéjimy ugdymas.
Tyringjimo, stebéjimo
ir pazinimo jgudziy
tobulinimas.
Karybiskumo,
kruopstumo ir
darbstumo skatinimas.

Aukstesnysis lygis (4).
Savarankiskai analizuoja
augalo dalis, dygimo
salygas ir augima,
atsakingai atlieka s€ja,
fiksuoja rezultatus

bei padeda kitiems.
Giliai supranta banko,
Jo paslaugy bei
bankomato paskirtj,
demonstruoja
atsiskaityma kortele.
Atpazjsta pavojus
namuose, zino elges;
gaisro ar pirmaosios
pagalbos atveju

ir pataria kitiems,
Savarankiskai,
laikydamasis saugumo,
gamina kiausiniy
patiekalus, kurybiskai
Juos margina, geba
jsivertinti ir padeti
draugams.

Pagrindinis lygis (3).
Zino augalo dalis,
dygimo salygas, augimo
etapus ir savarankiskai
atlieka sejos bei
prieziuros uzduotis.
Supranta banko paskirtj,
atpazjsta pagrindines
paslaugas, bankomata
ir atsiskaitymo kortele
principus. Atpazjsta
pavojus namuose bei
kieme, zino saugaus
elgesio taisykles ir
atsakingo elgesio

su gyvunais svarba.
Savarankiskai atlieka
dauguma gaminimo
zingsniy bei laikosi
higienos reikalavimy,

Patenkinamas lygis (2).
Augalo dalis, dygimo
salygas ir prieziuros
veiklas atlieka su
pagalba, augala
Banko paslaugas,
atsiskaitymo budus
ir saugaus elgesio
taisykles atpazjsta

su pagalba, teorines
zinias praktikoje
taiko nenuosekliai.
Pavojingas situacijas
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Kovas
Bundanti gamta

gyvuno seimininko
pareigy nepaisymas
Paaiskins bendravimo
su gyvunais higienos
reikalavimus.

Zinos pagrindinius
pirmosios pagalbos
veiksmus.

Mityba. Patiekalai i$
kiausiniu.

Papasakos, kaip reikia
iSvirti ir iSkepti kiausin;
ar omleta.

Paaiskins, kaip
pagaminti jdarytus
kiausinius.

Gamins pasirinkta
patiekala i$ kiausiniu.
Margins velykinius
kiausSinius pasirinkta
technika.

laikosi instrukcijy
sekos).

identifikuoja ir maisto
gaminimo uzduotis
atlieka padedamas,
taisykliy laikosi ne
visada tiksliai.

Slenkstinis lygis (1).
Visose veiklose
(atpazjstant augalo
dalis, banko paslaugas,
pavojus ar gaminant
maistg bei dekoruojant
margucius) dalyvauja
tik su nuolatine
pagalba, taciau rodo
pastangas jsitraukti ir
bendradarbiauti.

Balandis
Zemé - visy hamai

Sodo, darzo ir aplinkos
prieziura.

Atpazins pagrindinius
sodo ir darzo augalus
(pvz., géeles, darzoves,
zoleles) ir juos jvardins.
Zinos pagrindinius
augalo augimo
poreikius (vanduo,
Sviesa, Siluma,
dirvozemis).

Supras, kad augalai

turi bati priziarimi
reguliariai.

Laistys augalus
laikydamasis nurodymuy
ir mokytojo parodyto
pavyzdzio.

Purens zeme, raves ar
atlieks kitus paprastus
sodo darbus.

Naudos paprastus sodo
jrankius (laistytuva,
grebliuka, kastuvelj))
saugiai ir pagal paskirtj.
Stebés augalo augimo
pokycius (dygimas, lapuy
augimas, zydejimas) ir
juos fiksuos.

Palygins augalus
(didesnis—-mazesnis,
zalias-sausas, sveikas-
vystantis).

Atpazins pagrindines
atlieky rusis (popierius,
plastikas, stiklas,
misrios atliekos) ir jas

Augaly pazinimo,
tyringjimo ir rusiavimo
veiklos (pvz. mokiniai
atpazjsta sodo ir
darzo augalus ar ju
paveikslelius, juos

jvardija, lygina, rusiuoja).

Praktines sodo

darby veiklos (pvz.
mokiniai laisto, purena
zeme, ravi ir atlieka
paprastus darbus pagal
nurodymus).

Jrankiy naudojimo ir
saugos veiklos (pvz.
mokiniai mokosi saugiai
naudotis laistytuvu,
grebliuku, kastuvu).

Praktines valymo
veiklos (pvz. mokiniai
valo dulkes, plauna
pavirsius ir tvarko savo
darbo vieta).

Buitiniy priemoniy
pazinimo ir naudojimo
veiklos (pvz. mokiniai
tyringja valymo
priemones, jas rusiuoja
pagal paskirtj, mokosi
jas saugiai naudoti).

Situacijy analizes ir
vaidybines veiklos (pvz.

Atsakomybés uz
aplinka ir gamtos

iSsaugojima ugdymas.

SavarankiSkumo
atliekant kasdienes
buitines veiklas
stiprinimas.
Saugumo ir atsakingo
elgesio jvairiose
situacijose ugdymas.
Tvariy ir aplinkai
draugisky jprociy
formavimas.

Sveikos gyvensenos
ir tinkamos mitybos
jprociy stiprinimas.
Bendradarbiavimo

ir pagalbos kitiems
jgudziy pletojimas.
Darbiniy, praktiniy

ir socialiniy jgtdziy
tobulinimas.
Pasitikejimo savimi ir
atsakomybes uz savo
veiksmus stiprinimas.

Aukstesnysis lygis (4).
Savarankiskai ir giliai
taiko zinias jvairiose
situacijose bei padeda
augalus, naudoja
jrankius, stebi pokycius ir
rusiuoja atliekas. Saugiai
atlieka valymo darbus,
palaiko tvarka ir geba
paaiskinti netvarkos
pasekmes. Teisingai
vertina pavojus, zino
pagalbos budus, saugo
asmenine informacija,
renkasi sveikg maista,
analizuoja etiketes bei
pataria kitiems.

Pagrindinis lygis (3).
Savarankiskai atlieka
kasdienes uzduotis ir
supranta jy prasme: zino
augaly poreikius, juos
sode ir rusiuoja atliekas.
Zino valymo priemoniy
paskirt], laikosi saugumo
taisykliy ir pats
susitvarko darbo viets,.
Atpazjsta pavojus, zino
numerj 112, supranta
asmenines ribas. Skiria
sveikus produktus,
randa informacijg
etiketese ir pagal
instrukcijg pagamina
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Balandis
Zemé - visy hamai

teisingai rusiuos.

Namy prieziura.
Paaiskins, kodél
svarbu palaikyti Svarg
namuose/mokykloje,
kokios yra netvarkos
pasekmes.

Atpazins pagrindines
valymo priemones ir
Zinos jy paskirtj.
Laikysis saugaus darbo
taisykliy naudojant
valymo priemones ir
buitine technika.
Tinkamai valys dulkes
nuo baldy ir kity
pavirsiy.

Taisyklingai ir saugiai
atliks grindy valymo
darbus.

Susitvarkys savo darbo
vietg ir asmeninius
daiktus.

Asmeninis saugumas.
Atpazins pavojingus
daiktus, situacijas ir
nesaugy elgesj gatvéje.
Zinos, kada ir kaip
kreiptis pagalbos
telefonu 112,

Supras asmeniniy riby ir
intymiy zony svarba.
Atpazins sauguy ir
nesaugy kontakta su
kitais zmonemis.
Atpazins galimas
grésmes internete.
Saugos savo asmenine
informacija ir privatumag
internete.

Gebeés kreiptis
pagalbos ar patarimo |
patikima suaugusjjj.

Mityba. Maistas ir
valgymo sutrikimai.
Atpazins ir jvardins
sveikatai palankius ir
nepalankius maisto
produktus.

Paaiskins, kodél svarbu
maitintis reguliariai ir
jvairiai.

Gebeés pasirinkti
sveikesnius maisto
produktus kasdienéje
mityboje.

mokiniai inscenizuoja
ar stebi pavojingas
situacijas gatvéje,
internete ir
kasdienybeje, aptaria,
kaip reikia elgtis,
mokosi, kaip kreiptis
pagalbos).

EtikeCiy tyringjimo
veiklos (pvz. mokiniai
skaito maisto produkty
etiketes ir nagringja ten
esancia informacija).

Sveikos mitybos kurimo
veiklos (pvz. mokiniai
sudaro sveikos mitybos
rinkinius i$ paveiksleliy
ar produktuy).

Praktines gaminimo
veiklos (pvz. mokiniai
gamina sveikus
patiekalus pagal
instrukcijas).

sveikg patiekala.

Patenkinamas lygis (2).
Veiklas atlieka su
pagalba, taisykles
zino, bet taiko

jas nenuosekliai:
padedamas atpazjsta
augalus, juos laisto

ir risiuoja atliekas.
Valymo darbus

atlieka ir saugumo
taisykliy laikosi tik su
paraginimu ar pagalba.
Nevisiskai nuosekliai
atpazjsta nesaugias
situacijas ir tik i dalies
savarankiskai pritaiko
saugumo bei sveikos
mitybos principus
kasdienybeje.

Slenkstinis lygis (1).
Veikia tik su nuolatine
pagalba, taciau rodo
pastangas dalyvauti:
padedamas mokytojo
atpazjsta pavienius
augalus ar atlieka
paprasciausias
uzduotis. Su nuolatine
priezitura bando
naudoti valymo
priemones, stengiasi
atpazinti pavojus bei
saugiai elgtis. Mitybos
veiklose dalyvauja tik
padedamas, atpazjsta
tik pavienius sveikus
produktus.
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Supras, kad per

didelis greitojo maisto
vartojimas gali buti
zalingas organizmui.
Gebeés perskaityti ir rasti
pagrindine informacija
maisto produkto
etiketéje (galiojimo

aktyvumo.

Apibudins, kaip jvairus
laisvalaikio uzsiemimai
veikia nuotaika ir
savijauta.

Atpazins veiklas, kurios
padeda atsipalaiduoti ir
pailseti.

Papasakos poilsio
svarbag sveikatai ir
kasdieniam gyvenimui.

Praktines aplinkos
tvarkymo veiklos
(mokiniai tvarko
mokyklos teritorija,

augalus).

Virtuves ir vonios
prieziuros praktinés
veiklos (pvz. mokiniai
mokosi naudoti valymo
priemones, plauna
indus, valo pavirsius ir
tvarko virtuves bei

Gamtos pazinimo ir jos
saugojimo nuostaty
formavimas.

‘® | laika, sudét).
g Supras vandens
K] <€ | vartojimo svarbg
g = A ;
c| 2 sveikatai.
< 7 | Atpazins netinkamus
@ | .9  valgymo jprocius
ac-, (persivalgyma, valgymo
‘N | praleidima).
Jvardys pagrindinius
valgymo sutrikimus
(anoreksija, bulimijg)
ir supras, kad jiems
reikalinga specialisty
pagalba.
Pagamins sveikg
patiekala.
Laisvalaikis. Laisvalaikio veikly Sveikos gyvensenos Aukstesnysis lygis (4).
Atpazins ir jvardys pazinimo ir rusiavimo ir aktyvaus laisvalaikio Mokinys savarankiskai
jvairius laisvalaikio veiklos (pvz. mokiniai jprociy stiprinimas. renkasi sveikg laisvalaik]
leidimo budus. grupuoja aktyvaus ir Atsakomybes uz bei maista, paaiskina
Papasakos, kaip leidzia | pasyvaus laisvalaikio aplinka ir gamta Jy nauda ir reflektuoja
savo laisvalaiki. korteles, jas aptaria). ugdymas. savijauta. Jis visiskai
Pasirinks tinkama SavarankiSkumo saugiai, atsakingai
laisvalaikio veikla Sensorinés savijautos atliekant kasdienes atlieka aplinkos, augaly
pagal situacija, ora ar refleksijos veiklos (pvz. | veiklas stiprinimas. bei namy prieziuros
nuotaika. mokiniai stebi savo Bendradarbiavimo darbus, taisyklingai
Skirs aktyvuy ir pasyvy kuno pojucius pries ir komandinio darbo rusiuoja atliekas, aktyviai
laisvalaiki. judrig veikla ir po jos, jgudziy pletojimas. prisideda prie iniciatyvy
Jvardys, kurie jvardija ka jaucia). Saugumo taisykliy ir geba padeti kitiems.
«» | laisvalaikio budaiyra laikymosi ugdymas.
£ | naudingi sveikatai ir Atsipalaidavimo Emocijy atpazinimo ir Pagrindinis lygis (3).
g savijautai. pratimy veiklos savijautos jsivertinimo Mokinys savarankiskai
8 3 Dalyvaus judriuose (pvz. mokiniai gebejimy stiprinimas. skiria laisvalaikio
oy » | zaidimuose ir fizinio atlieka kvepavimo Praktiniy gyvenimo formas, supranta
8 '“E’ aktyvumo veiklose. ir atsipalaidavimo jgudziy (tvarkymasis, fizinio aktyvumo
S Atpazins savo kuno pratimus). darbas, higiena) bei poilsio prasme.
§ pojucius po fizinio tobulinimas. Pagal nurodymus ir

laikydamasis saugumo
taisykliy atlieka sejos,
laistymo, tvarkymosi

ir rusiavimo darbus,
atpazjsta sveikus
produktus bei tvarkingai
palieka iskylos vieta.

Patenkinamas lygis (2).
Mokinys laisvalaikio,
aplinkos tvarkymo,
namy prieziuros bei
maisto pasirinkimo
veiklose dalyvauja tik
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Geguzé

Mokomés is gamtos

Aplinkos tvarkymo ir prieziuros
darbai.

Atpazins ir pavadins
pagrindinius aplinkos tvarkymo
bei priezitros jrankius ir nurods,
kokiems darbams naudojami.
Laikysis saugaus darbo taisykliy
naudojant aplinkos tvarkymo
jrankius.

naudotus darbo jrankius j jy
vieta.

Atliks sejos, sodinimo darbus,
laikysis pateikty nurodymu.
Atliks augaly laistymo, ravejimo
ir prieziuros darbus.

Jvardys pagrindinius sezoninius
darbus pavasarj, vasarg, rudenj
ir ziema.

Tvarkys mokyklos teritorija.
Dalyvaus akcijoje ,Darom".

Namy prieziura.

Atpazins priemones, skirtas
virtuves prieziurai ir saugiai jas
naudos.

Plaus, sluostys ir tvarkingai
sudés indus.

Valys jvairius virtuves pavirsius.
Atpazins priemones, skirtas
vonios kambario ir tualeto
prieziurai ir saugiai jas naudos.
Atpazins pagrindines atlieky
rusis.

Tinkamai rusiuos ir iSmes
atliekas.

Paaiskins rusiavimo svarbg ir jo
nauda aplinkai.

Mityba. Piknikas gamtoje.
Gebés pasirinkti sveikesnius
uzkandzius ir gerimus piknikui.
Zinos, kokius maisto produktus
verta pasiimti j iSkyla.

Supras, kad vaisiai, darzoves ir
vanduo yra naudingi sveikatai.
Atpazins maisto produktus,
kurie yra maziau palankus
sveikatai.

Su mokytojo pagalba sudarys
paprasty iskylos valgiarast].
Supras buvimo gryname ore
nauda sveikatai.

Dalyvaus aktyviose veiklose
lauke ir gebés pasakyti, kodél
judéjimas yra naudingas.
Tausos gamta;: surinks Siuksles
ir paliks poilsio vietg tvarkinga.

vonios erdves).
Pikniko planavimo
veiklos (pvz. mokiniai
sudaro maisto ir

gérimy sarasa iskylai,

eina jy pirkti).

Aplinkos tausojimo
veiklos (pvz. mokiniai
tvarko pikniko vietg ir
rusiuoja atliekas).

paskatintas arba su
pagalba. Saugumo,
rusiavimo ir sveikos
mitybos taisykles jis
zino, tacCiau praktikoje
Jjas taiko nenuosekliai.

Slenkstinis lygis (1).
Mokinys visose
srityse (laisvalaikio,
aplinkos tvarkymo,
namy prieziuros
uzduotyse) dalyvauja
ir pavienius
veiksmus atlieka

tik su nuolatine
pagalba, taciau rodo
pastangas jsitraukti |
veiklas.

81




Birzelis

Mes - tyrinétojai

Saugus elgesys
gamtoje (miske, prie
vandens, su gyvinais).
Zinos pagrindines
saugaus elgesio
taisykles miske ir

jas taiko praktinese
situacijose.

Atpazins pavojingas
situacijas gamtoje ir
stengsis ju vengti.
Paaiskins, kodél
negalima nutolti nuo
suaugusiyjy ar grupes
lankantis miske.
Laikysis taisykles buti
Salia suaugusiojo ar
grupées gamtingje
aplinkoje.

Zinos, kaip elgtis
pasiklydus. Supras,
kodel negalima liesti
nepazjstamy augaly,
uogy ar grybu.
ISvardins pagrindines
saugaus elgesio prie
vandens taisykles.
Paaiskins, kaip saugiai
elgtis su gyvunais.
Paaskins, kodel
negalima erzinti ar
gasdinti laukiniy
gyvunu.

Mityba. Vaistazolés.
Atpazins ir jvardins
keletg mokyklos darze
auganciy vaistazoliu.
Papasakos apie
vaistazoliy nauda
zmogaus organizmui.
ISvardins pagrindinius
arbatos ruosimo
veiksmus.

Paruos arbatg is
surinkty vaistazoliu.

Apibendrinimas ir
refleksija. ,Kas man
sekesi, ko iSmokau, kg
toliau tobulinsiu®.

Situacijy analizes ir
vaidybinés veiklos -
mokiniai inscenizuoja
saugias ir nesaugias
situacijas gamtoje.

Judrigji orientaciniai
zaidimai — mokiniai
juda gamtingje
aplinkoje laikydamiesi
saugos taisykliu,

stebi aplinka ir aptaria
pavojus).

Vaistazoliy pazinimo

ir tyringjimo veiklos

- mokiniai atpazjsta
vaistazoles ir jy
savybes. Uosto, liecia ir
ragauja augalus.

Praktinés arbatos
ruosimo veiklos -
mokiniai ruosia arbatg
iS vaistazoliy pagal
instrukcija.

Stebégjimo ir augaly
rinkimo veiklos

- mokiniai stebi,

renka ir klasifikuoja
augalus, juos paruosia
dziovinimui.

Karybines refleksijos
veiklos - mokiniai
iSreiskia savo
mokymosi patirt]
piesiniu.

Saugumo gamtoje
taisykliy supratimas ir
taikymas praktikoje.
Atsakomybés uz savo
elgesj ugdymas.
Gamtos pazinimo

ir pagarbos jai
stiprinimas.
Savarankiskumo ir
sprendimuy priemimo
gebéjimy plétojimas.
Bendradarbiavimo

ir veikimo grupéje
jgudziy stiprinimas.
Praktiniy gyvenimo
jgudziy (rinkimo,
ruosSimo, gaminimo)
tobulinimas.
Sensoriniy ir tyringjimo
gebéjimy lavinimas.
Refleksijos ir saves
jsivertinimo jgudziy
ugdymas.

Aukstesnysis lygis (4).
Savarankiskai taiko
saugaus elgesio taisykles
gamtoje, numato pavojus,
pataria bendraamziams

ir reflektuoja savo elges;
Atpazjsta vaistazoles,
aiskina jy nauda, saugiai
paruosSia arbatg ir geba
Sig eiga paaiskinti

kitiems. Objektyvial
jsivertina pasiekimus,
numato tobulintinas sritis
ir padeda reflektuoti
draugams.

Pagrindinis lygis (3).
Savarankiskai laikosi
saugumo miske, prie
vandens bei su gyvunais
taisykliu, atpazjsta
pavojus ir supranta
pasekmes. Atpazjsta
pagrindines vaistazoles,
nusako jy nauda ir pagal
instrukcijg paruosia
arbatag. Savarankiskai
jvardija, kg ismoko, kas
sekesi geriausiai ir kg dar
reikety tobulinti.

Patenkinamas lygis (2).
Zino saugaus elgesio
taisykles ir dalj

pavojy, bet juos taiko
nenuosekliai arba su
pagalba. Atpazjsta kai
kurias vaistazoles, arbatg
ruoSia su pagalba, taciau
sunkiai paaiskina nauda
ar eiga. Tik padedamas
mokytojo klausimy ar
vaizdy jvardija, kas sekesi,
bet sunkiai kelia ateities
tikslus.

Slenkstinis lygis (1).
Saugiai elgiasi ir pavojus
atpazjsta tik su nuolatine
pagalba, taCiau stengiasi
dalyvauti veiklose.
Vaistazoles atpazjsta

ir pavienius arbatos
ruosSimo zingsnius
atlieka tik nuolat
prizidrimas. Reflektuoja
tik padedamas - trumpai
atsako j klausimus arba
savo patirtj isreiskia
piesiniu, simboliu.
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Fizinés veiklos metinis planas

Jvardins pagrindinius
taisyklingos mitybos
principus, dalyvaus
.Sveikuoliy dienos"
renginyje.

(,startas-stop").

Judrigji zaidimai su
mitybos, gamtos
tematikos elementais.

o]
S
o 3
= 3 Ugdymo turinys ir Patirtinio ir kinestetinio | Nuolatinio tobuléjimo Pasiekimai
0 | < A - " asiekimai
s | X gebéjimai mokymo veiklos aspektai
3
=
Judéjimo pagrindai ir Veiklos su vaizdinémis Savo fizinés busenos Aukstesnysis lygis (4).
pramanksta. kortelémis, judesiy (huovargio, energijos) Taisyklingai atlieka
Mokes atlikti paprastus | kartojimas pagal atpazinimo tobulinimas. | pramankstos pratimus.
pramankstos, kino mokytoja. Savijautos po judéjimo Savarankiskai islaiko
laikysenos, tempimo atpazinimas. laikysena, geba saugiai
ir kvépavimo pratimus Judéjimas pagal garso Savo istvermes ir judetiir jveikia pasirinkta
pagal parodyta pavyzdj. | signalus: ,Sek paskui laikysenos geréjimo atstumag maksimaliu
Atpazins kuino padeétis, mane". stebéjimo gerinimas. greiciu.
gebeés saugiai judéti Reflektuos: Ar Siandien
erdvéje. Zaidimai, paprasti pavargau? Pagrindinis lygis (3).
Gebeés savarankiskai orientaciniai marsrutai. Ar galéjau nubegti Atlieka pramankstos
atpazinti taisyklinga/ daugiau? pratimus su nedideliais
2 | netaisyklinga laikyseng. | Kuno daliy pazinimas priminimais, dazniausiai
2 § Lavins istverme, jveiks per lietima ir judes]. iSlaiko laikysena, jveikia
5] 2 | pasirinktg atstuma .Judesiy takelis"; eina pasirinktg atstuma.
2 g bégant arba einant. per zonas, ropoja
@ | & | Dalyvaus mokyklos kiliméliu, balansuoja Patenkinamas lygis(2)
< | rudens kroso varzybose | ant linijjos, sokingja per Atlieka pramankstos
lankus. pratimus su pagalba,
paskatinant.
,Gyvas veidrodis"- Laikysena netiksli,
vienas rodo pratima, iStverme ribota.
kitas atkartoja.
»Surask kuno dalj": Slenkstinis lygis (1).
mokytojas sako - Sunkiai jsitraukia
mokiniai palieCia ir j fizines veiklas
pajudina (pvz., alkuneg, reikalaujancias
kelias). istvermés. Atlieka
pramankstos pratimus
su nuolatine pagalba.
Estafetés. Uzduotys su aiskiai Sieks uzbaigti uzduotj Aukstesnysis lygis (4).
Bendradarbiaus pazymetomis iki galo savo pasirinktu | Supranta ir laikosi
komandoje, lauks savo | trajektorijomis, tempu. taisykliu.
eiles. komandinis Mokysis isbuti veikloje Aktyvial dalyvauja
Atliks estafetes bendradarbiavimas. iki galo, laikytis estafetese ir zaidimuose,
pasirinktu tempu. susitarimu. bendradarbiauja,
w | Mokés nesti, ridenti, Daikty nesimas, Reflektuos savo indél; tiksliai atlieka uzduotis.
"8 | perduoti daiktus. perdavimas, ridenimas | j komandos rezultata, Supranta sveikos
" _g Lavins stambigja skirtingais budais mokysis priimti sekme ir | mitybos, fizinio
= © | motorikg ir reakcija, (vienam, poroje). nesekme. aktyvumo ir miego
5,’- 2 | judesiy koordinacija, svarba auganciam
% orientacijg erdveje. Estafetes su kliGtimis. organizmui.
& | Dalyvaus mokyklos
estafeciy varzybose. Reakcijos zaidimai Pagrindinis lygis (3).

Dalyvauja estafetese,
supranta ir laikosi
taisykliy su priminimais,
Uzduotis atlieka su
paraginimais. Supranta ir
jvardina pagrindinius
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sveikos mitybos
principus, miego ir fizinio
aktyvumo svarba.

Patenkinamas lygis (2).
Dalyvauja epizodiskai,

uzsiemimy metu.

atlieka su pagalba.
Daznai pamirsta zaidimy
taisykles ir susitarimus,
letai orientuojasi ir
reaguoja j signalus.

3 reikia pagalbos ir
= nuolatinio skatinimo.
] Skiria sveikus/
B nesveikus maisto
VIS produktus.
E
@ Slenkstinis lygis (1).
Nesilaiko/nesupranta
taisykliu, vengia fizinés
veiklos, estafecCiy
uzduotims atliekant
reikalinga nuolatiné
pagalba.
Judrumo ir vikrumo Jtraukiantys apsilimo Mokysis laikytis Aukstesnysis lygis (4).
zaidimai. pratimai bei judrieji vienos-dviejy taisykliy Supranta apsilimo
Supras apsilimo zaidimai skirtingu ir jas prisiminti. svarba ir noriai atlieka
svarba fizines veiklos gebéjimy mokiniams. Ugdys atsakomybe uz apsilimo pratimus.
uzsiemimy metu. savo ir kity sauguma. Laikosi taisykliy
Atliks apsilimo pratimus | Vaidybines situacijos Mokysis prisiminti zaidziant zaidimus.
kartojant paskui apie saugy elges;, ir taikyti taisykles. Supranta sauguma,
mokytoja. reakcijos lavinimas Jvardinti, kas pavyko, jvardina pavojingas
Laikysis nesudetingy per signalus (garsas, kas buvo pavojinga? situacijas fizines veiklos
zaidimy taisykliu, spalva). ,Sviesoforas": Kaip gal€jau elgtis uzsiemimy metu. Greital
naudojant jvairy sportinj | zalia - begti, geltona - geriau? reaguoja ] signalus.
inventoriy. eiti, raudona - sustoti. Mokysis pasakyti:
Lavins judruma ir ,Saugus/nesaugus’- Sustok, man nesaugu. Pagrindinis lygis (3).
reakcija, gebés sustoti mokiniai vaidina Supranta apsilimo
pagal signala. situacijas. svarba, atlieka apsilimo
@ Laikysis saugaus pratimus.
=2 elgesio taisykliy ir Laikosi zaidimo
£ | rupinsis savo bei kity taisykliy su priminimais.
e g saugumu. Reaguoja j sighalus.
T ®  Atpazinsir jvardins
o | ‘5 | pavojingas situacijas Patenkinamas lygis (2).
s @ iy, ) o :
- | X | fizinés veiklos Apsilimo pratimus
)S(I)

Slenkstinis lygis (1).
Apsilimo pratimus
atlieka su nuolatine
pagalba.
Nesuvokia/nesupranta
taisykliy, nesaugiai
elgiasi su sporiniu
inventoriumi zaidimy
metu.
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Fiziniy ypatybiy
ugdymas.

Atliks fiziniy ypatybiy
ugdymo uzduotis
stotelése.

ISlaikys pusiausvyrg,

lips, perzengs, persoks,

praljs.
Atliks taiklumo, jegos,
greicio, vikrumo,

Mokosi drasos,
pasitikgjimo savimi ir
kitais.

Uzduotys stotelése
(pusiausvyra, Suoliai,
taiklumas).

KliGc¢iy ruozai, judéjimas
skirtingais budais

Stebés savo fiziniy
ypatybiy (pusiausvyros,
jégos, lankstumo ir t.t)
pazanga.

Mokysis iSbandyti
naujus judeéjimo budus
ir jveikti baimes.
Reflektuos: , Kuri stotele
man buvo sunkiausia?"
Ar bandziau dar kartg?

Aukstesnysis lygis (4).
Uztikrintal, taisyklingai
atlieka fiziniy ypatybiy
ugdymo uzduotis
stotelese, rodo pazanga.

Pagrindinis lygis (3).
Altlieka fiziniy ypatybiy
ugdymo uzduotis
stotelése su nedideliais

pagal trajektorijas.

Bendradarbiavimas
komandoje.

Atlieka uzduotis su
pagalba, sunkiai
jsitraukia j komandinius
zaidimus.

o koordinacijos, -ropojimas, Sliauzimas. sunkumais, rodo
3 | lankstumo uzduotis motyvacija.
w | 8 | pagal pateiktg pavyzdj. | Veiklos su jvairiomis
b o 0 . n q b . . .
e 8 ISbandys naujus priemonémis Patenkinamas lygis (2).
= «» | judegjimo budus. (kamuoliai, lankai, Altlieka fiziniy ypatybiy
o g Sokdynes, boksteliai). ugdymo uzduotis
2 stotelése tik su pagalba,
S Imitaciniai zaidimai truksta koordinacijos,
(,judék kaip gyvunas®). vikrumo, greicio,
ISSUkiy uzduotys pagal lankstumo, orientacijos
gebégjimus. erdveje.
Slenkstinis lygis (1).
Sunkiai, tik su nuolatine
pagalba atlieka
nesudeétingas fiziniy
ypatybiy ugdymo
uzduotis.
Grindy riedulys. Taisykliy suvokimas ir Stiprins pasitikéjima Aukstesnysis lygis (4).
Jvardins zaidimo taikymas. savimi atliekant naujas Supranta ir l[aikosi
taisykles. uzduotis ir zaidziant zaidimo taisykliy.
Atliks pagrindinius Pratimai porose, komandoje. Taisyklingai
kamuoliuko perdavimo | kamuoliuko valdymas Mokysis priimti atlieka zaidimo
ir smugiavimo j vartus per zaidimus. griztamajj rysj ir veiksmus, aktyviai
veiksmus. bendradarbiauti siekiant | bendradarbiauja, zaidzia
Laikysis pagrindiniy Mini rungtynés mazose | bendro rezultato. komandoje.
zaidimo taisykliy, grupeése, situaciju Reflektuos: Ar pataikiau
bendradarbiaus modeliavimas (,kaip j vartus? Ar pavyko Pagrindinis lygis (3).
komandoje. perduoti?®). perduoti - papasuoti Supranta taisykles.
Dalyvaus mokyklos draugui? Atlieka veiksmus su
grindy riedulio Taiklumo uzduotys j priminimais, nuolat
'g varzybose. vartus: , Taikyk j vartus paraginamas, zaidzia
0] 3 per klittis". komandoje.
n | ©
2| ©
(7] ;: Judéjimas su lazda Patenkinamas lygis (2).
<

Slenkstinis lygis (1).
Atlieka pavienius
kamuoliuko valdymo
pratimus.

Nesupranta, nesilaiko
taisykliy, reikia
nuolatines pagalbos
zaidziant komandinius
zaidimus.
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Bocia (boccia).
Jvardins ir laikysis
zaidimo taisykliy.
Lavins metimo
tiksluma, demesio
koncentracija.
Planuos veiksmus ir
pagarbiai bendraus su

Bocia su spalviniais
taikiniais, skirtingi
metimo atstumai,
individualUs issukiai.

Metimo jegos ir krypties
tyringjimas, porinés
uzduotys.

Nuolatinis tobulejimas
—individualaus
progreso stebéjimas ir
jsivertinimas.

Stebés savo metimo
tikslumo pazanga.
Mokysis susikaupti,
planuoti veiksmus

Aukstesnysis lygis (4).
Supranta ir laikosi
taisykliu, planuoja
veiksmus, tiksliai

meta, noriai dalyvauja
varzybose.

Pagrindinis lygis (3).

Judés be kamuolio,
ieskos laisvos vietos
atsistos taip, kad galetuy
gauti perdavima.

Zais supaprastinta 2x2
zaidima.

Lavins komandinio
zaidimo jgudzius.
Dalyvaus mokyklos
metimo | krepsj
(taiklumo varzybose).

Pataikyk ir keisk vieta:
metimas --> pasiimi
kamuolj --> stoji j kita
eile.

3 perdavimai- metimas:
komanda turi atlikti

3 perdavimus pries
metima.

Kas greiciau
sureaguos? mokytojas
rodo kryptj — mokiniai
varosi ta kryptimi.

n | komandos nariais bei ir jsivertinti savo Meta pakankamai
,T"g varzovais. Strateginiai mini pasirodyma. tiksliai, laikosi taisykliy su
o | Mokysis veikti poroje ir zaidimai, rezultaty priminimais, dalyvauja
2 & | laukti savo eiles. spéjimas ir aptarimas. varzybose.
§ % Dalyvaus mokyklos
> | g | tarpklasinése bocia Patenkinamas lygis (2).
5 | varzybose. Triksta susikaupimo
o ir tikslumo atliekant
- kamuoliuko metima,
reikia pagalbos.
Slenkstinis lygis (1).
Nesupranta taisykliu,
nesukoncentruoja
démesio atliekant
metimag, uzduotis
atlieka tik su pagalba.
KrepsSinis. Varymo budai ir Kels asmeninius tikslus | Aukstesnysis lygis (4).
Varys ir perduos pratimai. (pvz., pagerintimetimo | Supranta krepsinio
kamuolj trumpu ar varymo jgudzius). zaidimo taisykles.
atstumu jvairiais btdais. | Metimai | skirtingo Reflektuos savo Moka varytis ir pasuoti
Varys kamuolj vietoje aukscio krepsius, pazanga ir mokysis is kamuolj jvairiais budais.
ir judedamas tiesia judejimo be kamuolio klaidu. Taikliai meta is jvairiy
linjja, keisdamas rankas | pratimai. Pataikyk Nusistato tiksla: nuotoliy, aktyviai zaidzia
(deSine-kaire). ir judék uzduotys, Pataikysiu 3 kartus, komandoje. Domisi
Perduos kamuolj dviem | bendradarbiavimo varysiu nezilredamasj | Lietuvos krepsiniu.
rankomis nuo krutines, situacijos. kamuol;.
su atSokimu j grindis. Po veiklos atsako: Kas Pagrindinis lygis (3).
Mes j krepsj is arti (1-2 Varymo takelis: varymas | pavyko geriausiai? Kur Supranta krepsinio
m), i$ vidutinio atstumo | zigzagu tarp kugeliu, suklydau? zaidimo pagrindus.
© pagal gebgjimus. varymas sustojant Mokosi priimti klaidas, Altlieka pagrindinius
-'é Jvardins paprastas pagal signala. kartoja veiksma dar kamuolio valdymo
" % taisykles (nesti karta, stebi kitg ir veiksmus. Savarankiskai
@ .5 | negalima, reikia varyti). Perduok ir judek: mokosi. meta | krepsj is
g S | Paaiskins komandinio perdavei begi| kita nedideliy nuotoliy,
'g zaidimo esme (perduoti, | vietg (mokosi ne stovéti zaidzia komandoje
@ | nevienam zaisti). vietoje ). supaprastintomis

taisyklemis.

Patenkinamas lygis (2).
Atlieka pratimus su
kamuoliu netiksliai.
Meta | krepsj is nedidely
atstumy su sunkumais.
Sunkiai jsitraukia j
komandinj zaidima,
reikia paraginimo.

Slenkstinis lygis (1).
Reikalinga nuolatiné
pagalba atliekant
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Mokymasis zaisti

nesudétingus kamuolio

ISvardys paprastas
taisykles, komandinio

Futbolo zaidimai

8 komandoje, zaidimas valdymo pratimus.
g mazose grupeéese. Nejsitraukia j komandin;j
® DO Mini zaidimai: 1x1 zaidima.
3| € (pagrindai)
< & 2x2
5 (bendradarbiavimas)
o su supaprastintomis
taisyklémis.
Kano valdymas per Kamuolio perdavimo Kels asmeninius Aukstesnysis lygis (4).
zaidima. Tinklinis. iS virSaus ir apacios, tikslus (pvz., pagerinti Supranta zaidimo
Atliks kamuolio pratimai, padavimo perdavimo, padavimo taisykles.
padavima ir priemima budai. ar kamuolio priemimo Tiksliai perduoda ir
pagrindiniais budais. tiksluma). priima kamuolj, geba
Perduos kamuolj is Kamuolio kontrolés Reflektuos savo Zaisti supaprastinta
virSaus ir apacios uzduotys (iSlaikyk pazanga - aptars, kas zaidima, aktyviai
trumpais atstumais. kamuolj ore). pavyko, kur dar reikia bendradarbiauja
Perduos kamuolj is pasistengti, mokysis is komandoje.
virSaus (pirstais) i$ Perduok ir pagauk klaidu.
apacios (dilbiais). -pradzioje leidziama Stebés savo ir Pagrindinis lygis (3).
.— | Atliks paprasta sugauti (palengvinimas). | komandos draugy Supranta zaidimo tiksla.
g padavima (is apacios). zaidima, teiks grjztamajj | Atlieka pagrindinius
” & | Stengsis islaikyti ,Kamuolio kelioné* 3-4 | rysj. veiksmus su kamuoliu,
"é = kamuolj ore zaidime, perdavimai ratu. Mokysis susikaupti, stengiasi dalyvauti
& | 'S | bendradarbiaujant su Taiklus padavimas | iSlaikyti demes; zaidime.
a _t:’ komandos draugais. lanka ar pazymeta zona. | ir reaguoti |
g€ Zais supaprastintg 2x2 besikeiciancias zaidimo | Patenkinamas lygis (2).
,3 arba 3x3 zaidima. Mini zaidimai su leidimu | situacijas. Atlieka kamuolio
Lavins komandinio pagauti. Stiprins pasitikejima valdymo pratimus su
zaidimo jgudzius Mokymasis zaisti savimi bandydami sunkumais,
ir tarpusavio komandoje. naujus veiksmus pagal savo galimybes
komunikacija. Mini zaidimai 2x2 ar zaidimo metu. atlieka veiksmus poroje,
Gerins reakcija, 3%3, bendradarbiavimo | Laikysis taisykliy ir reikia pagalbos.
koordinacija ir klino ir komunikacijos gerbs komandos
valdyma per zaidima. situacijos. draugus bei varzovus. Slenkstinis lygis (1).
Su nuolatine pagalba
mokosi atlikti
nesudetingus kamuolio
atmusimo budus
poroje.
Futbolas. Kamuolio varymas tarp | Stebés savo gebéjima Aukstesnysis lygis (4).
Spirs, sustabdys ir kliuciy. zaisti komandoje ir Supranta pagrindines
perduos kamuolj. laikytis taisykliu. futbolo zaidimo
Atliks pratimus su Perduok ir bék: Kels tikslus kamuolio taisykles. Tiksliai valdo
kamuoliu kojomis perdavimas N keiti vietg, | valdymo gerinimui kamuolj, laikosi taisykliu,
8 | porose. perdavimai porose ,Tiksliai perduosiu 5 aktyviai jsitraukia
"é Valdys kamuolj: ves jj judant. kartus. ] futbolo zaidima
0 < koja, stabdys padu. Reflektuos savo komandoje.
¥ | w | Perduos vidine pédos Taiklumo zona: vartai vaidmenj zaidime;
W g | dalimi, padalinti j spalvas JAr zaidziau komandoje, | Pagrindinis lygis (3).
o € | spirsjvartusisvietosir | (taskai. ar laikiausi taisykliy ar Supranta taisykles.
I jsibégéjus. padéjau komandai?* Geba atlikti pagrindinius
zo Taikys pagrindines Sustabdyk signala: futbolo kamuolio
futbolo taisykles, mokytojas susvilpia valdymo pratimus,
aktyviai, judés lauko - reikia sustabdyti pagal galimybes
salygomis. kamuolj. Jsitraukia j komandinj

zaidima.
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Zaidimo principa.
Zais futbolg komandoje

lauke su orientaciniais
zenklais.

Patenkinamas lygis (2).
Altlieka kamuolio

pratimai po veiklos.

,Noriu ismokti geriau..”

Patenkinamas lygis (2).
Dalyvauja fizinese
veiklose ir zygyje
paraginamas, reflektuoja
sunkiai.

(2]
2 supaprastintomis valdymo uzduotis
% taisyklemis. Mini rungtynés (mazos su pagalba, truksta
§§ 3 komandos). tikslumo. Su pagalba
D w bando zaisti komandoje.
0 | -0
© £
i) Slenkstinis lygis (1).
‘23 Su pagalba geba
spirti j kamuolj, atlikti
perdavima.
Dalyvaus zygyje Patyriminis zygis Apibendrins mety Aukstesnysis lygis (4).
jveikiant pasitaikancias | gamtoje (klitciy pazanga, jvardins savo | Aktyviai dalyvauja
natUralias gamtines jveikimas - perlipti stiprybes ir tobulintinas | sporto sventeje, jveikia
klittis. rasta apeiti kliatj rasti sritis. zygi, geba reflektuoti
Dalyvaus sporto objekta). Ka iSmokau geriausiai? | pazanga.
Sventes veiklose. Kas man buvo
Jvardins mégstamas Komandinés uzduotys sunkiausia? Pagrindinis lygis (3).
uzduotis. lauke, judrieji zaidimai Mano stiprybe (pvz. Dalyvauja zygyje ir
= Jvardys, kas pavyko gamtoje. as gerai moku varyti sportingje veikloje
'S | geriausiai. kamuolj). paraginamas, jveikia
PR Refleksiniai sustojimai Mokysis dziaugtis savo | uzduotis su nedideliais
Ea § (,ka pastebejau?”), pasiekimais ir kelti sunkumais.
5 = atsipalaidavimo naujus tikslus ateiciai.
4
=

Slenkstinis lygis (1).
Vengia dalyvauti
fizinese veiklose, jveikia
trumpa zygio marsruta,
nereflektuoja.
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Meninés veiklos (Sokio) metinis planas

parengtomis sokio
iliustracinémis
kortelémis.
Pasidalins jspudziais
apie sokio patirtj
mokykloje, kitur

bei susipazins su
naujy mokslo mety
numatytais Sokio
pasiekimais ir tikslais.
Susipazins su Sokio
vertinimo - jsivertinimo
budais ir metodais.

AS ir mano kunas.
Sokio apsilimas.
Atliks viso kuno
apsilimo pratimus,
skirtus suaktyvinti
giliuosius raumenis,
pagerinti laikysena,

koordinacijg, lankstuma,

o
£
o |3
= E Ugdymo turinys ir Patirtinio ir kinestetinio | Nuolatinio tobuléjimo Pasiekimai
'g X gebéjimai mokymo veiklos aspektai
3
=
Sokio pamoka saléje ir | Sokio stebéjimas ir Saugaus ir atsakingo Aukstesnysis lygis (4).
kitose erdvése. aptarimas. elgesio jgudziy Zino Ir aptaria savo
Orientuosis salgje formavimas. Sokio patirtj, pasiekimus,
ir kitose mokyklos Emocijy perteikimas Orientavimosi mokyklos | jvardija sickiamus
erdvese, judesiu. ir artimiausioje aplinkoje | tolimesnio sokio
Pasirinks tinkama gebéjimy stiprinimas. mokymao(si) tikslus pagal
apranga ir avalyne Refleksijos po Gebéjimo laikytis savo galimybes ir/ar
Sokio pamokai. uzsiemimy (, kaip taisykliy nuoseklus pasitelkiant papildomas
Laikysis bendros Jjauciausi sokdamas?"). stiprinimas. komunikavimo
tvarkos ir saugaus Laikysenos gerinimas. priemones. Gerai
elgesio taisykliu. Erdvinio suvokimo Koordinacijos lavinimas. | orientuojasi darbo
Paruos darbo vietg su uzduotys. Lankstumo iristvermeés | vietoje ir jos aplinkoje,
priemoneémis, esant ugdymas. laikosi taisykliy,
poreikiui, ir jg sutvarkys | Ritmo pratimai kunu. Savirefleksija po veiklu. | pamokos strukturos ir
po veiklos. Asmeniniy tiksly padeda kitiems.
Priziirés asmeninius Pusiausvyros ir kéelimas. Atlieka sokio apsilima,
bei mokyklos daiktus, laikysenos pratimai. Vaizdo jrasy analize. supranta jo svarbg bei
tinkamai jais naudosis. Pasiekimy aptarimas. tyringja savo judejimo
Tempimo ir kuno galimybes.
Sokio pamokos kontrolés pratimai.
struktara. Pagrindinis lygis (3).
Zinos ir/ar prisimins Orientaciniai judéjimo Zino savo $okio patirt],
o | Sokio pamokos zaidimai. Jvardija tam tikrus
w O | struktlrg bei tolimesnio sokio
fé‘ X | pagrindines okio mokymo(si) tikslus pagal
© | & pamokos dalis. savo galimybes ir/ar
& € | Prisiminsir/ pasitelkiant papildomas
< | ar susipazins su komunikavimo

priemones. Gerai
orientuojasi darbo
vietoje ir jos aplinkoje,
laikosi taisykliy ir
pamokos strukturos.
Atlieka sokio apsilima
bei tyrineja savo
Jjudéjimo galimybes,

Patenkinamas lygis(2)
Prisimena savo Sokio
patirtj su pagalba. IS
dalies gerai orientuojasi
darbo vietoje ir jos
aplinkoje, laikosi
taisykliy ir pamokos
strukturos, reikia
priminimy. Atlieka sokio
apsilima ir tyrinéja savo
judéjimo galimybes su
pagalba.
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susipazins su Pilates

Slenkstinis lygis (1).

Atliks Sokj ,,Matau tave”.
Dalyvaus Tarptautingje
sokio iniciatyvoje
,Matau tave" ir/ ar

jo keliuose sokio
vaizdo filmavimo
etapuose, lavins
judejimo, artistiskumo,
kurybiskumo,
bendravimo

jgtdzius bei mokeés
reprezentuoti save,
savo mokykla.

2 | metodu bei pasiruos Veikia tik su nuolatine
2 | 2 | sokio veiklai. pagalba, sunkiai
‘0 2 | Tyrines bei pazins savo orientuojasi darbo
g’ g judéjimo galimybes. vietoje ir jos aplinkoje,
L reikia nuolatinés
< pagalbos.
Juda su pagalba.
Siuolaikinis $okis. Siuolaikinio $okio Bendradarbiavimo Aukstesnysis lygis (4).
Susipazins su stebégjimas ir aptarimas | jgudziy ugdymas. Savarankiskai kuria
Siuolaikinio Sokio (pvz aptaria matytas Kurybiskumo ir ir atlieka siuolaikinio
pagrindais ir jo raiskos emocijas, judesius). saviraiskos lavinimas. sokio judesius, aktyviai
priemonemis, Pasitikejimo savimi improvizuoja, iniciatyviai
Atliks pagrindinius Dalyvavimas stiprinimas. dalyvauja sokio projekte.
Siuolaikinio sokio kurybinese Emocines raiskos
judesius irjy junginius. | improvizacijos lavinimas. Pagrindinis lygis (3).
Lavins ktno uzduotyse. Atlieka judesiy sekas
koordinacija, Dalyvavimas bendrame ir improvizuoja su
pusiausvyrg, laikysena ir | Sokio projekte. nedidele pagalba,
orientacijg erdvéje. dalyvauja grupingje
Judes pagal skirtingo Klno judesiy ir erdvés veikloje.
tempo ir nuotaikos tyringjimas (pvz. juda
muzika. skirtingais lygiais ir Patenkinamas lygis (2).
kryptimis). Atlieka paprastus
Siuolaikinio $okio judesius pagal pavyzdj,
improvizacija rudens Judesiy seky atlikimas improvizuoja su
tematika. ir kartojimas. pagalba, jsitraukia |
Judesiu perteiks id€ja, veikla.
nuotaika ar rudens
gamtos reiskinius ( véja, Slenkstinis lygis (1).
g | lietyir kita). Atlieka pavienius
2 Improvizuos pagal judesius tik su nuolatine
& | g | rudenstematikos pagalba, dalyvauja
= ? muzikg ir vaizdinius. veikloje fragmentiskai.
) c
§ Siuolaikinio $okio
x | ,Matau tave”
projektas.
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Lapkritis
AS sveikas ir atsakingas

Kurybinés-
improvizacinés
uzduotys:

Saugus judéjimas.
Saugiai judes Sokio ir
judesio veikly metu,
saugodamas save ir
kitus.

Kano pojuciai.
Atpazins savo kuno
pojucius (jtampa, gera
savijautg, nuvargj) ir j
juos reaguoti.

Sveikas judéjimas.
Aktyviai judés ir
paaiskins fizinio
aktyvumo nauda.

Taisykliy laikymasis.
Laikysis susitarimy ir
taisykliy judesio veikly
metu.

Bendradarbiavimas.
Bendradarbiaus

su kitais mokiniais
grupinése veiklose.

Judesiy stebejimas ir
atkartojimas.
Apsilimo ir
atsipalaidavimo
pratimai.

Savikontrole.
Judejimas skirtingais
budais (létai, greitai,

aukstai, zemai).

Judesio uzduotys
laikantis taisykliu.

Improvizacija judesiu
pagal emocijas.

Darbas poroje ir
grupese.

Saugaus elgesio ir
saugaus judejimo
jgudziy stiprinimas.
Klno pojuciy
atpazinimas.
Taisykliy laikymasis.
Demesio sutelkimas.
Judesiy koordinacija.
Emocijy raiska.
Bendradarbiavimas.
Fizine istverme.
SavarankiSkumas.
Aktyvus dalyvavimas.

Aukstesnysis lygis (4).
Savarankiskai

atkieka judesius,
laikosi taisykliu,
aktyviai dalyvauja ir
improvizuoja.

Pagrindinis lygis (3).
Atlieka judesius su
nedidele pagalba,
dalyvauja veiklose ir
improvizuoja pagal
pavyzdi.

Patenkinamas lygis (2).
Atlieka paprastus
judesius pagal pavyzdj,
dalyvauja su pagalba.

Slenkstinis lygis (1).
Atlieka pavienius
judesius tik su nuolatine
pagalba, jsitraukia
minimaliai.

Gruodis
Ziemos paslaptys

Ziemos $ventés:
Advento ir Sv. Kalédu
rateliai, zaidimai ir
Sokiai.

Jvardins pagrindines
gruodzio menesio
Sventes, jy tradicijas,
zaidimus ir sokius.
Atliks kalédinj Sokj
pagal pasirinktg sokio
zanra.

Dalyvaus Kalediniuose
renginiuose.

Ziemos gamtos
pozymiai.
Atpazins ir jvardins
Ziemos pozymius,
gamtos reiskinius.

Pazintines veiklos
(pokalbiai, paveiksleliy
ir vaizdines medziagos
aptarimai apie ziema,
jos sventes, tradicijas,
simbolius).
Patyrimines veiklos
(ziemos stebéjimas
lauke, sniego ir ledo
tyringjimas).

Vaidybos uzduotys
(atkuria ziemos vaizdus
judesiais).

Vaidmeny zaidimai

(susipazjsta su Advento,

Kaledy tradicijomis).

Sokio veiklos (mokosi
kalédinio Sokio, lavina
atmintj).

Judrieji zaidimai

ir rateliai (lavina
koordinacija,
orientacijg erdveéje,
bendradarbiavima).

Sventiniai pasirodymai

Nuoseklus ziniy
pletojimas apie ziemos
reiskinius, Adventorir Sv.
Kaledy tradicijas.
Bendradarbiavimo

su bendraamziais
grupinese veiklose
stiprinimas.

Sokio judesiy
mokymasis ir
pristatymas kitiems.
Kurybiné improvizacija.
Tradicijy pazinimasir ju
puoseléjimas.

Aukstesnysis lygis (4).
Savarankiskai

jvardina ar perteikia
Ziemos pokycius

ir tradicijas, tiksliai
atlieka sokio judesius,
aktyviai dalyvauja
pasirodymuose ir
kurybiskal improvizuoja.

Pagrindinis lygis (3).
Jvardina ar perteikia
ziemos pozymius,
atlieka ismoktus
Sokio judesius, laikosi
veiklos taisykliu,
bendradarbiauja su
grupés draugais.

Patenkinamas lygis (2).
Atpazjsta kai kuriuos
ziemos pozymius ir
Svenciy simbolius,
atlieka paprastus
judesius pagal pavyzdj,
dalyvauja bendrose
veiklose.

o1




simboliy (kaukes,
persirengéliai, blynai,
Sokiai, More ir kiti).
Atliks Sokj, skirta
Lietuvos valstybingumo
Sventei paminéti.

Atliks Uzgaveniuy
Sventeés ratelius,

zaidimus, ratelius bei
Sokio, skirto Lietuvos
valstybingumui
pamineti.

Personazy vaidinimas.
Uzgaveniy eisena su
muzika ir judesiu.

supratimo ugdymas.
|sivetinimas ir
refleksiniai pokalbiai.

Pagrindinis lygis (3).
Atlieka sokio judesius
ar jy sekas Lietuvos
valstybingumo sventes
tematika. Atlieka
Uzgaveniy ratelius,
zaidimus, sokius

9 (pristato iSmokta Slenkstinis lygis (1).
ey kaledinj sokj, ugdosi Dalyvauja veiklose su
i) % pasitikgjima savimi, nuolatine pagalba,
-8 g scenine patirt)). sunkiai atpazjsta ziemos
2 pozymius, atkartoja
(0] o e ;
£ pavienius judesius.
Lietuvos ir pasaulio Lietuvos ir Pasaulio Lietuvos ir Pasaulio Aukstesnysis lygis (4).
tauty sokiai. tauty Sokiy stebéjimas. | Sokiy, kulturu, tradicijy Tikslial ir savarankiskai
Zinos, kad skirtingos pazinimo (Lietuva, atlieka sokio judesius,
Salys turi savitus Sokius | Muzikos klausymasisir | kaimynai) plétojimas. kurybiskal improvizuoja,
ir muzika. jos aptarimas. Sceniné patirtis. jvardina ar perteikia
Susipazins su Lietuvos Muzikos pazinimas. Lietuvos ir kity saliy
ir kity tauty Sokiy Vaizdo jrasy perziura. Bendravimo ir Sokiy ypatumus,
pavyzdziais. bendradarbiavimo aktyvial dalyvauja
Atliks paprastus Tradicijy pazinimas. gebéjimy ugdymas. pasirodymuose.
Lietuvos ar Pasaulio Saviraiskos plétojimas.
tautiniy Sokiy zingsnius | Kulttry palyginimas. Pagrindinis lygis (3).
bei Sok|. Savarankiskai atlieka
_ | Judes pagal skirtingo Simboliy atpazinimas. iSmoktus Sokio
8 | tempo ir charakterio judesius, juda pagal
g g muzika. Lietuvos ar Pasaulio ritma, bendradarbiauja
2 | © | Bendradarbiaus poroje | tauty Sokio mokymasis. poroje ar grupéje.
w ;‘;', ir grupeje sokio metu.
< Dalyvaus sokio Tautiniy Sokio zingsniy Patenkinamas lygis (2).
pristatymuose. atlikimas. Atlieka paprastus
Sokio zingsnius pagal
Judéjimas pagal pavyzdj, dalyvauja
muzika. grupéje, atpazjsta
skirtinga muzika.
Sokio atlikimas
pavieniui, poroje ir Slenkstinis lygis (1).
grupéje. Dalyvauja veiklose
su pagalba, atlieka
ISmokto Sokio pavienius judesius,
pristatymas. atpazjsta tik kai kuriuos
muzikos ar sokio
skirtumus.
Lietuvos Svengiy tyrinéjimas Laiko suvokimo Aukstesnysis lygis (4).
valstybingumo Sventé | (nuotraukos, vaizdo (seniau-dabar) Altlieka ir kuria sokio
ir Uzgavéneés. jrasai, pasakojimai apie | gilinimas. judesius ar jy sekas
Paaiskins, kodél Uzgavenes, Vasario 16 Pilietinio samoningumo | Lietuvos valstybingumo
Svenciamos -3ja, Kovo 11- 3jq). ir priklausymo valstybei | sventes tematika.
w | Valstybingumo sventes. suvokimo stiprinimas. Altlieka Uzgaveniy
= | Stebes, atpazinsir/ar Pazintines praktines Sprendimy priemimo ratelius, zaidimus,
’g aptars jvairius Lietuvos | veiklos. ir nuomones reiskimo sokius Uzgaveniy tema.
2 S | Sokio kirinius. gebejimy lavinimas. Supranta ir/ar paaiskina
© € | Apibudins ir laikysis Mokymasis per Lietuvos istoriniy Uzgaveniy tradicijas ir jy
g clu Uzgaveniy tradiciju, Uzgaveniy sokius, svenciy ir jy reiksmes prasme.
3
2
-l
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zaidimus ir Sokius.
Dalyvaus persirengéliy
eitynése ar Sokiuose.

Uzgaveniy tema.
Supranta ir/ar paaiskina
Uzgaveniy tradicijas

ir dalinai supranta jy
prasme

Pristatys savo Sokj
kitiems ir mokes
jsivertinti savo
pasiekimus.

Siuolaikinis Sokis).
Refleksija.

@ Patenkinamas lygis (2).

@ Soka pagal pavyzd;.

o) Dalyvauja rateliuose ir

2§ Zaidimuose. Atpazjsta
a £ pagrindines tradicijas ir
G 1 y ‘

> S Sventes elementus.

5

k3 Slenkstinis lygis (1).

- Atlieka paprastus sokio,
rateliy zaidimy judesius
su pagalba.

Atpazjsta Uzgaveniy
tradicijas (kaukes,
persirengéliai ir kita) su
nedidele pagalba.
Sokio zanrai, ju Skirtingy Sokio zanry Ziniy apie skirtingus Aukstesnysis lygis (4).
pazinimas ir Sokio stebégjimas (vaizdo Sokio zanrus pletojimas. | Lygina sokio zanrus ir
mokymasis pagal jrasai, demonstravimas). | Kurybiskumo pagrindzia pasirinkimus.
pasirinkta Sokio zanra. lavinimas kuriant ar Altlieka sokj pagal
Atpazins pagrindinius Skirtingy sokio stiliy improvizuojant Sokj. pasirinktg sokio zanra.
Sokio zanrus (istorinj, iSbandymas. Judesiy tikslumo ir Kurybiskai interpretuoja
liaudies, baleto, kontrolés gerinimas. ,.bundancios gamtos’
Siuolaikinj, pramoginj, Judesiy atkartojimas ir Scenineés raiskos tema judesiu.
gatves). koordinacijos lavinimas. | stiprinimas. Padeda kitiems ir
Paaskins ar perteiks, savarankiskai pristato
kuo skiriasi skirtingi Istorinio, liaudies, Sokj ar savo kuryba.
Sokio zanrai. Siuolaikinio, prmaoginio
ISmoks atlikti paprastus | ar gatves Sokio Pagrindinis lygis (3).
judesius pagal pagrindiniy Paaskina ar perteikia
pasirinktg sokio zanra. zingsniy mokymasis. judesiais sokio zanry
skirtumus.
8 | Bundanti gamta Judesiy improvizacija Atlieka koordinuotai
€ | Sokyje. ,Bundancios gamtos" pasirinkto Sokio zanro
S | . : . Xl
@ | O | ISmoks kurti arba tema. judesius. Aktyviai
3 | © | improvizuotijudesius Judejimas skirtingu dalyvauja Sokio kurime
X | & pagal.bundancios tempu ir dinamika. ir improvizacijoje.

S | gamtos' tema. Diskusija (pvz., kuo

Q skiriasi liaudies ir

Patenkinamas lygis (2).
Atpazjsta pagrindinius
Sokio zanrus. Atlieka
paprastus judesius
pagal pasirinktg Sokio
zanra.

Mokosi Sokio su
nedidele pagalba.

Slenkstinis lygis (1).
Atpazjsta, kad yra
skiritngi Sokio zanrai.
Su pagalba atlieka
paprastus sokio
judesius. Dalyvauja
Sokio veiklose tik su
pagalba.
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Sokio erdvé, laikas,
energija: kurybinés-
improvizacinés
uzduotys.

Judeés ir tyrinés sokio
elementy raiskos
ypatumus (erdvé, laikas,
energija) pavieniui,
poroje ir grupgje.
Pristatys ir atliks savo
Sokio kurybinius darbus
(pvz., tema - Zemes
dienai paminéti)
pavieniui, poroje ar
grupéje.

Dalyvaus Tarptautines

Karybinés
improvizacinés
uzduotys pagal muzikg
ir tema.

Praktinés ir patirtines
veiklos (pvz. tyrinés
judéjimo galimybes
per jvairius sokio
elementus).

Karybines ir projektines
veiklos (pvz. Zemés
dienai ar sSokio dienai
paminéti).

Improvizacijos
gebéjimy ugdymas.

Karybiskumo ugdymas.

Sokio raiskos elementy
pazinimas.

Ritmo pojucio
stiprinimas.

Saviraiskos ugdymas.
Savarankiskumo
ugdymas, dalyvaujant
ir pasirengiant
pasirodymames.
Refleksija.

Aukstesnysis lygis (4).
Kurybiskai ir savarankiskai
tyringja sokio erdve,

laika ir energija. Kuria
originalias improvizacijas
ir jas pristato

Geba reflektuoti savo
kurybinius sprendimus
Aktyvial dalyvauja Sokio
kurybinese dirbtuvese.

Pagrindinis lygis (3).
Aktyviai tyringja

Sokio erdve, laikg ir
energija. Kuria trumpas
improvizacijas ir jas

pavieniui, porose ir
grupese, stebint gamta,
Jjoje vykstancius gamtos
reiskinius ar susiejant su
kasdieniu gyvenimu.
Dalyvaus sokio

Démesio ir atminties
sutelkimas.

smalsumo ir atvirumo
naujoms meninems
raiskos patirtims
skatinimas.

g Sokio dienos mingjimo Integruotos veiklos su pristato. Aktyviai
" @  kurybinése dirbtuvese ir | muzika, teatru, daile dalyvauja sokio
] 5 | Sokio projekte. ir kitais mokomaisiais kurybinese dirbtuvese.
L‘r:s S | Reflektuos ir jsivertins dalykais ( matematika,
a I | savo pasiekimus. pvz. geometrines Patenkinamas lygis (2).
.m = 1 . “
£ figuros ir kita). Altlieka paprastus
3 Jjudesius, keiciant erdve,
Dalyvavimas laika ar energija.
pasirodymuose, Atpazjsta pagrindinius
projektuose ar Sokio elementus (erdve,
renginiuose. laikas).
Dalyvauja kurybinese
dirbtuvese su nedidele
pagalba.
Slenkstinis lygis (1).
Su pagalba juda
skirtingose erdvese.
Atpazjsta, kad Sokyje
yra erdve, laikas ir
energija. Dalyvauja
improvizacijoje tik su
pagalba.
Sokio pamoka saléje, Karybineés Demesingumo aplinkai, | Aukstesnysis lygis (4).
gamtoje ar kitoje improvizacinés gamtai stiprinimas. Savarankiskai kuria
netradicinéje erdvéje. | uzduotys pagal muzikg | Erdves pajautimo ir improvizacijas, jkveptas
Atliks Sokj, skirta ir/ar tema skirtingose gebejimo prisitaikyti gamtos. Kurybiskai
pristatyti baigiamuju erdvése. prie skirtingos aplinkos | naudoja aplinkg kaip
klasiy isleistuvems ir ugdymas. sokio erdve,
8 | /ar pasirodymui uz Tiriamaji veikla (pvz. Kuarybiskumo lavinimas | Inicijucja idejas, padeda
"é mokyklos ribu. stebeti gamta, joje netradicinése erdvese. | grupes nariams ir
0 S, vykstancius pokycius). | SaviraiSkos plétojimas. | prisideda prie bendro
'S5 | wm | Sokio kiiryba, atlikimas Pagarbaus santykio kurinio. Jvardija savo
3 @ | ir pristatymas, veikiant | Praktines veiklos su gamta ir atskingo pasiekimus ir tobulgjimo
o g gamtoje ar kitoje atlikimas ir pristatymas. | elgesio aplinkoje galimybes.
= erdvéje. Darbas savarankiskai ir | formavimas.
S | Judésimprovizuotai grupéese. Iniciatyvumo, Pagrindinis lygis (3).

Kuria judesiy sekas.
Tikslingai iSnaudoja
erdve, laika ir energija.
Bendradarbiauja savo
grupgje kuriant. Gali
paaiskinti ar perteikti
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kurybiniame procese su
mokytojo pagalba.
Jvardins pagrindines
Sokio kurimo strukturos

savo kurybinius
sprendimus

Patenkinamas lygis (2).

aktyvumo nauda
sveikatai, emocinei
savijautai ir bendravimo
jgudziams.

Geba apibudinti savo
pasiekimus ir Sokio
nauda sveikatai.

g | dalis. Su nedidele pagalba
€ atlieka judesius. Tyringja
9 8 Sokio elementus su
3 42 pagalba.
o -0 Dalyvauja bendroje
© £ veikloje
3
= Slenkstinis lygis (1).
Stebi aplinka ir atkartoja
Jjudesius su pagalba.
Dalyvauja bendroje
veikloje su pagalba.
Sokio ir judesio Jvairas judrieji, ritminiai Tyringjimo ir stebégjimo | Aukstesnysis lygis (4).
zaidimai. ir karybiniai Sokio jgudziy tobulinimas. Labai aktyviai ir
Patirs judejimo zaidimai. Savarankisko pazinimo | kurybiskai dalyvauja
dziaugsma, bendryste, ir atradimo gebéjimy veiklose.
kurybiskuma ir mokés Improvizacija pagal ugdymas. Drasiai improvizuoja,
Sokti improvizuotai, muzika, judesiy kurimas | Atsakingo elgesio inicijucja bendras
atliekant sokio ir judesio | pavieniui, porose ir jtvirtinimas. veiklas.
tyringjima. grupese. Gebejimo fiksuoti ir Geba issamiali
pristatyti rezultatus reflektuoti savo
Mokslo mety refleksija | Pokalbiai, aptarimai, lavinimas. pasiekimus, jvertinti
ir jsivertinimas. megstamiausiy veikly Mety refleksija. pazanga ir paaiskinti
Perzvelgs ir jsivertins prisiminimas. sokio bei judejimo
savo pasiekimus, reikSme zmogaus
prisimins dalyvautus ISmokty sokiy sveikatai ir gerai
renginius, projektus, kartojimas. savijautai.
jvardys, kas labiausiai Pasirodymu ir renginiy
patiko, aptarimas. Pagrindinis lygis (3).
Kartos ir jvirtins ir judeseio veiklose.
‘® | iSmoktus Sokius. Stebgjimas, kaip Savarankiskai atlieka
§ judeéjimas veikia uzduotis, improvizuoja,
4 | 2 Sokio ir judéjimo savijauta. bendradarbiauja su
N | 5 | nauda Zmogui. bendraamziais.
@ | 1 | Jvardins Sokio ir fizinio Aktyviai dalyvauja sokio
0
=

Patenkinamas lygis (2).
Dalyvauja veiklose

su pagalba. Atlieka
paprastus judesius

ir uzduotis, bando
improvizuoti,
padedamas isskiria, kas
patiko ir ko ismoko.

Slenkstinis lygis (1).
Dalyvauja veiklose tik su
pagalba. Fragmentiskai
jsitraukia j veiklas, retai
improvizuoja. Sunkiai
jvardija savo patirtis ir
pasiekimus.
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Meninés veiklos (muzikos) metinis planas

perkusija.

©
S
o |2
= 3 Ugdymo turinys ir Patirtinio ir kinestetinio | Nuolatinio tobuléjimo Pasiekimai
0 | < S ‘ - asiekimai
s | X gebéjimai mokymo veiklos aspektai
3
=
Balsas ir kino Judrios ritmines Balso aparato Aukstesnysis lygis (4).
perkusija. veiklos (pvz. mokiniai gebeéjimy stiprinimas. Tiksliai laikosi tempo ir
Atliks balso apsilimo atlieka balso apsilimo SavarankiSkumo metro, aiskiai artikuliuoja
pratimus. Atkartos ir pratimus, atliekant ugdymas laikantis garsus, valdo dinamika.
kurs paprastus ritmo pagal ritmo piesinj/ balso higienos. Jo partija harmoningai
piesinius. Mokysis metra (2/4, 3/4) su Ritmo pojucio ir dera su grupe, geba
iSgauti garsus kuno dinamika ir Strichais klausymo gebeéjimy prisitaikyti prie zanro
perkusijos budu. - artikuliacija stiprinimas. ar kulturos ypatybiy.
Dalyvaus klases himno | (muzikavimu); Pasitikéjimo savimi Savarankiskai atkartoja
kurime ir atlikime. juda pagal skirtinga muzikuojant ugdymas. | ir kuria ritmus, aktyviai
Mokysis klausytis kitu ir | ritma, ploja savo vardo | Bendradarbiavimo ir dalyvauja muzikavime,
muzikuoti drauge. ritma). grupinio muzikavimo klausosi kity ir prisitaiko
Skirs sgvokas, kg gebeéjimy lavinimas. prie grupes.
reiskia , skanduoti” ir Kano perkusijos
Jrecituoti”, . vokalizuoti” | zaidimai (plojimas, Pagrindinis lygis (3).
ir ,,dainuoti”. trepséjimas, Daugumoje kuriniy
Skirs sutartus kiino spragsejimas - laikosi tempo, taciau
perkusijos simbolius kurybiniai/pagal prireikia priminimuy
(skambiuosius judesius) | partittrg). del dinamikos ar
ir juos gebés atlikti, artikuliacijos. Partija
sekant ritmine-muzikine | Kurybine veikla iS dalies suderinta
partitura. ,Klasés himnas" - su grupe. Atkartoja
o | Atpazinsir jvardins mokiniai siulo zodzius, paprastus ritmus,
w | © | ritmo piesinj/metra ritma, kartu atlieka. dalyvauja bendroje
59:? E, (2/4, 3/4), dinamika (F, Naudojamos muzikos veikloje, muzikavimo
2 o p) ir jos niuansus (cresc., | priemones: ritmines metu dazniausiai laikosi
x € | dim). lazdelés, bugneliai, susitarimu.
< marakasai, kino

Patenkinamas lygis(2)
Daznai praranda tempa,
nesilaiko ritmo ar ne
visada laiku jstoja atlikti
savo partijg ansamblyje.
Reikia nuolatines
pagalbos. Ritmus
atkartoja su pagalba,

j veikla jsitraukia su
paskatinimu.

Slenkstinis lygis (1).
Atliekant kurinj nesilaiko
tempo, ritmo, laiku
nejstoja atlikti savo
partijg, taciau rodo

nora dirbti, stengiasi
dalyvauti ansambliniame
muzikavime Veikloje
dalyvauja tik su nuolatine
pagalba, bando isgauti
garsus ir atkartoti ritma.
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Ansamblinis
muzikavimas.

Mokysis pritarti dainai
ostinato, ritminiais
instrumentais. Atpazins
kurinio pasikartojancias
dalis bei gebés skirti
kurinio formas

(A-B, A-B-A), rondo,

Praktinés muzikavimo
veiklos (pvz. pritarimas
rudens dainoms
lazdelemis, bugneliais,
akmenukais).

Judrigji ritmo zaidimai.
Klausymo ir atkartojimo
uzduotys.

Ansamblinio
muzikavimo gebéjimy
stiprinimas. Démesio

ir klausymo jgudziy
lavinimas. Kurybiskumo
ugdymas naudojant
jvairius garsus.

Aukstesnysis lygis (4).
Tiksliai ir ritmiskai
pritaria kuriniui, geba
iSlaikyti tempa ir
prisitaikyti prie grupés.

Pagrindinis lygis (3).
Daugel;j atvejy islaiko
ritma ir dalyvauja

Atpazins garsy stipruma
ir tempa.

instrumentus. Kurs
,ziemos" garsus. Atliks
Ziemos garsy
improvizacijas.

pacias dainas, aktyviai
dalyvauja muzikinese
veiklose ir Sventese.

. | variacijas. ansambliniame
€ | ISbandys skirtingus Karybiné veikla muzikavime.
2 | .g | garsyisgavimo budus. ,Rudens garsai"
8 3 Lavins ritmo pojut;j ir Patenkinamas lygis (2).
= § | muzikavimo drauge Daznai praranda
g gebégjimus. tempa, nesilaiko ritmo.
o Muzikuoja su pagalba,
ritma islaiko ne visada.
Slenkstinis lygis (1).
Atliekant karinj,
nesilaiko tempo,
ritmo. Dalyvauja tik
padedamas, bando
jsitraukti | muzikine
veikla.
Muzika ir emocijos. Emocijy improvizacijos - | Emocines raiskos Aukstesnysis lygis (4).
Klausysis skirtingo pagal muzika. gebéjimy lavinimas. Atpazjsta ir isreiskia
charakterio muzikos. Muzikos klausymasis ir - | Saves pazinimo ir emocijas muzika
Atpazins linksma, emocijy aptarimas. emocijy atpazinimo bei judesiu, aktyviai
liudna, ramig muzika. Kvepavimo pratimai. stiprinimas. dalyvauja veiklose.
Zinos pagrindines Vaidybinés veiklos - Atsipalaidavimo ir
@ | dermes ir melodija emocijy vaizdavimas savireguliacijos jgudziy | Pagrindinis lygis (3).
® | (Mazoras/minoras). judesiu ir veido mimika. | ugdymas. Atpazjsta pagrindines
= | Reiks emocijas balsu, Naudojamos muzikos emocijas, dalyvauja
2 _g judesiu ir muzikos priemones: ménulio muzikinese veiklose.
E © | instrumentais. blgnas, varpeliai,
Q. 'é Atliks kvépavimo skarelés ir kt. Patenkinamas lygis (2).
- | X | iratsipalaidavimo Emocijas atpazjsta
®  pratimus. su pagalba, veiklose
. dalyvauja su
< paskatinimu.
Slenkstinis lygis (1).
Emocijas isreiskia
minimaliai, veikloje
dalyvauja tiksu nuolatine
pagalba.
Ziemos garsovaizdziai. | Sensorinés garsy Garsy pazinimo ir Aukstesnysis lygis (4).
Klausysis ir kurs ziemos | tyringjimo veiklos (pvz. kurybines raiskos Kurybiskai kuria
¥ | garsus. sniego, vejo, varpeliy stiprinimas. Vaizduotés | ir derina garsus,
2 | Tyrinés skirtingy garsy klausymas). ir klausymo gebéjimu aktyviai dalyvauja
% % objekty skambes;. lavinimas. Muzikinés improvizacijose. Zino
S 8 | Atliks muzikinius Karybinés veiklos saviraiskos ugdymas. sventes, ju tradicijas,
G g | etiudus apie ziema. naudojant daiktus ir skiria dain y zanrus ir
5
N
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Ziemos $ventés.
Jvardins pagrindines
gruodzio menesio
Sventes, jy tradicijas,
skirs adventines
giesmes nuo kalédiniy
dainuy, mokysis jas
dainuoti, pritarti
instrument ar kuno

Naudojamos muzikos
priemoneés: varpeliai,
metalofonas, lietaus
lazda, bugneliai,
skaitmeninés garso
jraSymo priemones.

Autentinis lietuviy
liaudies dainynas

Pagrindinis lygis (3).
Atpazjsta ir iSgauna
skirtingus garsus,
dalyvauja veiklose.
Zino pagrindines
pagrindinius dainy
zanrus, neblogai
atpazjsta dainas.
Dalyvauja renginiuose.

Atpazins liaudies
instrumentus ir ritmus.
Atliks liaudies dainy
fragmentus, ritmuos

Karybiné veikla

,Mano liaudies ritmas”
Naudojamos muzikos
priemoneés:; skuduciai,

Klausosi ir atpazjsta
pagrindinius liaudies
muzikos elementus.

w | perkusija, mokysis (advento, Kaledu),
3 | autoriniy kalediniy autorinés jvairiy zanry Patenkinamas lygis (2).
K] % dainu. ir stiliy vokaliniai ir Garsus tyrinéja su
3 o Dalyvaus Kalédiniuose | instrumentiniai kuriniai, pagalba, improvizuoja
= w» | renginiuose. Jju nagringjimas, minimaliai. Zino kai
9 g lyginimas. kurias dainy susis,
2 atpazjsta kai kurias
N dainas. Renginiuose
dalyvauja su pagalba.
Slenkstinis lygis (1).
Veikloje dalyvauja tik
su nuolatine pagalba.
Sunkiai atpazjsta ir
jvardina dainy rusis,
renginiuose dalyvauja
minimaliai.
Dialogai muzikoje. Porinés muzikavimo Bendravimo ir Aukstesnysis lygis (4).
Muzikuos porose ir veiklos. bendradarbiavimo Klausosi partnerio,
grupese (@ansamblinis jgudziy stiprinimas. tiksliai reaguoja
muzikavimas). Klausysis | Ritminiai klausimuy- Klausymo ir reagavimo | muzikiniu atsaku,
partnerio ir atsakys atsakymuy zaidimai. gebejimy lavinimas. aktyviai bendradarbiauja.
muzikiniu garsu ar ritmu | Dainavimas kanonu. Draugisko muzikavimo
(call & response). jgudziy ugdymas. Pagrindinis lygis (3).
‘5 | Altliks dainas kanono Judrigji Daugeliu atvejy tinkamai
o D | principu, sutartines. bendradarbiavimo reaguoja ] partnerio
g © | Skirs kanona suo zaidimai.Zais muzikinius muzikavima.
¥ 'g sutartinés. jvairius socialinius
w | |vardins pakaitinio zaidimus. Naudojamos Patenkinamas lygis (2).
= dainavimo, muzikavimo | muzikos priemones: Veiklose dalyvauja
- antifoninio atlikimo ritmines korteles, su pagalba, partnerio
ypatumus. partituros, bugneliai, klausosi is dalies.
marakasai ir kt.
Slenkstinis lygis (1).
Dalyvauja minimaliai,
reikia nuolatines
pagalbos.
Lietuviy liaudies Liaudies muzikos Kultrinio pazinimo Aukstesnysis lygis (4).
muzika. klausymasis. ir tautinio tapatumo Atpazjsta liaudies
2 | Klausysis lietuviy stiprinimas. muzikos elementus,
& | liaudies dainy, jas Ritmavimo veiklos. Ritmo ir klausymo aktyviai dalyvauja
" 9 nagrines, lygins. gebéjimy lavinimas. muzikavime.
= g Skirs jvairius liaudies Dainy atlikimas su Karybiskumo ugdymas
o | dainy zanrus, jy atlikimo | judesiu. remiantis liaudies Pagrindinis lygis (3).
= | @  bidus. muzika.
=
2
|
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sutartiniy motyvus.
Skirs sgvokas ,. daina ir
himnas".

molinukai, bugneliai,
mediniai Saukstai,
barskuciai ir kitokie

Patenkinamas lygis (2).
Muzikingje veikloje
dalyvauja su pagalba.

sintezatorius, ritminiai

2
3
w | 8
= g Atliks Lietuvos ir liaudies instrumentai.
2 1 | mokyklos himnus. Slenkstinis lygis (1).
> @ | Mokysis atlikti lietuviy Veiklose dalyvauja
2 | liaudies ir Europos minimaliai, reikalinga
2 | himnus. nuolatiné pagalba.
Muzika ir gamta. Gamtos garsy Vaizduotés ir kirybinés | Aukstesnysis lygis (4).
Klausysis gamtg klausymasis ir raiskos stiprinimas. Atpazjsta gamtos
vaizduojancios muzikos. | atpazinimas. Gamtos ir muzikos rysiy | garsus, kurybiskai
Atpazins gamtos suvokimo lavinimas, improvizuoja.
garsus. Judesio improvizacijos
8 | Kurs trumpas muzikines | pagal muzika. Pagrindinis lygis (3).
g improvizacijas apie Atpazjsta pagrindinius
® | O pavasar Karybine veikla garsus ir dalyvauja
3 E ,Pavasario garsai". improvizacijose.
x| 8 Naudojamos muzikos
= priemonés:; lietaus Patenkinamas lygis (2).
o lazda, véjo varpeliai, Gamtos garsus
skareles, akmenukai, atpazjsta su pagalba.
menulio bugnas.
Slenkstinis lygis (1).
Veikloje dalyvauja tik su
nuolatine pagalba.
Tvari muzika. Praktines kurybineés Karybiskumo ir tvarumo | Aukstesnysis lygis (4).
Kurs muzikos veiklos (instrumenty nuostaty ugdymas. Savarankiskai kuria
instrumentus i$ antriniy | gamyba is pakuociy). Smulkiosios motorikos instrumentus ir jais
zaliavu. ir ritmo pojucio muzikuoja.
Muzikuos naudodami Ansamblinis lavinimas.
‘® | savos gamybos muzikavimas. Pagrindinis lygis (3).
g instrumentus. Ritminiai zaidimai. Dalyvauja instrumenty
% ; Atliks ritmines Naudojamos muzikos gamyboje ir
£ @ | strukturas. priemones: savos muzikavime.
= gamybos barskugiai,
) dezutes, plastikiniai ir/ Patenkinamas lygis (2).
QE, ar popieriniai indeliai, Veiklas atlieka su
‘N ritminés lazdelés, pagalba.
bugneliai.
Slenkstinis lygis (1).
Veikloje dalyvauja
minimaliai, reikalinga
nuolatiné pagalba.
Kuréjo laboratorija. Komponavimo stotelés | Kurybinio mastymo Aukstesnysis lygis (4).
Kurs trumpus ritmus ir (ritmas, melodija, stiprinimas. Saviraiskos | Savarankiskai kuria
melodijas. pritarimas). ir pasitikéjimo savimi trumpus muzikinius
8 | Mokés jungti ritma, ugdymas. Klausymo ir fragmentus ir juos
"é melodijg ir judes;. Muzikines analizavimo gebéjimy pristato.
0 8 | Isbandys paprasta improvizacijos. lavinimas.
Y | w | muzikinj jrasyma. Pagrindinis lygis (3).
o 9 Jrasy klausymas ir Kuria su hedidele
o € aptarimas. pagalba, dalyvauja
2 aptarimuose.
o) .
s Naudojamos
muzikos priemones: Patenkinamas lygis (2).
metalofonas, Klarybinése veiklose

dalyvauja su pagalba.
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mety eigoje naudoti
instrumentai,
mikrofonas, kolonéle,
skareles, ritmines
kortelées.

Patenkinamas lygis (2).
Dalyvauja su
paskatinimu ir pagalba.

3 instrumentai, plansete Slenkstinis lygis (1).
"é ar telefonas jrasymui. Veikloje dalyvauja tik su
0 05 nuolatine pagalba.
ERR
o) "
@ .
s £
[
o
=
Mety koncertas ir Generaline repeticija. Pasitikejimo savimi Aukstesnysis lygis (4).
refleksija. stiprinimas. Aktyvial dalyvauja
Dainuos Muzikiniai zaidimai. Vieso pasirodymo pasirodyme, geba
meégstamiausias mety Mety pasirodymas ir saves vertinimo jsivertinti savo pazanga.
dainas ir muzikines klasei ar bendruomenei. | gebejimy ugdymas.
= veiklas. Refleksijos veiklos Bendruomeniskumo Pagrindinis lygis (3).
‘o | Dalyvaus bendrame naudojant emocijy stiprinimas. Dalyvauja bendrame
) -"g'::' pasirodyme. simbolius. muzikavime ir
E ‘= | |sivertins savo pazanga. | Naudojamos muzikos refleksijoje.
EE -?‘ priemones: pasirinkti
(%]
0
=

Slenkstinis lygis (1).
Veikloje dalyvauja
minimaliai, reikalinga
nuolatiné pagalba.
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